
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 145 комбинированного вида 

Центрального района Санкт-Петербурга 

 

 

 

ПРИНЯТА                                                                                     УТВЕРЖДЕНА 

решением Педагогического совета                                        приказом заведующего 

ГБДОУ детского сада № 145                                               ГБДОУ детским садом  № 145  

Центрального района СПб                                                      Центрального района СПб  

Протокол от 31.08.2023 № 1                                                    _______________Л.Р. Березин                                     

                                                                                                    Приказ от  31.08.2023 № 49-ОД 

 

 

с учетом мнения совета родителей 

(законных представлений) воспитанников  

ГБДОУ детского сада № 145 

Центрального района СПб 

 

Протокол от 30.08.2023  № 1 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт - Петербург 

  

 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения 

детского сада № 145 комбинированного вида 

Центрального района Санкт-Петербурга 

 

(ГБДОУ детский сад № 145 Центрального района СПб) 

 

 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга  2 
 

СОДЕРЖАНИЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 5 

1.1 Целевой раздел обязательной части  5 

1.1.1 Пояснительная записка 5 

1.1.1.1. Цели Программы 10 

1.1.1.2. Задачи Программы 10 

1.1.1.3. Принципы дошкольного образования, установленные ФГОС ДО и 

используемые при построении обязательной части Программы  

10 

1.1.1.4 Планируемые результаты освоения/реализации Программы 12 

1.1.1.5 Описание подходов к педагогической диагностике достижений 

планируемых результатов 

13 

1.1.1.5.1. Целеполагание, задачи, специфика и регламент педагогической 

диагностики 

13 

1.1.1.5.2. Организационные подходы к педагогической диагностике 15 

1.2 Целевой раздел части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

17 

1.2.1 Пояснительная записка 17 

1.2.1.1 Цели  22 

1.2.1.2 Задачи  23 

1.2.1.3 Принципы реализации  25 

1.2.1.4 Планируемые результаты  28 

1.2.1.5 Педагогическая диагностика  38 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 50 

2.1. Содержательный раздел обязательной части 50 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях ФОП ДО и с учетом используемых 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания 

50 

2.1.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и 

интересов 

60 

2.1.2.1. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

62 

2.1.2.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

70 

2.1.3 Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей, предусмотренное Программой 

73 

2.1.4. Рабочая программа воспитания 80 

2.1.4.1. Целевой раздел рабочей программы воспитания 80 

2.1.4.2. Содержательный раздел рабочей программы воспитания 85 

2.1.4.3. Организационный раздел рабочей программы воспитания 90 

2.2. Содержательный раздел части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

94 

2.2.1. Описание образовательной деятельности, представленной в 

парциальных образовательных программах и тематических проектах, 

с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания. 

94 

2.2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

парциальных образовательных программ и тематических проектов с 

125 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга  3 
 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 

2.2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

134 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

(интегрированные условия реализации обязательной части 

Программы и части, формируемой участниками образовательных 

отношений) 

142 

3.1 Организационный раздел обязательной части Программы 142 

3.1.1 Психолого-педагогические условия реализации Программы 142 

3.1.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

143 

3.1.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

147 

3.1.3.1 Инфраструктурный лист по результатам мониторинга материально-

технической базы ГБДОУ 

148 

3.1.4 Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных 

анимационных произведений для реализации Программы 

149 

3.1.5 Кадровые условия реализации Программы 149 

3.1.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 150 

3.1.7. Календарный план воспитательной работы 151 

3.2. Организационный раздел части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

152 

3.2.1. Профессиональные компетенции кадрового обеспечения Программы 152 

3.2.2. Непрерывное сопровождение профессионального развития кадрового 

обеспечения Программы 

152 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 
153 

ПРИЛОЖЕНИЯ 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 Файловый каталог «Целевые ориентиры» 162 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 Файловый каталог описания образовательной деятельности 

в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях ФОП 

ДО 

162 

ПРИЛОЖЕНИЕ 3 Нормативно-правовое обеспечение Программы 163 

ПРИЛОЖЕНИЕ 4 Психолого-педагогические характеристики обучающихся 165 

ПРИЛОЖЕНИЕ 5 Методическое обеспечение Программы 175 

ПРИЛОЖЕНИЕ 6 Материалы педагогической диагностики 187 

ПРИЛОЖЕНИЕ 7 Годовая циклограмма лексических тем 188 

ПРИЛОЖЕНИЕ 8 Годовая циклограмма реализации образовательного модуля 

«Маленький горожанин» 

194 

ПРИЛОЖЕНИЕ 9 Годовая циклограмма реализации образовательного модуля 

«Основы финансовой грамотности» 

196 

ПРИЛОЖЕНИЕ 10 Учебный план Отдельный документ, размещаемый на 

сайте ГБДОУ в подразделе 

«ОБРАЗОВАНИЕ»  

в подпункте «Об учебном плане»  с 

приложением его в виде электронного 

документа 

198 

ПРИЛОЖЕНИЕ 11 Календарный 

учебный 

график 

Отдельный документ, размещаемый на 

сайте ГБДОУ в подразделе 

«ОБРАЗОВАНИЕ»  

в подпункте «О календарном учебном 

198 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга  4 
 

 

 

  

графике»  с приложением его в виде 

электронного документа 

ПРИЛОЖЕНИЕ 12 Расписание 

занятий 

Отдельный документ, размещаемый на 

сайте ГБДОУ в подразделе 

«ОБРАЗОВАНИЕ» в подпункте 

«Расписание занятий»  с приложением его 

в виде электронного документа 

198 

ПРИЛОЖЕНИЕ 13 Режим дня Отдельный документ, размещаемый на 

сайте ГБДОУ в подразделе 

«ОБРАЗОВАНИЕ»  

в подпункте «Режим дня»  с приложением 

его в виде электронного документа 

198 

ПРИЛОЖЕНИЕ 14 Рабочие 

программы 

педагогов 

Перечень документов, размещаемых на 

сайте ГБДОУ в подразделе 

«ОБРАЗОВАНИЕ» в подпункте «Об 

аннотации к рабочим программам 

дисциплин (по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине (модулю), 

практики, в составе образовательной 

программы)» с приложением рабочих 

программ в виде электронного документа 

198 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга  5 
 

1 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Целевой раздел обязательной части 

1.1.1 Пояснительная записка 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 145 

комбинированного вида Центрального района Санкт-Петербурга (далее по тексту – ГБДОУ № 

145 или дошкольное образовательное учреждение, или образовательное учреждение, или ОУ) 

осуществляет образовательную деятельность на 5 площадках, расположенных по следующим 

адресам: наб. Обводного канала, д.65, лит.А (в дальнейшем по тексту образовательной 

программы – площадка 1), наб. Обводного канала, д.71, лит.А (в дальнейшем по тексту 

образовательной программы – площадка 2), Павлоградский пер., д.3, лит.А (в дальнейшем по 

тексту образовательной программы – площадка 3), Роменская ул., д.6/37, лит.А (в дальнейшем 

по тексту образовательной программы – площадка 4) и наб. Обводного канала, д.69, лит.А (в 

дальнейшем по тексту образовательной программы – площадка 5). В образовательном 

учреждении в группах общеразвивающей направленности на площадке 1 и площадке 3 

реализуется образовательная программа дошкольного образования (далее по тексту – 

Программа).  

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, на основании 

которой педагогический коллектив ГБДОУ № 145 организует и реализует образовательную 

деятельность обучающихся в возрасте от 2 до 7 лет, работу по воспитанию, формированию и 

развитию личности дошкольников с учѐтом их индивидуальных способностей и 

возможностей.  

На основании Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) в редакции от 29.09.2022г., принятой ФЗ-

№304) в структуру Программы как «комплекса основных характеристик образования (объем, 

содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, который 

представлены в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и 

методических материалов, а также в предусмотренных настоящим Федеральным законом 

случаях» включается рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной 

работы. 

В соответствии со ст.6 (в редакции Федерального закона от 24.09.2022 №371-ФЗ) 

Программа разрабатывается и утверждается дошкольным образовательным учреждением в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных 
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стандартов общего образования и образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)») и соответствующей 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»). 

Структура реализуемой Программы, в том числе рабочей программы воспитания, 

которая является частью учебно-методической документации Программы, соответствует 

требованиям ФГОС ДО и включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений (п.2.11.ФГОС ДО); и 

дополнительный раздел Программы – текст еѐ краткой презентации (п.2.13 ФГОС ДО).  

Объѐм обязательной части Программы должен соответствовать ФОП ДО и быть не 

менее 60% от общего объѐма Программы; объѐм части, формируемой участниками 

образовательных отношений – не более 40%. Содержание и планируемые результаты 

Программы должны быть не ниже соответствующих содержанию и планируемых результатов 

федеральной программы (п.2.10. ФГОС ДО). 

Обязательная часть каждого раздела Программы соответствует Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (далее по тексту – ФОП ДО) и 

оформляется в виде ссылки* на неѐ (п.2.12 ФГОС ДО).  

*Ссылка: 

 указание в тексте Программы наименования раздела ФОП ДО, реквизитов 

пунктов ФОП ДО (нумерации пункта и нумерации страниц, соответствующих данному 

пункту в электронной версии приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.11.2022 №1028, опубликованной в версии PDF на сайте 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868 ); 

 гиперссылка на электронный документ в формате Word файлового каталога 

электронных документов разделов Программы. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, может 

быть представлена в виде ссылок на соответствующую методическую литературу, 

позволяющую ознакомиться с содержанием выбранного участниками образовательных 

отношений методического обеспечения. Учебно-методические материалы могут включать все 

виды учебных изданий, обеспечивающие реализацию основной образовательной программы 

ДО и созданные в соответствии с ГОСТ Р 7.0.60-20206.
1
 

                                                 
1
 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации 

учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования п.4.3. 

стр.19 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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В Программе и рабочей программе воспитания используются следующие понятия
2
: 

образование – единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, являющийся 

общественно значимым благом и осуществляемый в интересах человека, семьи, общества и 

государства, а также совокупность приобретаемых знаний, умений, навыков, ценностных 

установок, опыта деятельности и компетенции определенных объема и сложности в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого, физического и (или) 

профессионального развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов; 

воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде; 

обучение – целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся по 

овладению знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению опыта 

деятельности, развитию способностей, приобретению опыта применения знаний в 

повседневной жизни и формированию у обучающихся мотивации получения образования в 

течение всей жизни; 

образовательная деятельность – деятельность по реализации образовательных 

программ; 

инклюзивное образование – обеспечение равного доступа к образованию для всех 

обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей. 

Программа разработана в соответствии с: 

федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (далее – ФГОС ДО);  

приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении изменения 

в федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

                                                 
2
 ст.2, федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
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октября 2013 г. № 1155»; 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования и образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»;  

приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31 июля 2020 г. N 373»; 

иными нормативно-правовыми актами Российской Федерации и Санкт-Петербурга 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 2). 

Программа адресована педагогическим и иным работникам, работающим с 

обучающимися данного образовательного учреждения, а также родителям (законным 

представителям) несовершеннолетних обучающихся.  

Программа направлена на создание развивающей образовательной среды для детей 

раннего и дошкольного возраста, открывающей возможности для позитивной социализации 

ребѐнка, его всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей, индивидуализации на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности и учетом особых 

образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья (далее по 

тексту – ОВЗ) в условиях совместного образования. 

В Программе отражены содержание обучения и воспитания, особенности организации 

образовательной деятельности и образовательного процесса, учитывающие возраст детей и их 

образовательные маршруты, направленность групп, а также участие родителей (законных 

представителей) в реализации Программы.  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. Программа 

может предусматривать возможность реализации на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации. Реализация Программы на родном языке из числа языков народов 
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Российской Федерации, в том числе русском языке как родном языке, на основании заявлений 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся не должна 

осуществляться в ущерб получению образования на государственном языке Российской 

Федерации.
3
 

Рабочая программа воспитания является компонентом содержательного раздела 

Программы. 

Для публикации на сайте образовательного учреждения в соответствии с 

Постановлением Правительства РФ от 20.10.2021 №1802 «Об утверждении Правил 

размещения на официальном сайте образовательной организации в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления информации об образовательной 

организации» Программа и рабочая программа воспитания оформляются отдельными 

документами. Программа и рабочая программа воспитания подлежат публикации на сайте 

образовательного учреждения http://sad145.my1.ru/, в разделе «Сведения об образовательной 

организации», подраздел «Образование» http://sad145.my1.ru/index/obrazovanie/0-7, 

размещаются  в соответствии с рубрикатором информации подраздела: 

Название рубрики подраздела «Образование» 
Название учебной документации, 

подлежащей размещению 

Об описании образовательной программы с 

приложением образовательной программы в форме 

электронного документа или в виде активных 

ссылок, непосредственный переход по которым 

позволяет получить доступ к страницам Сайта, в 

том числе 

Образовательная программа 

дошкольного образования 

О методических и иных документах, 

разработанных образовательной организацией для 

обеспечения 

образовательного процесса, а также рабочей 

программы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы, 

включаемых в основные образовательные 

программы в соответствии с частью 1 статьи 12.1 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», в 

виде электронного документа 

Рабочая программа воспитания 

 

Содержание подразделов пояснительной записки (1.1.1.1., 1.1.1.2., 1.1.1.3.) целевого 

раздела Программы представлено в таблице 1 цитированием текстов ФОП ДО и указанием 

ссылок на разделы ФОП ДО (нумерацией, соответствующих пунктов и нумерацией страниц с 

описанием содержания пункта). 

 

 

                                                 
3
 в ред. Приказа Минпросвещения России от 21.01.2019 N 31 

http://sad145.my1.ru/
http://sad145.my1.ru/index/obrazovanie/0-7
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Таблица 1 

1.1.1.1. Цели Программы 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.14.1. стр.4 

Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям прежде всего относятся: 

 жизнь, достоинство, права и свободы человека; 

 патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу;  

 высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение;  

 историческая память и преемственность поколений, единство народов России . 

1.1.1.2. Задачи Программы 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.14.2. стр.4-5 

1 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

6 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

1.1.1.3. Принципы дошкольного образования, установленные ФГОС ДО и используемые в 

Программе 

ФГОС ДО 
Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.14.3. стр.5 
При нумерации принципов используется знак /; первая цифра обозначает нумерацию принципов ФГОС ДО, вторая 

цифра обозначает нумерацию принципов ФОП ДО. 

1 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 
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своего образования, становится субъектом образования; 

3 содействие и сотрудничество детей и 

взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

3 содействие и сотрудничество детей и 

родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе – взрослые); 

4 признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

4/5 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5/6 сотрудничество ДОО с семьей; 

6/7 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7/8 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8/9 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

9/10 учет этнокультурной ситуации развития детей. 
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1.1.1.4. Планируемые результаты освоения/реализации Программы 

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных 

этапах и к завершению дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 

(от трех до семи лет). 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении Программы и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты реализации Программы представлены в соответствии с 

возрастными характеристиками списочного состава обучающихся дошкольного 

образовательного учреждения.  

Планируемые результаты представлены в таблице 2 в соответствии с возрастной 

периодизацией и указанием ссылок на разделы ФОП ДО: нумерацией, соответствующих 

пунктов и нумерацией страниц с описанием содержания пункта.  

Таблица 2 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.15 стр.5-17 

В
о

зр
ас

т 
о

б
у

ч
аю

щ
и

х
ся

 

ранний возраст (к трѐм годам) 15.2. стр. 7-8 

к четырѐм годам 15.3.1. стр. 8-10 

к пяти годам 15.3.2. стр. 10-12 

к шести годам 15.3.3. стр. 12-15 

на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 
15.4 стр. 15-17 

 

  

https://disk.yandex.ru/d/pMWvXlu3XOsKHQ
https://disk.yandex.ru/i/3PB4fDOAocYoPA
https://disk.yandex.ru/i/7jgQyfzuXEAkag
https://disk.yandex.ru/i/BoQG-BmWLsieCA
https://disk.yandex.ru/i/glrZjtKWzEMo_A
https://disk.yandex.ru/i/glrZjtKWzEMo_A
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1.1.1.5. Описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых 

результатов 

Описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых 

результатов, основные положения, которые можно использовать при построении регламента 

педагогической диагностики, представлены в таблице 3 с указанием ссылок на разделы ФОП 

ДО, конкретные пункты и страницы. 

Таблица 3 

1.1.1.5.1. Целеполагание, задачи, специфика и регламент педагогической диагностики 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.16 стр.18-20 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

направлена на изучение: 

 деятельностных умений ребенка;  

 его интересов;  

 предпочтений;  

 склонностей;  

 личностных особенностей;  

 способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

п.16.1. стр.18 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

позволяет: 

 выявлять особенности и динамику развития ребенка;  

 составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной 

программы;  

 своевременно вносить изменения в планирование, содержание 

и организацию образовательной деятельности. 

При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о ее 

проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно дошкольным 

образовательным учреждением. 

п.16.2. стр.18 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 
проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов:  

 наблюдения;  

 свободных бесед с детьми;  

 анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное);  

 специальных диагностических ситуаций.  

При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

п.16.6. стр.18 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями 

ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения Программы заданы как 

целевые ориентиры дошкольного образования и представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики 

п.16.3 стр.18 
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возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в 

том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), 

и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

  освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

обучающихся.  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность 

педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки 

ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

п.16.4 стр.18-19 

Периодичность проведения педагогической диагностики 
определяется дошкольным образовательным учреждением. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения 

ребенком образовательной программы в зависимости от времени 

его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на 

завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 
(заключительная, финальная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе.  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

п.16.5 стр. 19 

Наблюдение – основной метод педагогической диагностики 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики 

развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели 

возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства 

в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за 

поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения 

педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 

реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и 

тому подобное. 

п.16.7 стр. 19-20 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на 

основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и 

другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

п.16.8 стр. 20 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга  15 
 

конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую 

деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

п.16.9 стр. 20 

При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, 

психологи). Участие ребенка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения 

и оказания адресной психологической помощи. 

п.16.10 стр. 20 

1.1.1.5.2. Организационные подходы к педагогической диагностике 

Описание направлений педагогической диагностики индивидуального развития, 

достижений обучающихся в пяти образовательных областях представлены в отчетах по 

результатам педагогического мониторинга (обобщенные карты нормативного развития 

дошкольников), разрабатываемых педагогическим коллективом на основе сложившейся 

практики проведения педагогической диагностики. Педагогическая диагностика в 

образовательном учреждении проводится в виде мониторинга по методике Верещагиной 

Натальи Валентиновны: «Диагностика педагогического процесса в дошкольной 

образовательной организации» с использованием электронных таблиц программы 

Microsoft Excel. 

Педагогическая диагностика проводится с целью оптимизации образовательного 

процесса. Оптимизация достигается путем использования общепринятых критериев развития 

детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений ребенка по принципу: 

чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического 

процесса в группе детей. 

Система мониторинга содержит 5 образовательных областей: «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет комплексно 

оценить качество образовательной деятельности в группе и при необходимости 

индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком 

содержания Программы. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком 

необходимыми навыками и умениями по образовательным областям: 

 1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого 

не принимает; 

 2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры 

оценки; 

 3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью 

взрослого; 

 4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого 

все параметры оценки;  

 5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно.  

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, в начале и конце 

учебного года в электронном виде с возможностью проведения сравнительного анализа. 

Технология работы с таблицами проста и включает 2 этапа. 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой 

ячейке указанного параметра, по которым затем считается итоговый показатель по каждому 
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ребенку (среднее значение = все баллы сложить (по строке) и разделить на количество 

параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для написания 

характеристики на конкретного ребенка и проведения индивидуального учета промежуточных 

результатов освоения Программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый 

показатель по группе (среднее значение = все баллы сложить (по столбцу) и разделить на 

количество детей, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания 

обще групповых тенденций, а также для ведения учета обще групповых промежуточных 

результатов освоения Программы.  

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в 

построении педагогического процесса в группе и выделять детей с проблемами в развитии. 

Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные 

маршруты и оперативно осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. 

Нормативными вариантами развития можно считать средние значения по каждому 

ребенку или обще групповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале 

средних значений от 2,3 до 3,7 можно считать показателями проблем в развитии ребенка 

социального и/или органического генеза, а также незначительные трудности организации 

педагогического процесса в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о 

выраженном несоответствии развития ребенка возрасту, а также необходимости 

корректировки педагогического процесса в группе по данному параметру \ данной 

образовательной области. (Указанные интервалы средних значений носят рекомендательный 

характер, так как получены с помощью применяемых в психолого-педагогических 

исследованиях психометрических процедур, и будут уточняться по мере поступления 

результатов мониторинга детей данного возраста.). 

Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики 

образовательного процесса оптимизирует хранение и сравнение результатов каждого ребенка 

и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей ОУ. 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех 

проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций наблюдения, которые используются 

для определения уровня сформированности у ребенка того или иного параметра оценки. 

Следует отметить, что часто в период проведения педагогической диагностики данные 

ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с тем, чтобы уточнить качество 

оцениваемого параметра. Это возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе  или 

когда имеются расхождения в оценке определенного параметра между педагогами, 

работающими с этой группой детей. 

Музыкальные и физкультурные руководители, принимают участие в обсуждении 

достижений детей группы, но разрабатывают свои диагностические критерии в соответствии 

со своей должностной инструкцией и направленностью образовательной деятельности.  

Важно отметить, что каждый параметр педагогической оценки может быть 

диагностирован несколькими методами, с тем, чтобы достичь определенной точности. Также  

одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том 

числе из разных образовательных областей. 

В соответствии с распоряжением Министерства просвещения РФ от 9 сентября 2019 г. 

№Р-93 «Об утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 

образовательной организации», в перечень рекомендуемой документации психолого-

педагогического консилиума (далее по тексту – ППк) дошкольного образовательного 

учреждения входит «Карта развития обучающегося, получающего психолого-педагогическое 

сопровождение». В «Карте развития» находятся результаты комплексного обследования, 

характеристика или педагогическое представление на обучающегося, коллегиальное 

заключение консилиума, копии направлений на психолого-медико-педагогическую комиссию 

(далее по тексту – ПМПК), согласие родителей (законных представителей) на обследование и 

психолого-педагогическое сопровождение ребенка, вносятся данные об обучении ребенка в 

группе, данные по коррекционной-развивающей работе, проводимой специалистами 

психолого-педагогического сопровождения. «Карта развития» хранится у председателя 
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консилиума и выдается руководящим работникам дошкольного образовательного учреждения, 

педагогам и специалистам, работающим с обучающимся. 

В соответствии с вышеназванным распоряжением ведѐтся документация ППк, в том 

числе «Протокол заседания психолого-педагогического консилиума», в котором 

рекомендуется использовать характеристики, представления на обучающегося, результаты 

продуктивной деятельности, копии рабочих тетрадей и другие необходимые материалы.  

Обязательным локальным актом образовательного учреждения является «Положение о 

Психолого-педагогическом консилиуме». Данный локальный акт утверждает формы 

документации, которые фиксируют: 

 результаты продуктивной деятельности обучающихся (детское портфолио): 

 результаты педагогических наблюдений, педагогической диагностики, связанных с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации (карта 

развития обучающегося, получающего психолого-педагогическое сопровождение). 

 описание регламента проведения психологической диагностики: определение 

алгоритма действий ППк ГБДОУ в случае отсутствия/наличия в штате педагога-психолога; 

утверждение формы согласия родителей (законных представителей) на проведение 

психологической диагностики; утверждение формы индивидуальной программы 

психологического сопровождения для оказания адресной психологической помощи. 

Материалы по данному разделу представляются в ПРИЛОЖЕНИИ 5 «Материалы 

педагогической диагностики» и включают:  

 описание инструментария педагогической диагностики,  

 ссылку на сайт дошкольного образовательного учреждения, где расположен локальный 

акт «Положение о психолого-педагогическом консилиуме». 

 

 

1.2 Целевой раздел части, формируемой участниками образовательных отношений 

1.2.1 Пояснительная записка 

Часть образовательной программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена парциальными образовательными программами и тематическими 

проектами, представленными в рабочих программах педагогов образовательного учреждения. 

Парциальные образовательные программы: 

 Е.А. Дудко «Рисуй со мной»: парциальная программа художественно-эстетического 

развития детей раннего возраста с 1 года до 3 лет  (реализуется в группе раннего 

возраста); 

            Программа «Рисуй со мной» содержит подробное описание методов и приемов 

ознакомления детей с азами изобразительной деятельности.  

             К трем годам в ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Появление собственно изобразительной деятельности 

обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет. иногда это проявляется  в возрасте двух лет: ребенок еще не владеет достаточным 

объемом изобразительных средств и приемов, но на вопрос: «Что ты рисуешь?» уже может 

четко сформулировать свою задумку: «Киса», «Бибика». Совершенствуются зрительные и 

слуховые ориентировки. К концу третьего года жизни у детей появляются задатки наглядно-

образного мышления. 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга  18 
 

Положительное эмоциональное состояние ребенка при занятии творчеством – 

обязательное условие для развития способностей в художественно-эстетической деятельности. 

Эмоциональный интерес должен сочетаться с познавательным или предметно-практическим, 

который, трансформируясь через смыслы совместного взаимодействия со взрослым, формирует 

потребность в эстетических впечатлениях. 

Интеграция разных видов искусства и художественной деятельности в эстетическом 

развитии детей обеспечивает разностороннее воздействие на ребенка, способствует познанию 

предметов и явлений на основе восприятия действительности различными органами чувств и 

передачи образов воспринятого или созданного воображением ребенка в разных формах 

художественной деятельности с использованием специфических средств выразительности. 

Программа направлена на работу с детьми раннего возраста. Рассчитана на работу 

педагогов по развитию у детей художественных и сенсорно-моторных навыков, а также 

цветоколористических представлений. 

 

 Г.Т. Алифанова «Первые шаги» - Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет 

(реализуется в младшей и средней группах); 

Санкт-Петербург всегда считался культурной столицей России. Какими же должны быть 

жители этого красивейшего города мира? Прежде всего, они знают свой родной город, любят 

его. А еще важно с малых лет чувствовать себя настоящими петербуржцами: воспитанными, 

добрыми, внимательными к другим людям. Надо не только любить и беречь свой город, но и 

чувствовать себя частицей удивительного петербургского сообщества. Ведь жители Петербурга 

всегда отличались высоким уровнем культуры, и нынешние маленькие петербуржцы должны 

стать достойными их преемниками. 

Перед тем как войти в бурное море, мы ведь сначала походим босиком по теплому песку, 

потрогаем ладошками ласковые волны. Мир истории, архитектуры, искусства Санкт-

Петербурга (поистине уникального города-памятника!) — разве это не бескрайнее море, где 

каждая новая волна — новое открытие, новое приобретение для души и сердца маленького 

петербуржца? Так давайте подготовим наших детей к встрече с этим чудом! Можно и нужно 

начинать эту работу с младшей группы детского сада. И необходимо очень тесное 

сотрудничество с родителями. 

При составлении данной парциальной программы автор руководствовался 

направлениями Концепции дошкольного воспитания, типовым Положением о дошкольном 

образовательном учреждении, Законом РФ об образовании, Конвенцией о правах ребенка, 

методическими рекомендациями Министерства образования РФ Ориентиры и требования к 

обновлению содержания дошкольного образования. 
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Основная часть знаний дается на занятиях-путешествиях, при работе в группе с 

воспитателем, во время активного, непрерывного контакта и при работе с родителями. 

Необходимо  также постоянно вести педагогический всеобуч для родителей по данной тематике 

(семинары, консультации). 

Закрепление знаний (полученных в повседневной работе в детском саду и в семье) 

происходит на экскурсиях, которые запланированы практически ежемесячно. В Программе 

наибольший объем работы с родителями, заданий для них приходится на младшую и среднюю 

группы. Ведь в процессе работы в детском саду мы формируем чувство уверенности, 

доброжелательности, умение ориентироваться (в группе,  в саду, па улице), представление о 

разных видах  домов и транспорта, знакомим с чертами характера, с разными профессиями, 

воспитываем культуру общения. С помощью родителей мы знакомим детей с «ближним» 

городом, с его историческим центром. 

При посещении (индивидуальном) почты или парикмахерской, на прогулке с 

родителями по Невскому проспекту, на Дворцовую площадь, к Петропавловской крепости 

ребенок непременно получит много знаний, испытает массу положительных эмоций. А сколько 

радости и удовольствия доставит ребенку составление с родителями фотоальбома «Где мы 

были»! Вы услышите, каким эмоциональным будет его рассказ о том, что он видел. А как 

загорятся интересом глаза других детей! Воспитателю необходимо заранее дать родителям 

полную информацию о том, куда сходить с ребенком, что и как показать, о чем ему рассказать 

при посещении того или иного объекта. Воспитывая маленького петербуржца, не забывайте о 

«взрослых петербуржцах». Им тоже нужна помощь, им тоже важно и интересно узнавать город 

вместе с детьми. Это делает семейные отношения теплыми, добрыми. А в дружной семье и 

культура общения высокая. Не спеша, исподволь мы поможем воспитать семью, в которой 

начнет формироваться маленький петербуржец, любящий свой город, свой дом. 

Подбор материала по данной парциальной программе включает петербургскую тематику 

во все виды деятельности, что,  в свою очередь, создает удобство при планировании 

воспитателями учебного процесса.  

 

 И.А. Лыкова «Мир Без Опасности» - парциальная образовательная программа для 

детей дошкольного возраста (реализуется в младшей, средней, старшей и 

подготовительной группах); 

Парциальная программа нового поколения, разработанная в соответствии с ФГОС ДО и 

направленная на формирование культуры безопасности личности в условиях развивающего 

дошкольного образования. Охватывает следующие виды детской безопасности: витальная 

(жизнь и здоровье), социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная и др. 

Эти виды безопасности раскрываются через три вектора: безопасность личности, безопасность 
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общества, безопасность государства. Приоритетным является первый вектор, связанный с 

формированием культуры безопасности личности ребенка дошкольного возраста.  

Парциальная образовательная программа «Мир Без Опасности» ориентирована на 

создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, личностного роста и общего развития, поддержки инициативы и реализацию 

творческих способностей в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми в 

различных видах деятельности. 

 

 Экспертная группа педагогов ГБДОУ детский сад № 8, 17, 27 Центрального района 

СПб: Михайлова Т.Н., Неустроева Т.В., Яблочкина А.А. «Маленький горожанин» - 

образовательный модуль; 

Дошкольный период детства – это уникальный период в жизни человека. И от того, чем 

наполнена эта пора для ребенка-дошкольника, во многом зависит вся его дальнейшая судьба. В 

дошкольном возрасте закладываются базисные основы личности, начинается процесс 

становления и формирования социокультурного опыта. В этот период закладывается интерес, 

уважение и любовь к своей Родине. Понимание Родины у дошкольников связано с 

конкретными представлениями о том, что близко и дорого – родные люди, дом, город в 

котором они живут.  

Безусловно город – это не только место жительства, это цельный социальный и 

духовный организм, своеобразное живое существо. Кроме того, большой город несет в себе не 

только положительную информацию: это и жесткое вмешательство в природу, и негативные 

явления реалий сегодняшней жизни, и равнодушие взрослых к истинным ценностям 

окружающего. 

Санкт-Петербург – это город, который обладает образовательным потенциалом, 

значение которого в воспитании человека любого возраста трудно переоценить. Это город с 

удивительной судьбой, хранитель замечательных исторических и культурных традиций. Его 

духовное возрождение немыслимо без воспитания в каждом юном петербуржце чувства любви 

к родному городу, интереса к его истории, бережного отношения к его памятникам.  

Именно со знания своего города начинается формирование любви к нему. Память о 

прошлом, о прославивших город людях, о вековых культурных традициях поможет 

восстановить связь поколений, пробудить национальное достоинство, воспитать патриота. 

Ознакомление дошкольников с родным городом может стать тем стержнем, вокруг 

которого интегрируются все виды детской деятельности. Интеграция в педагогическом 

процессе дошкольного учреждения сегодня рассматривается как фактор создания 

эмоционального благополучия ребенка в детском саду, как важнейшее условие его целостного 

развития, первых творческих проявлений и становления индивидуального стиля деятельности. 
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 Экспертная группа педагогов ГБДОУ детский сад № 58 Центрального района СПб: 

Вежлева И.Е, Долгушина Е.В., Илюк М.А., Мушкатѐрова И.В., Орешкина М.И., 

Орловская В.С. «Основы финансовой грамотности» - образовательный модуль. 

Модуль образовательной программы дошкольного образования, посвященный 

экономическому воспитанию обучающихся, составлен на основе федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), 

федеральной образовательной программы дошкольного образования, а также совместной 

программы Центрального Банка РФ и Министерства образования и науки РФ «Экономическое 

воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности» под 

редакцией авторского коллектива во главе с А.Д. Шатовой. 

Формирование предпосылок финансовой грамотности осуществляется в рамках 

образовательной области социально-коммуникативного развития в интеграции с другими 

образовательными областями.  

Модуль ориентирован на принцип тесной взаимосвязи нравственно-трудового и 

экономического воспитания. Экономическое воспитание дошкольников в ДОУ предполагает 

опору на такие виды занятий, деятельности, которые помогают детям понять, что только 

хорошее качество результатов труда имеет ценность. 

Модуль включается в качестве компонента образовательной программы для 

обучающихся старшего дошкольного возраста 5-7 (8) лет.  

В ходе образовательной деятельности у ребенка старшего дошкольного возраста 

воспитывается ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. Дошкольник знакомится со сложными взаимосвязями между финансово-

экономическими понятиями: деньги, труд, товар, цена — и этическими: честность, щедрость, 

экономность. 

Обучающиеся расширяют представления о профессиях, учатся воспринимать и ценить 

мир рукотворных вещей как результат труда людей; у них формируются представления о 

денежных отношениях (торговля, купля-продажа, кредит и т.п.), о доходах (заработная плата, 

пенсия) и расходах, о денежных знаках (монета, купюра) России и других стран. Дети 

осваивают взаимосвязь понятий «труд — продукт — деньги» и то, что стоимость продукта 

зависит от его качества. Воспитывается уважение к людям, умеющим трудиться и честно 

зарабатывать деньги; формируются базисные качества экономической деятельности: 

бережливость, экономность, рациональность, деловитость, трудолюбие. 

Социальные среды, с которыми соприкасается ребенок: семья, детский сад, учреждения 

дополнительного дошкольного образования, дружеские компании, учреждения культуры, СМИ, 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга  22 
 

транспорт и т. д. — представляют еще более широкий спектр для познания реалий 

современного мира, в том числе экономических.  

Модуль программы дошкольного образования по финансовой грамотности охватывает 

четыре тематических блока:  

- Труд и продукт труда (товар); 

- Деньги и цена (стоимость);  

- Реклама: правда и ложь, разум и чувства, желания и возможности; 

- Полезные экономические навыки и привычки в быту. 

Модуль реализуется с октября по апрель 1 раз в неделю. Сентябрь и май – 

диагностические мероприятия.  

                                                                                                                                   Таблица 4 

1.2.1.1. Цели  

 Название парциальной программы Цель 

1 Е.А. Дудко «Рисуй со мной»: 

парциальная программа 

художественно – эстетического 

развития детей раннего 

возраста с 1 года до 3 лет   

Всестороннее развитие детей раннего возраста 

посредством художественно-эстетического развития 

и изобразительной деятельности, а также развитие 

элементарных изобразительных умений и навыков. 

2 Г.Т. Алифанова «Первые шаги» - 

Петербурговедение для малышей 

от 3 до 7 лет 

Воспитание современного, культурного маленького 

человека – жителя нашего города, который любил бы 

и свою страну и свой город, в котором он живет. 

3 И.А. Лыкова «Мир Без 

Опасности» - парциальная 

образовательная программа для 

детей дошкольного возраста 

Становление культуры безопасности личности в 

процессе активной деятельности, расширение 

социокультурного опыта растущего человека, 

содействие формированию эмоционально-

ценностного отношения к окружающему миру и «Я-

концепции». 

4 Экспертная группа педагогов 

ГБДОУ детский сад № 8, 17, 27 

Центрального района СПб: 

Михайлова Т.Н., Неустроева 

Т.В., Яблочкина А.А. «Маленький 

горожанин» - образовательный 

модуль 

Формирование у детей дошкольного возраста 

устойчивого интереса к культурным ценностям 

города, чувства уважения к его жителям, через 

обогащение и систематизацию краеведческих знаний 

и представлений. 

5 Экспертная группа педагогов 

ГБДОУ детский сад № 58 

Центрального района СПб: 

Вежлева И.Е, Долгушина Е.В., 

Илюк М.А., Мушкатѐрова И.В., 

Орешкина М.И., Орловская В.С. 

«Основы финансовой 

грамотности» - 

образовательный модуль. 

Формирование представлений в области финансовой 

грамотности, начальных представлений о мире 

социально-экономических отношений, вхождение в 

него.  

6 Тематические проекты Представлены в рабочих программах педагогов 

образовательного учреждения 
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1.2.1.2. Задачи  

 Название парциальной программы Задачи 

1 Е.А. Дудко «Рисуй со мной»: 

парциальная программа 

художественно – эстетического 

развития детей раннего 

возраста с 1 года до 3 лет   

 Развитие элементарных изобразительных навыков 

в лепке и рисовании, формирование начальных 

знаний о цвете и форме предметов, свойствах 

красок, карандашах и пластических массах; 

 Организация условий для детского 

экспериментирования с различными 

художественными материалами для создания 

простейшего художественного образа; 

 Ознакомление детей с различными средствами 

художественной выразительности (пятно, полоса, 

точка, отпечаток). 

2 Г.Т. Алифанова «Первые шаги» - 

Петербурговедение для малышей 

от 3 до 7 лет 

 Изучать историю и культуру города Санкт-

Петербурга 

 воспитывать любовь к родному городу, гордости 

за свою причастность к нему (я - Петербуржец); 

 развивать познавательный интерес к Санкт-

Петербургу; 

 Формировать начальные знания о родном городе. 

3 И.А. Лыкова «Мир Без 

Опасности» - парциальная 

образовательная программа для 

детей дошкольного возраста 

 Создать условия для формирования культуры 

безопасности личности в процессе 

деятельностного познания ребенком окружающего 

мира (природы, общества, культуры) и самого 

себя (своего тела, здоровья, потребностей, 

особенностей, интересов, способностей). 

 Расширить опыт и практические навыки 

безопасного поведения в различных жизненных 

ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в 

транспорте, в общественных местах, в 

путешествии и др.). 

 Создать условия для системного ознакомления 

ребенка с разными видами безопасности 

(витальная, социальная, экологическая, дорожная, 

пожарная, информационная и др.). 

 Создать условия для осмысления и практического 

освоения ребенком норм и правил безопасного 

поведения в организации своей жизни, в общении 

с природой и другими людьми, в процессе 

использования материалов, предметов, 

инструментов, оборудования как достижений 

культуры. 

 Содействовать формированию эмоционально-

ценностного отношения к окружающему миру во 

всем его многообразии и становлению в сознании 

ребенка целостной картины мира 

(опасно/безопасно, страшно/не страшно, 

болезнь/здоровье, больно/приятно, грустно/весело, 

слабый/сильный, разрушение/ созидание, 

движение/покой, жизнь/смерть, часть/целое и др.). 

 Развивать восприятие, мышление, воображение, 

как эмоционально-интеллектуальный процесс 

открытия ребенком окружающего мира и норм 
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взаимодействия с другими людьми, природой, 

культурой. 

 Поддерживать активность, инициативу, 

самостоятельность с учетом возрастных, 

гендерных, индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, как уникальной личности. 

4 Экспертная группа педагогов 

ГБДОУ детский сад № 8, 17, 27 

Центрального района СПб: 

Михайлова Т.Н., Неустроева 

Т.В., Яблочкина А.А. «Маленький 

горожанин» - образовательный 

модуль 

 Формирование эстетически развитой личности, 

эмоционально отзывчивой на исторические факты 

становления и развития родного города, его 

традиции и обычаи; 

 Формирование первичных представлений о 

современной жизни, ключевых исторических 

событиях, культурных традициях Санкт-

Петербурга;  

 Первичное ознакомление с основными 

достопримечательностями города и их 

уникальностью;  

 Формирование здоровьесберегающей 

компетентности ребенка; 

 Обогащение духовного и социально-

нравственного опыта детей в поле петербургской 

культуры;  

 Развитие связной речи детей; обогащение и 

активизация словаря детей, учить детей свободно 

мыслить, фантазировать; учить описывать 

объекты, свои впечатления, давать оценку 

действиям и событиям; 

 Формирование основ гражданской идентичности, 

воспитание интереса и любви к родному городу, 

представления о том, что значит «быть 

россиянином», «быть петербуржцем». 

5 Экспертная группа педагогов 

ГБДОУ детский сад № 58 

Центрального района СПб: 

Вежлева И.Е, Долгушина Е.В., 

Илюк М.А., Мушкатѐрова И.В., 

Орешкина М.И., Орловская В.С. 

«Основы финансовой 

грамотности» - 

образовательный модуль. 

Старший дошкольный возраст, 5-6 лет 

 Формировать представления о профессиях и 

трудовых процессах; 

 Знакомить детей с элементарными 

экономическими понятиями: труд, работа, 

заработная плата, профессия, предметы труда, 

товар, торговля, цена, деньги, бюджет, доходы-

расходы, дорого-дешево, реклама, рекламировать; 

 Воспитывать бережное отношение к труду 

взрослых, к результатам их труда; 

 Воспитывать стремление детей быть занятыми 

полезной деятельностью, помогать взрослым; 

 Раскрыть взаимосвязь понятий труд – продукт 

труда – деньги, подготовить к восприятию денег 

как жизненно необходимого, но ограниченного 

ресурса, а труда как честного способа их 

заработать; 

 Формировать понимание ценности окружающего 

предметного мира. Воспитывать у детей навыки и 

привычки культурного взаимодействия с ним; 

 Знакомить с качествами человека-хозяина: 

бережливость, экономность, трудолюбие; 

 Воспитывать у детей способность делать 
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осознанный выбор между удовлетворением 

сиюминутных и долгосрочных, материальных и 

духовных, эгоистических и альтруистических 

потребностей; 

     Старший дошкольный возраст, 6-7 (8) лет 

 Формировать представления о труде как ценности 

общества, о разнообразии и взаимосвязи видов 

труда и профессий; 

 Расширять представления обучающихся о мире 

профессий и особенности трудовых процессов; 

 Развивать ценностное отношение к труду 

взрослых; 

 Способствовать формированию осознания 

материальных возможностей родителей (законных 

представителей); 

 Способствовать формированию осознания 

ограниченности материальных ресурсов; 

 Осознавать взаимосвязь понятий «труд — продукт 

— деньги» и «стоимость продукта в зависимости 

от его качества», видеть красоту человеческого 

творения; 

 Признавать авторитетными качества человека-

хозяина: бережливость, рациональность, 

экономность, трудолюбие и вместе с тем — 

щедрость, благородство, честность, отзывчивость, 

сочувствие (примеры меценатства, материальной 

взаимопомощи, поддержки и т. п.); 

 Развитие способности корректировать 

собственные потребности, выстраивать их 

иерархию и временную перспективу их 

реализации; 

 Способствовать применению полученных умений 

и навыков в реальных жизненных ситуациях; 

6 Тематические проекты Представлены в рабочих программах педагогов 

образовательного учреждения. 

1.2.1.3. Принципы реализации  

 Название парциальной программы Принципы 

1 Е.А. Дудко «Рисуй со мной»: 

парциальная программа 

художественно – эстетического 

развития детей раннего 

возраста с 1 года до 3 лет   

На первый план в парциальной программе 

выдвигается самоценность развития творческого 

потенциала ребенка раннего возраста, основанная на 

комплексе мер всестороннего творческого и 

эстетического воздействия на сознание и 

эмоциональное состояние ребенка с целью 

обеспечения всестороннего полноценного его 

развития и творческих интегративных качеств 

личности. 

Парциальная программа построена на принципе 

гуманности, сохранения уникальности и 

самоценности дошкольного детства, как важного 

этапа в общем развитии человека, выделения 

личности ребенка, как важнейшей ценности 

образования. 

Парциальная программа построена на принципе 

интегративности, т.к. изучение предлагаемого 
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материала основывается на связи с другими 

образовательными областями, такими как 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие». 

 

2 Г.Т. Алифанова «Первые шаги» - 

Петербурговедение для малышей 

от 3 до 7 лет 

В основу парциальной программы заложены 

следующие принципы: 

 доступность: учет индивидуальных особенностей 

каждого ребенка; 

 соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития детей; 

 систематичность и последовательность: 

постепенная подача материала от простого к 

сложному, повторение усвоенных знаний, правил 

и норм; 

 занимательность: предлагаемый материал должен 

быть понятным, нести занимательное начало, быть 

игровым. 

3 И.А. Лыкова «Мир Без 

Опасности» - парциальная 

образовательная программа для 

детей дошкольного возраста 

Парциальная программа ориентирована на 

сохранение уникальности и самоценности детства как 

важного этапа в общем развитии человека; 

поддержку разнообразия детства; уважение личности 

каждого ребенка с учетом возрастных, гендерных, 

индивидуальных особенностей. Предусматривает 

реализацию принципа непрерывности образования на 

всех его уровнях, обеспечивает преемственность 

программ (целей, задач, содержания) дошкольного и 

начального общего образования 

4 Экспертная группа педагогов 

ГБДОУ детский сад № 8, 17, 27 

Центрального района СПб: 

Михайлова Т.Н., Неустроева 

Т.В., Яблочкина А.А. «Маленький 

горожанин» - образовательный 

модуль 

 принцип развивающего обучения. «Правильно 

организованное обучение «ведет» за собой 

развитие». (Л. С. Выготский); 

 принцип личностно-ориентированного обучения 

заключается в создании оптимальных условий для 

самореализации каждого ребенка в освоении 

знаний о родной стране, о родном городе, в 

котором он живет. Скорость и глубина познания 

очень индивидуальны и связаны с возрастом 

детей. Но многое зависит от характера уже 

накопленного ребенком опыта, его пола, 

особенностей развития эмоциональной и 

познавательной сферы и др. Поэтому 

ориентироваться следует не только на возраст, но 

и на индивидуальные особенности ребенка. 

 принцип гуманизации предполагает умение 

педагога во взаимодействии с ребенком встать на 

позицию ребенка, учесть его точку зрения и не 

игнорировать его чувства и эмоции - в 

соответствии с педагогикой сотрудничества; 

ориентацию на высшие общечеловеческие 

понятия - любовь к семье, родному краю, 

Отечеству; 

 принцип взаимодействия с социальными 
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институтами реализуется в сотрудничестве с 

семьѐй, музеем, школой, библиотекой; в 

естественном включении краеведческого 

материала в программу дошкольного образования; 

 принцип тематического планирования материала 

предполагает подачу изучаемого материала по 

тематическим блокам или направлениям; 

 принцип наглядности предполагает широкое 

представление соответствующей изучаемому 

материалу наглядности: иллюстрации, слайды, 

фотографии родных пейзажей, памятников, 

достопримечательностей и т. д.; 

 принцип занимательности - изучаемый материал 

должен быть интересным, увлекательным для 

детей, этот принцип формирует у детей желание 

выполнять предлагаемые виды образовательной 

деятельности, стремиться к достижению 

результата. 

5 Экспертная группа педагогов 

ГБДОУ детский сад № 58 

Центрального района СПб: 

Вежлева И.Е, Долгушина Е.В., 

Илюк М.А., Мушкатѐрова И.В., 

Орешкина М.И., Орловская В.С. 

«Основы финансовой 

грамотности» - 

образовательный модуль. 

 принцип личностно-ориентированного обучения 

заключается в создании оптимальных условий для 

самореализации каждого ребенка в формировании 

предпосылок финансовой грамотности, освоении 

моделей поведения в социально-экономических 

ситуациях, развитии детских способностей 

использовать приобретѐнные знания и опыт для 

решения жизненных задач; 

 принцип научности предполагает подкрепление 

всех средств познания научно-обоснованными и 

практически апробированными методиками; 

содержание работы соответствует основным 

положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики, при этом имеет 

возможность реализации в практике дошкольного 

образования; 

 принцип взаимодействия с социальными 

институтами реализуется в  сотрудничестве с 

семьѐй, библиотекой, банком, почтой, музеями, 

театрами, в естественном привлечении и развитии 

собственного социально-экономического опыта 

взаимодействия с социумом; 

 принцип командной работы - совместное 

эффективное межпрофессиональное и 

межобщностное взаимодействие специалистов 

образовательного учреждения, семьи и 

социальных институтов; 

 принцип тематического планирования материала 

предполагает подачу изучаемого материала по 

четырем заявленным тематическим блокам; 

 принцип доступности и оптимальности в отборе 

содержания – реализация модуля требует 

осторожности, разумной меры. Необходимо 

учитывать возрастные и индивидуальные 

особенностей старших дошкольников, их 

социальный опыт и интерес к экономическим 
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явлениям как к явлениям окружающей 

действительности; 

 принцип наглядности предполагает обширное и 

вариативное предоставление материалов по теме, 

в том числе с использованием информационно-

коммуникационных технологий: иллюстрации, 

фотографии, отдельные слайды, тематические 

презентации и т. д.; 

 принцип активного обучения предполагает не 

передачу детям готовых знаний, а организацию 

такой проектной детской деятельности, в процессе 

которой они сами делают «открытия», узнают 

новое путем решения доступных проблемных 

задач; педагог применяет активные формы и 

методы обучения дошкольников, способствующих 

развитию у детей самостоятельности, инициативы, 

творчества; 

 принцип занимательности - изучаемый материал 

должен быть интересным, увлекательным для 

детей, этот принцип формирует у детей желание 

включаться в воспроизводимые педагогом 

образовательные ситуации, выполнять 

предлагаемые виды образовательной 

деятельности, стремиться к достижению 

качественного результата. 

6 Тематические проекты Принципы соответствуют принципам 

дошкольного образования, установленным ФГОС 

ДО и используемым в Программе (п. 1.1.1.3. 

Программы) 

 

Цели и задачи планируемых на учебный год тематических проектов представлены в 

рабочих программах педагогов образовательного учреждения. 

1.2.1.4. Планируемые результаты  

 

Таблица 5 

К концу раннего возраста (к 3-м годам) 

 Название парциальной программы Планируемые результаты реализации 

1 Е.А. Дудко «Рисуй со мной»: 

парциальная программа 

художественно – эстетического 

развития детей раннего 

возраста с 1 года до 3 лет   

 ребенок имеет навыки работы пластилином, 

кистью, умеет правильно ее держать, правильно 

использовать при выполнении того или иного 

задания; 

 ребенок видит целостность создаваемого 

художественного образа; 

 ребенок умеет выделять и называть основные 

формы предметов, умеет их вылепить (шар, 

колбаска, лента, лепешка, дощечка); 

 у ребенка развита мелкая моторика рук и 

координация движений. 

2 Тематические проекты Представлены в рабочей программе педагогов 

образовательного учреждения. 
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К концу младшего возраста (к 4-м годам) 

 Название парциальной программы Планируемые результаты реализации 

1 Г.Т. Алифанова «Первые шаги» - 

Петербурговедение для малышей 

от 3 до 7 лет 

 ребенок проявляет интерес к родному городу; 

 ребенок проявляет желание узнать свой город, 

познакомиться с ним поближе; 

 ребенок готов к целевым прогулкам и экскурсиям: 

знаком с трудом взрослых и элементарными 

правилами поведения; 

 у ребенка сформированы культурно-

гигиенические навыки, навыки 

самообслуживания; 

 ребенок проявляет самостоятельность, 

уверенность в себе, имеет навыки правил 

поведения на улице. 

2 И.А. Лыкова «Мир Без 

Опасности» - парциальная 

образовательная программа для 

детей дошкольного возраста 

 ребенок имеет элементарные представления о 

ценности здоровья, о необходимости соблюдения 

правил гигиены в повседневной жизни и старается 

следовать им в своей деятельности; 

 ребенок правильно пользуется предметами личной 

гигиены (мыло, расческа, полотенце, носовой 

платок), совершает процессы умывания и мытья 

рук при незначительной помощи взрослого; 

 ребенок пытается самостоятельно раздеваться и 

одеваться, следит за своим внешним видом, 

владеет простейшими навыками поведения во 

время еды; 

 ребенок понимает, как нужно вести себя в 

опасных ситуациях (держаться за перила 

лестницы при спуске и подъеме, не просовывать 

пальцы в дверные проемы и т.п.) и при 

напоминании выполняет эти правила; 

 ребенок старается выполнять общепринятые 

правила поведения в детском саду, отрицательно 

реагирует на явное нарушение правил; пытается 

управлять своим поведением: соотносит свои 

действия с правилами игры; 

 ребенок бережно относится к природе (не топчет 

растения, не ломает ветки, не пытается раздавить 

жуков, поймать бабочку, а стремится их 

рассмотреть на небольшом расстоянии, 

понаблюдать за ними, полюбоваться); проявляет 

желание заботиться об объектах живой природы 

(животных, птицах зимой). 

3 Тематические проекты Представлены в рабочей программе педагогов 

образовательного учреждения. 

К концу среднего возраста (к 5 годам) 

 Название парциальной программы Планируемые результаты реализации 

1 Г.Т. Алифанова «Первые шаги» - 

Петербурговедение для малышей 

от 3 до 7 лет 

 ребенок проявляет любовь к родному городу, 

демонстрирует гордость: я - петербуржец; 

 у ребенка выражен познавательный интерес к 

городу, восхищение им; 

 у ребенка сформированы начальные знания о 

родном городе: название, назначение домов, 

названия центральной улицы города, главной 
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площади, района, центральной улицы своего 

района, главной реки города, первой крепости, 

знания о блокадном прошлом города-героя; 

 у ребенка сформированы культура поведения, 

оказание помощи пожилым людям, умение видеть 

примеры доброты. 

2 И.А. Лыкова «Мир Без 

Опасности» - парциальная 

образовательная программа для 

детей дошкольного возраста 

 ребенок имеет начальные представления о 

здоровом образе жизни (может ответить на 

вопрос, что нужно, чтобы быть здоровым, назвав 

некоторые из правил: делать зарядку, заниматься 

физкультурой, есть полезную еду, посещать врача, 

закаляться и т.п.); 

 ребенок при напоминании следует элементарным 

правилам сохранения своего здоровья и здоровья 

других детей; понимает, какие предметы и 

ситуации могут быть опасны, и проявляет 

осторожность в обращении с ними; 

 ребенок знает, что нужно предупредить взрослого 

в случае травмы или недомогания; может 

охарактеризовать свое самочувствие (болит 

голова, болит живот, тошнит); 

 ребенок выполняет основные гигиенические 

процедуры (моет руки после прогулки, перед 

едой, пользуется салфеткой, носовым платком, 

обращает внимание на неопрятность в одежде), 

часть из них — самостоятельно и без 

напоминаний со стороны взрослых; 

 ребенок обнаруживает достаточный уровень 

развития физических качеств и основных 

движений, соответствующий возрастно-половым 

нормативам; 

 ребенок проявляет стремление к общению со 

сверстниками, пытается выстраивать 

взаимодействие (пока с разной степенью 

успешности); 

 ребенок проявляет доброжелательность по 

отношению к сверстникам и взрослым; адекватно 

реагирует на радостные и печальные события в 

ближайшем социуме; 

 ребенок старается соотносить свои поступки с 

общепринятыми правилами, делает замечания 

сверстнику и взрослому при нарушении правил; 

 ребенок умеет устанавливать простейшие 

причинно-следственные связи (когда на улице 

мороз, вода в луже замерзает, а когда тепло – лед 

тает; осенью птицы улетают в теплые края 

потому, что им нечем питаться; растению для 

жизни нужны свет, вода, земля и т.п.); 

 бережно относится к животным и растениям, 

проявляет желание помочь птицам зимой, 

покормить животное в уголке природы детского 

сада, полить растение; 

 знает некоторые правила поведения в природе, 

старается не топтать растения; знает, что не нужно 
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рвать и пробовать на вкус незнакомые растения, 

начинает осознавать, что от его действий могут за- 

висеть другие живые существа, приобретает 

самые первые навыки по уходу за растениями, 

обращает внимание на то, что нужно вовремя 

закрывать кран с водой, не бросает мусор. 

3 Тематические проекты Представлены в рабочей программе педагогов 

образовательного учреждения. 

К концу старшего возраста (к 6 годам) 

 Название парциальной программы Планируемые результаты реализации 

1 И.А. Лыкова «Мир Без 

Опасности» - парциальная 

образовательная программа для 

детей дошкольного возраста 

 ребенок знает и соблюдает общепринятые нормы 

и правила поведения (дома, в детском саду, в 

общественных местах, на улице, в природе); знает 

и старается соблюдать основные правила личной 

безопасности; 

 ребенок имеет представления о здоровом образе 

жизни, может ответить на вопрос, что нужно, 

чтобы быть здоровым (делать зарядку, заниматься 

физкультурой, есть полезную еду, посещать врача, 

закаляться и т.п.); начинает понимать ценность 

жизни и здоровья; 

 ребенок самостоятельно и правильно выполняет 

основные гигиенические процедуры (моет руки 

после прогулки, перед едой, пользуется 

салфеткой, носовым платком, старается быть 

опрятным и аккуратным), самостоятельно 

одевается и раздевается, имеет представление о 

том, как связаны гигиена и здоровье человека; 

 ребенок осторожен, осмотрителен с новыми 

вещами, знает, что сначала нужно узнать о них, а 

затем уже начинать пользоваться; 

 ребенок умеет привлечь внимание взрослого в 

случае болезни, травмы или недомогания; может 

охарактеризовать свое самочувствие; 

 ребенок может оценить в соответствии с 

общепринятыми правилами свои поступки и 

поступки окружающих людей (детей и взрослых), 

отрицательно относится к нарушению 

общепринятых норм и правил поведения; 

 ребенок чувствует переживания близких людей, 

понимает эмоциональное состояние окружающих, 

проявляет сочувствие и готовность помочь; 

 ребенок умеет договариваться со сверстниками, 

обмениваться предметами, распределять действия 

при сотрудничестве, роли в игре, стремится 

конструктивно и комфортно (с помощью речи) 

решать спорные ситуации; 

 ребенок умеет объяснять простейшие причинно-

следственные связи, пытается рассуждать о 

последствиях при изменении тех или иных 

условий; 

 ребенок проявляет любознательность, 

познавательную активность, которая выражается в 

совершении множества пробных действий, 
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интересе к экспериментированию, в вопросах: 

«Почему?», «Зачем?», «Как?», «Откуда?»; 

 ребенок стремится самостоятельно преодолевать 

ситуации затруднения, сохраняя позитивный 

настрой; знает и пытается использовать различные 

способы преодоления затруднения; 

 ребенок обнаруживает достаточный уровень 

развития физических качеств и основных 

движений, соответствующий возрастно-половым 

нормативам; 

 ребенок бережно относится к животным и 

растениям, проявляет желание участвовать в 

природоохранной деятельности (помочь птицам 

зимой, посадить растения, полить растение, 

покормить животное и т.п.), во время прогулок на 

территории детского сада любуется цветами, 

бабочками, первыми листочками и т.п., умеет 

слышать звуки природы; 

 ребенок применяет на практике некоторые навыки 

экологически безопасного поведения и 

ресурсосбережения, знает о существовании 

опасных (ядовитых) растений, животных, грибов. 

2 Экспертная группа педагогов 

ГБДОУ детский сад № 8, 17, 27 

Центрального района СПб: 

Михайлова Т.Н., Неустроева 

Т.В., Яблочкина А.А. «Маленький 

горожанин» - образовательный 

модуль 

 ребенок проявляет духовно-нравственные 

качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с родным городом, с достижениями 

петербуржцев;  

 ребенок проявляет познавательный интерес к 

родному городу, знает некоторые сведения о его 

достопримечательностях, событиях; знает 

название родного города, его государственные 

символы; 

 ребенок имеет представление о замечательных 

«страничках» истории своей семьи, знает имя, 

отчество, профессии членов семьи, домашний 

адрес и телефон, адрес детского сада, названия 

улиц в микрорайоне детского сада и дома; 

 ребенок имеет представление о живой природе 

родного края, может классифицировать объекты 

по разным признакам; соблюдает правила 

поведения в природе, ухаживает за растениями и 

животными, бережно относится к ним; 

 ребенок настроен положительно по отношению к 

окружающим, охотно вступает в общение со 

взрослыми и сверстниками, проявляет 

сдержанность по отношению к незнакомым 

людям, при общении со взрослыми и 

сверстниками ориентируется на общепринятые 

нормы и правила культуры поведения, проявляет в 

поведении уважение и привязанность к родителям 

(законным представителям), демонстрирует 

уважение к педагогам, интересуется жизнью 

семьи и ДОО; 

 ребенок проявляет активность в стремлении к 

познанию разных видов труда и профессий, 
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бережно относится к предметному миру как 

результату труда взрослых, стремится участвовать 

в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в 

разных видах повседневного и ручного труда; 

 ребенок владеет представлениями о безопасном 

поведении, соблюдает правила безопасного 

поведения на улице; 

 ребенок проявляет инициативу и 

самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов краеведческой 

тематики, владеет первичными приемами 

аргументации и доказательства, демонстрирует 

богатый словарный запас; 

 ребенок испытывает познавательный интерес к 

событиям, находящимся за рамками личного 

опыта, фантазирует, предлагает пути решения 

проблем, имеет представления о социальном, 

предметном и природном мире;  

 ребенок принимает активное участие в 

праздничных программах и их подготовке, 

взаимодействует со всеми участниками 

культурно-досуговых мероприятий; 

 ребенок самостоятельно определяет замысел 

рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, 

интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные 

материалы; 

 ребенок проявляет интерес к пешим прогулкам и 

экскурсиям; 

 ребенок проявляет интерес к развивающим и 

познавательным дидактическим играм 

краеведческой направленности, в играх с готовым 

содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами.  

 ребенок знает о цифровых средствах познания 

окружающей действительности, использует 

некоторые из них в процессе знакомства с Санкт-

Петербургом, придерживаясь правил безопасного 

обращения с ними. 

3 Экспертная группа педагогов 

ГБДОУ детский сад № 58 

Центрального района СПб: 

Вежлева И.Е, Долгушина Е.В., 

Илюк М.А., Мушкатѐрова И.В., 

Орешкина М.И., Орловская В.С. 

«Основы финансовой 

грамотности» - 

образовательный модуль. 

 ребенок адекватно употребляет в играх, занятиях, 

общении со сверстниками и взрослыми знакомые 

экономические понятия; 

 ребенок знает и называет разные места и 

учреждения торговли: рынок, магазин, ярмарка, 

супермаркет; 

 ребенок знает российские деньги, имеет 

представления о купюрах и монетах. 

 ребенок знает названия профессий, содержание их 

деятельности; 

 ребенок имеет представление о рекламе и ее 

назначении; 

 ребенок в случаях поломки, порчи вещей, 
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игрушек, игр проявляют заботу, пытаются 

исправить последствия небрежности; 

 ребенок любит трудиться, делать полезные 

предметы для себя и радовать других; 

 ребенок старается бережно, рационально, 

экономно использовать расходные материалы для 

игр и занятий (бумагу, карандаши, краски, 

материю и др.). 

 ребенок сочувствует и проявляет сострадание к 

слабым, больным, пожилым людям, ко всем 

живым существам, бережно относятся к природе. 

 ребенок с удовольствием помогает взрослым. 

4 Тематические проекты Представлены в рабочей программе педагогов 

образовательного учреждения. 

К концу подготовительного возраста (к 7(8) годам) 

 Название парциальной программы Планируемые результаты реализации 

1 И.А. Лыкова «Мир Без 

Опасности» - парциальная 

образовательная программа для 

детей дошкольного возраста 

 ребенок имеет представления о разных видах 

безопасности: витальной (жизни и здоровья 

человека), социальной, экологической, дорожной, 

пожарной, информационной; получил начальные 

представления о безопасности личности, общества 

и государства; имеет первичные представления об 

обществе, о государстве и принадлежности к 

нему; 

 ребенок способен управлять своим поведением и 

планировать свои действия на основе первичных 

ценностных представлений, соблюдает 

элементарные общепринятые нормы и правила 

поведения; 

 ребенок старается вести себя дома, в детском саду, 

в общественных местах, на улице, в природе, во 

время прогулок и путешествий в соответствии с 

элементарными общепринятыми нормами и 

правилами, а не с сиюминутными желаниями и 

потребностями; 

 ребенок активно общается со сверстниками и 

взрослыми; может оценить свои и чужие поступки 

в соответствии с первичными ценностными 

представлениями о том, «что такое хорошо, а что 

такое плохо», обращая внимание также на мотивы 

и намерения, а не только на последствия и 

результаты действий; 

 ребенок может осуществлять первичную общую 

самооценку на основе требований (критериев), 

предъявляемых взрослым к поведению или к 

результатам деятельности; 

 ребенок может рассуждать о безопасности жизни 

и здоровья, о здоровом образе жизни (о некоторых 

особенностях строения и функционирования 

организма человека, о важности соблюдения 

режима дня, о рациональном питании, о значении 

двигательной активности, о полезных и вредных 

привычках и др.); о поведении во время болезни; 

 ребенок самостоятельно выполняет доступные 
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возрасту гигиенические процедуры, соблюдает 

элементарные правила здорового образа жизни; 

владеет основными культурно-гигиеническими 

навыками (быстро и правильно умывается, чистит 

зубы, поласкает рот после еды, моет уши, 

причесывается, правильно пользуется носовым 

платком, следит за своим внешним видом, 

самостоятельно одевается и раздевается, следит за 

чистотой одежды и обуви и т.п.); выполняет 

правила культуры еды; 

 ребенок обнаруживает достаточный уровень 

развития физических качеств и основных 

движений, соответствующий возрастно-половым 

нормативам; 

 ребенок понимает, как нужно вести себя в 

опасных ситуациях, и при напоминании 

выполняет эти правила; 

 ребенок знаком со способами обращения за 

помощью в опасных ситуациях, знает номер 

телефона вызова экстренной помощи; умеет 

привлечь внимание взрослого в случае травмы или 

недомогания; оказывает элементарную помощь 

себе и другому; 

 ребенок интересуется новым, неизвестным в 

окружающем мире (в природе, мире предметов и 

вещей, мире отношений и своем внутреннем 

мире); активно участвует в «открытии» новых 

знаний; испытывает положительные эмоции при 

«открытии» новых знаний; знает различные 

средства получения информации (в т.ч. Интернет, 

телевидение и т.п.), пытается их использовать; 

 ребенок способен   самостоятельно действовать (в 

различных видах детской деятельности, в 

повседневной жизни); стремится самостоятельно 

преодолевать ситуации затруднения разными 

способами; 

 ребенок откликается на эмоции близких людей и 

друзей, понимает эмоциональные состояния 

окружающих, проявляет сочувствие, готовность 

помочь окружающим; адекватно использует 

вербальные и невербальные средства общения; 

способен изменять стиль общения со взрослым 

или сверстником в зависимости от ситуации; 

имеет представления о разных объектах неживой 

и живой природы и их взаимозависимости, может 

привести отдельные примеры приспособления 

животных и растений к среде обитания, может 

объяснить, почему нужно охранять растения и 

животных, проявляет к ним бережное отношение; 

понимает и может объяснить зависимость 

состояния окружающей среды от действий 

человека и от его личных действий (например, 

проблема мусора), знает о зависимости здоровья 

человека от состояния окружающей среды. 
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2 Экспертная группа педагогов 

ГБДОУ детский сад № 8, 17, 27 

Центрального района СПб: 

Михайлова Т.Н., Неустроева 

Т.В., Яблочкина А.А. «Маленький 

горожанин» - образовательный 

модуль 

 ребенок проявляет духовно-нравственные 

качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с родным городом, с достижениями 

петербуржцев;  

 ребенок имеет представление об обществе, его 

национально-культурных ценностях, государстве 

и принадлежности к нему, об уникальном 

историко-культурном наследии Санкт-Петербурга, 

о расположении Санкт-Петербурга на карте, о 

геральдике Санкт-Петербурга, о происхождении 

названий главных улиц и проспектов города, о 

людях, прославивших город в истории 

Российского государства; 

 ребенок знает историю возникновения Санкт-

Петербурга, наиболее важные события в истории 

Санкт-Петербурга, памятники культуры Санкт-

Петербурга; 

 ребенок имеет представление о жизни людей в 

Санкт-Петербурге, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях 

родного города; имеет представление о 

многообразии народов, проживающих в нем; 

 ребенок проявляет положительное отношение к 

родному городу, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

 ребенок умеет называть и рассказывать о 

достопримечательностях родного города, вести 

разговор по заданной теме; 

 ребенок знает о цифровых средствах познания 

окружающей действительности, использует 

некоторые из них в процессе знакомства с Санкт-

Петербургом; 

 ребенок способен к осуществлению социальной 

навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и 

цифровом взаимодействии; 

 ребенок участвует в туристских пеших прогулках, 

осваивает простейшие туристские навыки, 

ориентируется на местности; 

 ребенок соблюдает элементарные социальные 

нормы и правила поведения в транспорте, музее, 

театре, различных видах деятельности, 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

 ребенок владеет речью как средством 

коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого 

этикета в соответствии с ситуацией общения; 

 ребенок выражает интерес к культурным 

традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; 

обладает начальными знаниями об искусстве; 

 ребенок владеет умениями, навыками и 

средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; 
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использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

 ребенок участвует в создании индивидуальных и 

коллективных творческих работ, тематических 

композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям;  

 ребенок имеет представление о некоторых 

наиболее ярких представителях живой природы 

родного города, их отличительных признаках, 

среде обитания, потребностях живой природы, 

росте и развитии живых существ; свойствах 

неживой природы, сезонных изменениях в 

природе, наблюдает за погодой, живыми 

объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно 

соблюдает правила поведения в природе, знает 

способы охраны природы, демонстрирует 

заботливое отношение к ней; 

 ребенок проявляет интерес к развивающим и 

познавательным дидактическим играм 

краеведческой направленности, в играх с готовым 

содержанием и правилами может объяснить 

содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением 

правил всеми участниками. 

3 Экспертная группа педагогов 

ГБДОУ детский сад № 58 

Центрального района СПб: 

Вежлева И.Е, Долгушина Е.В., 

Илюк М.А., Мушкатѐрова И.В., 

Орешкина М.И., Орловская В.С. 

«Основы финансовой 

грамотности» - 

образовательный модуль. 

 ребенок адекватно употребляет в играх, занятиях, 

общении со сверстниками и взрослыми знакомые 

экономические понятия. Способен объяснить 

элементарные экономические понятия и выделить 

из тематического ряда; 

 ребенок называет разные места и учреждения 

торговли, а также знает и могжет объяснить 

разницу: рынок, магазин, ярмарка, супермаркет, 

интернет-магазин; 

 ребенок знает российские деньги, некоторые 

названия валют зарубежья. Понимают суть 

процесса обмена валюты (например, в 

путешествии); 

 ребенок знает несколько современных профессий, 

содержание их деятельности (например, 

предприниматель, фермер, программист, модельер 

и др.). 

 ребенок знает и называет разные виды рекламы, ее 

назначение, способы воздействия. 

 в случаях поломки, порчи вещей, игрушек, игр 

ребенок проявляет заботу, пытается исправить 

последствия небрежности, предлагает пути 

решения; 

 ребенок бережно, рационально, экономно 

использует расходные материалы для игр и 

занятий (бумагу, карандаши, краски, материю и 

др.). Способен поделиться в случае 

необходимости. 

 ребенок следует правилу: ничего не выбрасывай 
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зря, если можно продлить жизнь вещи, лучше 

отдай, подари, порадуй другого, если она тебе не 

нужна; 

 ребенок замечает и ценит заботу о себе, 

проявляют сочувствие к другим в сложных 

ситуациях; 

 ребенок сочувствует и проявляет сострадание к 

слабым, больным, пожилым людям, ко всем 

живым существам, бережно относится к природе; 

 ребенок с удовольствием помогают взрослым, 

объясняет необходимость оказания помощи 

другим людям. 

4 Тематические проекты Представлены в рабочей программе педагогов 

образовательного учреждения. 

 

1.2.1.5. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов парциальных 

образовательных программ 

 Е.А. Дудко «Рисуй со мной»: парциальная программа художественно-эстетического 

развития детей раннего возраста с 1 года до 3 лет  (реализуется в группе раннего 

возраста) 

Диагностика рисование дети 2 - 3 года. 

Диагностика маленьких детей в данном возрасте складывается из нескольких составляющих. 

Первое - это карта наблюдений за усвоением знаний и навыков ребенком, ее можно начать 

вести с самого начала работы с программой. Второе – это практическое задание, объединяющее 

в себе несколько приемов рисования. 

Таблица 6 

№ Навык Отметка об усвоении 

навыка 

1 Ребенок умеет держать карандаш, кисть в руке правильно 

(сжимая 3 пальцами правой руки) 

 

2 Ребенок осознано владеет алгоритмом работы с кистью и 

краской (обмакнуть кисть в баночку с водой, набрать краску 

на кончик кисти) 

 

3   

4 Ребенок владеет навыком работы с тычком  

 Ребенок владеет навыком рисования отпечатка кисти  

 Ребенок может провести прямую линию из указанной точки  

 Ребенок может нарисовать круги вращением кисти по кругу.  

 

Диагностика лепка, дети 2-3 года.  

Диагностика маленьких детей в данном возрасте складывается из нескольких составляющих. 

Карта наблюдений, в которую необходимо вписывать все достижения малыша. Можно также 

собирать альбом с рисунками ребенка, это в свою очередь тоже является диагностической 

картой. Второе – это практическое задание, объединяющее в себе несколько приемов 

рисования. 
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Таблица 7 

№ Навык Отметка об усвоении 

навыка 

1 Ребенок умеет самостоятельно отщипывать кусочки 

пластилина от целого,  
 

 

2 Ребенок умело владеет навыками раскатывания кусочка 

пластилина в элемент «колбаска». 

 

3 Ребенок умело владеет навыками раскатывания кусочка 

пластилина в элемент «шарик». 

 

4 Ребенок владеет навыком размазывания кусочка пластилина 

на плоской поверхности в пределах несложного контура. 

 

 

 Г.Т. Алифанова «Первые шаги» - Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет 

(реализуется в младшей и средней группах); 

            Основными методами диагностики являются наблюдение и беседа с обучающимися.              

Результаты заносятся в карту наблюдений, создаваемую педагогом самостоятельно для 

последующей оценки эффективности педагогических действий. На основе анализа полученных 

данных педагог планирует взаимодействие с детьми, организует развивающую предметно-

пространственную среду и в целом проектирует деятельность по ознакомлению с родным 

городом. 

           При проведении наблюдения учитывается, что к концу года у воспитанников младшей 

группы  сформированы культурно-гигиенические навыки, навыки самообслуживания, они 

проявляют самостоятельность, уверенность в себе, имеют навыки правил поведения на улице. К 

концу года дети средней группы хорошо знают, в каком городе они живут, главные улицу (Невский 

проспект), реку (Нева), площадь (Дворцовая), крепость (Петропавловская). Помимо этого, дети 

знают основные сведения о своем районе (главная улица, название района, моя улица), о блокадном 

прошлом города-героя. У ребят появляется осознание, в каком замечательном городе они живут, 

они  проявляют желание узнать больше и увидеть все своими глазами.       

 И.А. Лыкова «Мир Без Опасности» - парциальная образовательная программа для 

детей дошкольного возраста (реализуется в младшей, средней, старшей и 

подготовительной группах). 

Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится воспитателем по мере 

необходимости, которую он определяет самостоятельно. 

Педагогический мониторинг осуществляется с целью определения динамики 

актуального индивидуального профиля развития ребенка и используется при решении 

следующих задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

- оптимизации работы педагога с группой детей. 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга  40 
 

Педагогический мониторинг опирается на принципы поддержки специфики и 

разнообразия детства, а также уникальности и самоценности детства, как важного этапа в 

общем развитии человека. 

В связи с этим, педагогический мониторинг: 

- не содержит каких-либо оценок развития ребенка, связанных с фиксацией 

образовательных достижений; 

- позволяет фиксировать актуальный индивидуальный профиль развития дошкольника и 

оценивать его динамику; 

- учитывает зону ближайшего развития ребенка по каждому из направлений; 

- позволяет рассматривать весь период развития ребенка от рождения до школы как 

единый процесс без условного разделения на разные возрастные этапы, «привязанные» к 

паспортному возрасту, при этом учитывает возрастные закономерности развития, 

опираясь на оценку изменений деятельности ребенка; 

- учитывает целевые ориентиры, представленные в программе, но не использует их в 

качестве основания для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 Экспертная группа педагогов ГБДОУ детский сад № 8, 17, 27 Центрального района 

СПб: Михайлова Т.Н., Неустроева Т.В., Яблочкина А.А. «Маленький горожанин» - 

образовательный модуль; 

            Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения материала 

образовательного модуля, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

             Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. При 

проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания 

ребѐнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребѐнка. 

              Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребѐнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижении детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребѐнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 
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наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребѐнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. Наблюдая за поведением ребѐнка, 

педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребѐнка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и 

степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребѐнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребѐнка в деятельности и взаимодействии. 

            Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать 

динамику в развитии ребѐнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учѐтом индивидуальных особенностей развития ребѐнка и его 

потребностей. 

            Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

            Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребѐнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

             Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

Способы определения результативности образовательного модуля: 

             Выполнение творческих заданий, обобщающие и индивидуальные беседы, 

анкетирование.  

Формы подведения итогов реализации образовательного модуля: 

- выставки детских работ  

- практические работы  

- итоговые занятия  

Анкета для детей «Что ты знаешь о своем городе?» 

(беседа по результатам освоения модуля) 

1. Как называется страна, в которой мы живем?  
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2. Ты знаешь название нашего города? Назови.  

3. Кто основал Санкт-Петербург?  

4. Назови главную улицу и площадь Санкт-Петербурга. Какие еще улицы и площади есть в 

нашем городе? 

5. Как называется улица, на которой ты живешь? Назови свой домашний адрес. 

6. Назови главную реку Санкт – Петербурга? Какие еще реки есть в нашем городе? 

7. Каких знаменитых людей нашего города ты знаешь?  

8. Какие интересные памятники архитектуры Санкт-Петербурга ты знаешь?  

9. Какие музеи есть в Санкт-Петербурге? В каких музеях ты был?  

10. Назови сказочных жителей Санкт-Петербурга.  

11. Город – герой Ленинград. О каком городе идет речь? 

12. Откуда ты это знаешь? Кто тебе об этом рассказал?  

13. Ты согласился бы переехать в другой город? Почему?  

Система оценки (оцениваются вопросы с 1 по 9): 

0 баллов – ребенок не смог ответить на вопрос, после наводящих вопросов взрослого;  

2 балла – ребенок справился с заданием с помощью взрослого (наводящие вопросы); дал 1-2 

правильных ответа на 4, 6, 7, 8, 9, 10 вопросы анкеты;  

3 балла – ребенок самостоятельно справился с заданием; дал более 2 правильных ответов на 

4,6,7,8,9,10 вопросы анкеты.  

(Результаты заносятся в таблицу, выводится средний уровень сформированности 

представлений ребѐнка о родном городе). 

 

 Экспертная группа педагогов ГБДОУ детский сад № 58 Центрального района СПб: 

Вежлева И.Е, Долгушина Е.В., Илюк М.А., Мушкатѐрова И.В., Орешкина М.И., 

Орловская В.С. «Основы финансовой грамотности» - образовательный модуль. 

             Реализация образовательного модуля предполагает педагогическую диагностику 

ожидаемых результатов и проводится на начальном этапе ознакомления с основами 

финансовой грамотности и на этапе завершения. По усмотрению ДОУ может быть осуществлен 

промежуточный мониторинг с целью корректировки образовательного маршрута. 

              Основными методами диагностики являются наблюдение и беседа с обучающимся. 

Результаты заносятся в карту наблюдений для последующей оценки эффективности 

педагогических действий. На основе анализа полученных данных педагог планирует 

взаимодействие с детьми, организует развивающую предметно-пространственную среду и в 

целом проектирует деятельность по формированию предпосылок финансовой грамотности.  

Вариант карты и примерный диагностический материал к данному модулю. 

Карта учета результатов развития обучающихся по образовательному модулю 

«Основы финансовой грамотности»  
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Стартовый мониторинг – дата: 

Итоговый мониторинг – дата: 

Таблица 8 

  
Перечень разделов 

программы 

Фамилия и имя ребенка, сформированный уровень знаний в баллах 

               

1.Труд и продукт (товар) 
Сформировано 

представление о 

профессиях 

(наименование и 

продукты труда), 5 и 

более 

               

Приводит примеры 

предметов искусства и 

мест их 

представления/хранения 

               

Выделяет 

последовательность 

трудовых действий. 

Определяет заработную 

плату как награду за 

труд  

               

Сформированы понятия 

материального 

благополучия, достатка 

семьи 

               

Сформировано 

представление о видах 

труда (бытовой, 

сельскохозяйственный и 

производственный труд 

и др.) 

               

2.Деньги и цена (стоимость) 
Различает достоинства 

монет (купюр), умеет 

считать в пределах 10. 

Владеет понятиями 

купюра, банк, банкомат 

               

Понимание различия 

денег в разных странах, 

понятие валюты, обмена 

денег 

               

Сформировано понятие 

товара 

(товар/услуга/ресурс; 

опт/розница), 

понимание зависимости 

цены товара от качества 

и количества 

               

Понимание 

особенностей 

приобретения 

товаров/услуг (магазин, 

Интернет) 

               

Может объяснить 

понятие бюджета и его 

составляющих: доход и 

расход 

               

Различает источники 

дохода 
               

Понимает суть понятий 

(общее и различие) 

меценат, спонсор, 

благотворитель 

               

3.Реклама правда и ложь, разум и чувства, желания и возможности 
Осознает взаимосвязь 

реклама-продажа 
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Определяет виды 

рекламы (в 

общественных местах, 

в печати, на радио, 

телевидении, на досках 

объявлений, в 

Интернете, раздается на 

улицах и т.д.) 

               

Умеет устанавливать 

взаимосвязь 

потребностей и 

возможностей 

               

4.Полезные экономические навыки и привычки в быту 
Понимание своего, 

чужого, общего  
               

Умение прогнозировать 

последствия своих 

решений и действий с 

вещами и деньгами 

               

Формирование понятия 

о полезных привычках: 

бережливости, 

экономии ресурсов 

(вода, свет), разумного 

использования 

материалов в игре, 

нетерпимости к 

беспорядку 

               

ИТОГО:                

 

Баллы 0-3 (где 0 – не знает, не понимает; 3 – знает, отличает, показывает, может 

объяснить) 

Сформированный уровень знаний:  

В - высокий  – 13-18 

С – средний - 7-12 

Н – низкий  - 0-6 

Оптимальный уровень (высокий):  

- дети могут объяснить элементарный смысл финансово-экономических понятий, 

проявляют ярко выраженный и устойчивый интерес к труду людей, имеют представление 

о работе родителей, знают о результате их труда;  

- находятся в позиции активных участников событий, способны отразить полученные 

знания в играх; готовы к общению со взрослыми и сверстниками, задают множество 

вопросов и самостоятельно пытаются найти ответы на них;  

- своевременно выполняют поручения, способны контролировать свои действия, 

оценивать результаты деятельности;  

- стремятся и умеют проявлять инициативу, энергично выполняют поручения, доводят 

начатое дело до конца. 

Допустимый уровень (средний):  

- дети имеют представление о финансово-экономических понятиях, но не всегда 

могут объяснить их смысл;  
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- у них наблюдается неустойчивый интерес к потребностям своей семьи, труду 

родителей; имеющиеся у них представления нечеткие, поверхностные;  

- под руководством взрослого умеют организовывать свою деятельность в бытовых 

ситуациях экономического характера, своевременно выполняют поручения;  

- добросовестно относятся к материальным ценностям, но большую заботу 

проявляют лишь к вещам личного пользования;  

- порученную работу выполняют вовремя и добросовестно только под 

руководством взрослого;  

- не всегда активны, но способны проявлять упорство в достижении цели.  

Критический уровень (низкий):  

- дети не понимают смысла финансово-экономических понятий, не проявляют 

интереса к потребностям своей семьи, труду родителей;  

- не проявляют интереса к продуктивной деятельности, ведут себя как посторонние 

наблюдатели;  

- не доводят начатое дело до конца, быстро теряют интерес к труду и оставляют 

работу;  

- не склонны к бережному отношению к личной и общественной собственности;  

- при выполнении работы не проявляют какой-либо заинтересованности в ее 

результате;  

- не проявляют ответственность, инициативу и упорства в достижении цели.  

 

Примерные диагностические задания 

Для старших дошкольников 5-6 лет 

1. Потребности 

Цель: выявить знания детей о потребностях растений, животных, человека в свете, 

воде, пищи. 

Дидактические игры «Кому что нужно», «Собираясь в дальний путь взять с собою не 

забудь!» 

Материал: таблицы, иллюстрации с изображением растений, животных, человека, 

потребностей в свете, воде, пищи. 

Цель: выявить знания детей о материальных, духовных, социальных потребностях 

Дидактические игры «Подарок ко дню рождения», «Что ты выберешь», «Потребности 

моей семьи», «Заветное желание» 

Материал: карточки с изображением материальных потребностей (игрушки, духовных 

(книги, муз. Инструменты и т. д., социальных. 

2. Труд 

Цель: выявить знания детей о труде и его видах. 
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Дидактические игры «Кому что нужно для работы» «Телепередача «Почта гнома 

Эконома», «Кто лучше знает инструменты», «Чудесный мешочек» 

Материал: набор сюжетных картинок с изображением орудий труда и различных 

профессий, орудия сельскохозяйственного, домашнего и т. д. труда. 

Цель: выявить знания детей о последовательности трудовых действий 

Дидактические игры «Как сделать лучше и быстрее», «Маршрут труда». 

Материал: алгоритмы, схемы с изображением трудовых действий. 

Цель: выявить знания детей о роли труда в жизни людей 

Беседа: «Труд в жизни людей» 

Материал: иллюстрации с изображением трудовых действий, орудия труда, изделия, 

товары, вещи. 

3. Товар 

Цель: выявить знания детей о производственном цикле товаров 

Дидактическая игра «Путешествие в страну товаров», «угадай товар». 

Материал: народные игрушки, подставки из металла, вазочки, коробочки, фарфоровые 

игрушки. 

Цель: выявить знания детей о зависимости цены товара от его качества и количества 

Дидактическая игра и беседа «Как сделать лучше и быстрее» 

Материал для изготовления книжек – малюток разными способами 

Вопросы к детям: Какой пособ лучше, почему? Оцените свой товар в зависимости от 

его качества. 

Цель: выявить знания детей о сбыте товара 

Дидактические игры «Где продается товар», «Путешествие товара», «Где продают и 

покупают?» 

Материал: карточки – картинки с изображением разных вещей, продуктов питания и 

схемы его доставки 

до покупателей, план района, где продают и покупают (рынок, супермаркет, магазин) 

4. Деньги 

Цель: выявить знания детей о достоинстве купюр, умение считать, сравнивать. 

Дидактические игры «Магазин», «сберкасса» 

Материал: деньги различного достоинства. 

Цель: выявить знания детей о семейном бюджете и его составляющих (зарплата, 

пенсия, стипендия) 

Модель «семейный бюджет» 

Материал: карточки с изображением членов семьи и результатов их труда, деньги. 

Цель: выявить знания детей о доходе и его динамике, о расходах и их многообразии 
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Дидактические игры «Доходы семьи крокодила Гены», «Расходы семьи дяди Федора из 

Простоквашино» 

Материал: модель семейного бюджета, картинки с изображением сказочных героев и 

их деятельности, карточки-схемы с изображением доходов и расходов. 

Игра «Не ошибитесь»   

Цель: закрепить знания детей о последовательности процесса покупки товара; 

формировать умение устанавливать логическую цепочку действий, объединенных одним 

сюжетом; развивать логическое мышление.   

5. Полезные экономические навыки и привычки в быту 

Игра «Оцени поступок»   

Цель: воспитывать бережное отношение к природным ресурсам и другим 

материальным ценностям; на основе логического мышления учить делать 

самостоятельные выводы. 

 

Для старших дошкольников 6-7(8) лет 

1. Экономика 

Цель: выявить знания детей об экономике, экономических категориях (товар, цена, 

деньги). 

Дидактические игры «Экономическая рыбалка», «Задай вопрос» 

Материал: рыба, на обратной стороне которой написано экономическое понятие, 

разные предметы, игрушки. 

Беседа по сказке К. И. Чуковского «Муха – цокотуха» 

2. Потребности 

Цель: выявить знания детей о потребностях и возможностях человека 

Дидактические игры «Потребности и возможности моей семьи», «Магазин» 

Материал: схемы, таблицы, иллюстрации с разными потребностями, карточки с 

возможностями. 

3. Труд, профессии 

Цель: выявить знания детей о последовательности трудовых действий 

Дидактические игры «Как сделать лучше и быстрее», «Маршрут труда». 

Материал: алгоритмы, схемы с изображением трудовых действий. 

Беседа по произведению «Петушок и бобовое зернышко» 

Цель: выявить знания детей о взаимосвязи «Труд-продукт-деньги» 

Дидактическая игра «Необычайное путешествие». 

Материал: алгоритмы, схемы с изображением трудовых действий, продуктов, товаров, 

денег различного достоинства. 
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4. Бартер 

Цель: выявить знания детей о бартере 

Игра – ситуация «Бартер» 

Материал: схема, раскрывающая сущность данной экономической категории. 

Цель: выявить знания детей о выгодности бартера 

Дидактическая игра «Интересный обмен» 

Материал: комикс «Жила-была денежка», карточки с условным изображением 

предметов. 

Цель: выявить знания детей о выгодности бартера 

Дидактическая игра «В стране Обмении» 

Материал: карточки, фломастеры, карандаши. 

5. Выгода и убыток 

Цель: выявить знания детей о выгоде и убытке 

Дидактические игры «Удачная покупка», «рынок» 

Материал: товары, деньги 

Беседа по художественному произведению «Как мужик гусей делил» 

6. Деньги 

Цель: выявить знания детей о купюрах, их достоинстве, банке. 

Дидактические игры «Путешествие рубля», «Банк» Материал: купюры, монеты разного 

достоинства, игровые деньги 

Дидактические игры «Магазин», «Катюша» 

Материал: разнообразные предметы, игрушки, продукты питания и т. п. 

7. Реклама 

Цель: выявить знания детей о рекламе 

Дидактическая игра «Мир рекламы» 

Материал: различные рекламные материалы – газеты, шапочки-бейсболки, 

календарики, ручки, футболки, рекламные проспекты и т. п. 

Цель: выявить знания детей о взаимосвязи рекламы и продажи 

Дидактические игры «Реклама для енота», «Как можно прорекламировать товар» 

Материал: письмо от енота, рисунок кафе и его оборудование. 

8. Бизнес и капитал 

Цель: выявить знания детей о бизнесе, капитале, купле, продаже 

Дидактические игры «Маленький бизнесмен», «Монополия» 

Материал: различные карточки, схемы, изображения и иллюстрации экономического 

содержания. 
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Беседа по сказкам с экономическим содержанием («Как барин овцу купил», «Как звери 

решили открыть свой бизнес»). 

Формы подведения итогов реализации образовательного модуля: 

- выставки детских работ  

- театрализованные представления 

- итоговые занятия  

- интерактивный плакат 

- видеоролики 

- выставки фотоколлажей 

 Тематические проекты. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов (продуктов) проектной деятельности не предполагается. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Содержательный раздел обязательной части 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях ФОП ДО и с 

учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания 

Содержание данного раздела обязательной части Программы соответствует содержанию 

раздела III. «Содержательный раздел» ФОП ДО и определяет возрастные линии 

образовательной деятельности дошкольной образовательной организации по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

Задачи и содержание образовательной деятельности в каждой образовательной 

области, предусмотренные для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух 

до семи-восьми лет, представлены в двух видах: 

  файлового каталога электронных документов в формате Word, содержащих задачи и 

содержание по пяти образовательным областям, которые оформляются в виде гиперссылок на 

название образовательной области и доступны в ПРИЛОЖЕНИИ 1; 

  ссылок в тексте Программы, представленных виде названия раздела ФОП ДО, 

конкретных пунктов и страниц в таблице 9.  

Таблица 9 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунктов 

и 

нумерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Социально-коммуникативное развитие 18   стр.23-42 

Ранний возраст     

от 2-х до 3-х лет общие 18.3.1 стр.22-23 18.3.2 стр.23-24 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объѐм (18.4) 18.4.1 стр.24 18.4.2 стр.24-27 

социальные 

отношения 

1) 1) стр.24-25 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

2) 2) стр.25-26 

трудовое воспитание 3) 3) стр.26 

формирование основ 

безопасного 

поведения 

4) 4) стр.26-27 

от 4-х до 5-ти лет общий объѐм (18.5) 18.5.1 стр.27-28 18.5.2 стр.28-31 

социальные 

отношения 

1) стр.27 1) стр.28-29 

формирование основ 

гражданственности и 

2) стр.28 2) стр.29-30 

https://disk.yandex.ru/i/YB-c1Uy_OWY39A
https://disk.yandex.ru/i/Kj-1GZpD8bL80A


Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга  51 
 

патриотизма 

трудовое воспитание 3) 3) стр.30-31 

формирование основ 

безопасного 

поведения 

4) 4) стр.31 

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объѐм (18.6) 18.6.1 стр.31-32 18.6.2. стр.33-36 

социальные 

отношения 

1) стр.31-32 1) стр.33-34 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

2) стр. 32 2) стр.34 

трудовое воспитание 3) 3) стр.35 

формирование основ 

безопасного 

поведения 

4) 4) стр.35-36 

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объѐм (18.7) 18.7.1 стр.36-37 18.7.2 стр.37-41 

социальные 

отношения 

1) стр.36 1) стр.37-39 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

2) стр.37 2) стр.39-40 

трудовое воспитание 3) 3) стр.40 

формирование основ 

безопасного 

поведения 

4) 4) стр.40-41 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунктов 

и 

нумерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Познавательное развитие 19   стр.42-57 

Ранний возраст     

от 2-х до 3-х лет общий объѐм (19.3) 19.3.1 стр.45 19.3.2 стр.45-47 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1)  1) стр.45-46 

2) 

3) 

математические 

представления 

4) 2) стр.46 

окружающий мир 5) 3) стр.46 

6) 

природа 7) 4) стр.46-47 

8) 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объѐм (19.4) 19.4.1 стр.47 19.4.2 стр.47-49 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1)  1) стр.47-48 

математические 

представления 

2) 2) стр.48 

окружающий мир 3) 3) стр.48 

4) 

природа 5) 4) стр.49 

от 4-х до 5-ти лет общий объѐм (19.5) 19.5.1 стр.49 19.5.2 стр.49-51 

https://disk.yandex.ru/i/YB-c1Uy_OWY39A
https://disk.yandex.ru/i/i_uT73_4Bnh0Dw
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сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1)  1) стр.49-50 

2) 

математические 

представления 

3) 2) стр. 50 

4) 

окружающий мир 5) 3) стр.50-51 

природа 6) 4) стр.51 

7) 

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объѐм (19.6) 19.6.1 стр.51-52 19.6.2 стр.52-54 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1) стр.51 1) стр.52 

математические 

представления 

2) 2) стр.52-53 

3) 

окружающий мир 4) 3) стр.53 

природа 5) стр.52 4) стр.53-54 

6) 

7) 

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объѐм (19.7) 19.7.1 стр.54 19.7.2 стр.54-57 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1) 1) стр.54-55 

2) 

математические 

представления 

3) стр.54 2) стр.55 

4) 

окружающий мир 5) 3) стр.55-56 

6) 

7) 

природа 8) 4) стр.56 

9) 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунктов 

и 

нумерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Речевое развитие 20   стр.57-76 

Ранний возраст     

от 2-х до 3-х лет общий объѐм (20.3) 20.3.1 стр.60-61 20.3.2 стр.61-62 

формирование словаря 1) стр.60 1) стр.61 

звуковая культура 

речи 

2) стр.61 2) стр.62 

грамматический строй 

речи 

3) 3) 

связная речь 4) 4) 

интерес к 

художественной 

литературе 

5)   

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объѐм (20.4) 20.4.1 стр.62-64 20.4.2 стр.64-65 

формирование словаря 1) стр.62 1) стр.64. 

звуковая культура 

речи 

2) 2) стр.64. 

грамматический строй 

речи 

3) 3) стр.64. 

https://disk.yandex.ru/i/YB-c1Uy_OWY39A
https://disk.yandex.ru/i/3bbhKqntUvnoQQ
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связная речь 4) 4) стр.65. 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) 5) стр.65. 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.62-63   

от 4-х до 5-ти лет общий объѐм (20.5) 20.5.1 стр.65-67 20.5.2 стр.67-69 

развитие словаря 1) стр.65 1) стр.67 

звуковая культура 

речи 

2) стр.66 2) 

грамматический строй 

речи 

3) 3) стр.67-68 

связная речь 4) 4) стр.68 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) стр.66-67 5) стр.68-69 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.67   

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объѐм (20.6) 20.6.1. стр.69-71 20.6.2 стр.71-72 

формирование словаря 1) стр.69 1) стр.71 

звуковая культура 

речи 

2) 2) 

грамматический строй 

речи 

3) 3) 

связная речь 4) стр.69-70 4) стр.71-72 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) стр.70 5) стр.72 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.70-71   

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объѐм (20.7) 20.7.1 стр.72-74 20.7.2 стр.74-76 

формирование словаря 1) стр.72-73 1) стр.74 

звуковая культура 

речи 

2) стр.73 2) 

грамматический строй 

речи 

3) 3) 

связная речь 4) 4) стр.75 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) 5) стр.75-76 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.74   

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунктов 

и 

нумерация 

задач 

№ страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Художественно-эстетическое развитие 21   стр.76-121 

Ранний возраст     

от 2-х до 3-х лет общий объѐм (21.3) 20.3.1 стр.78-80 20.3.2 стр.80-82 

приобщение к 

искусству 

1) стр.78-79 21.3.2.1 стр.80 

изобразительная 2) стр.79 21.3.2.2 стр.80-81 

https://disk.yandex.ru/i/YB-c1Uy_OWY39A
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деятельность 1)рисование стр.80-81 

2)лепка стр.81 

конструктивная 

деятельность 

3) 21.3.2.3 стр.81-82 

музыкальная 

деятельность 

4) 21.3.2.4 стр.82 

1)слушание 

2)пение 

3)музыкально-

ритмические 

движения 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.79-80 21.3.2.5 стр.82 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.80 21.3.2.6 стр.82 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объѐм (21.4) 21.4.1 стр.83-85 21.4.2. стр.83-90 

приобщение к 

искусству 

1) стр.83 21.4.2.1 стр.85 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.83-84 21.4.2.2 стр.86-88 
1)рисование стр.86-87 
2)лепка стр.87 
3)аппликация стр.87-88 
4)народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

стр.88 

конструктивная 

деятельность 

3) стр.84 21.4.2.3 стр.88 

музыкальная 

деятельность 

4) 21.4.2.4 стр.88-89 
1)слушание стр.88 
2)пение 

3)песенное 

творчество 

4)музыкально-

ритмические 

движения 

стр.88-89 

 5)игра на 

детских 

музыкальных 

инструмента

х 

стр.89 

 театрализованная 

деятельность 

5) стр.84-85 21.4.2.5 стр.89 

 культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.85 21.3.2.6 стр.89-90 

от 4-х до 5-ти лет общий объѐм (21.5) 21.5.1 стр.90-93 21.5.2. стр.93-98 

приобщение к 

искусству 

1) стр.90 21.5.2.1 стр.93-94 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.90-91 21.5.2.2 стр.94-96 
1)рисование стр.94-95 
2)народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

стр.95 

3)лепка стр.95 

https://disk.yandex.ru/i/jJWPLopRYEYrKA
https://disk.yandex.ru/i/BQ9487hwSc8tZQ
https://disk.yandex.ru/i/BQ9487hwSc8tZQ
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4)аппликация стр.95-96 

конструктивная 

деятельность 

3) стр.91 21.5.2.3 стр.96 

музыкальная 

деятельность 

4) стр.91-92 21.5.2.4 стр.96-97 
1)слушание стр.96-97 
2)пение стр.97 
3)песенное 

творчество 

4)музыкально-

ритмические 

движения 

5)развитие 

танцевально-

игрового 

творчества 

6)игра на 

детских 

музыкальныхи

нструментах 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.92 21.5.2.5 стр.97-98 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.92-93 21.5.2.6 стр.98 

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объѐм (21.6) 21.6.1 стр.99-102 21.6.2. стр.102-109 

приобщение к 

искусству 

1) стр.99 21.6.2.1 стр.102-103 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.99-100 21.6.2.2 стр.103 -107 

1)рисование  

предметное 

рисование 

стр.103-105 

сюжетное 

рисование 

стр.105 

декоративное 

рисование 

2)лепка стр.106 

декоративная 

лепка 

3)аппликация стр.106-107 

4) 

прикладное 

творчество 

стр.107 

конструктивная 

деятельность 

3) стр.101 21.6.2.3 стр.107 

музыкальная 

деятельность 

4) стр.101 21.6.2.4 стр.107-108 

1)слушание стр.107 

2)пение стр.108 

3)песенное 

творчество 

4)музыкально-

ритмические 

движения 

5)музыкально-

игровое и 

танцевальное 

творчество 

6)игра на 

https://disk.yandex.ru/i/BQ9487hwSc8tZQ
https://disk.yandex.ru/i/BQ9487hwSc8tZQ
https://disk.yandex.ru/i/BQ9487hwSc8tZQ
https://disk.yandex.ru/i/BQ9487hwSc8tZQ
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детских 

музыкальных 

инструмента

х 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.101-

102 

21.6.2.5 стр.108-109 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.102 21.6.2.6 стр.109 

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объѐм (21.7) 21.7.1 стр.109-

113 

21.7.2. стр.113-121 

приобщение к 

искусству 

1) стр.109-

110 

21.7.2.1 стр.113-114 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.110-

111 

21.7.2.2 стр.114 -118 

1)рисование  

предметное 

рисование 

стр.114-115 

сюжетное 

рисование 

стр.116 

декоративное 

рисование 

2)лепка стр.116 

декоративная 

лепка 

3)аппликация стр.117 

4)прикладное 

творчество 

стр.117 

5)народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

стр.118 

 конструктивная 

деятельность 

3) стр.111 21.7.2.3 стр.118-119 

музыкальная 

деятельность 

4) стр.111-112 21.7.2.4 стр.119-120 

1)слушание стр.119 

2)пение 

3)песенное 

творчество 

4)музыкально-

ритмические 

движения 

5)музыкально-

игровое и 

танцевальное 

творчество 

стр.119-120 

6)игра на 

детских 

музыкальных 

инструмента

х 

стр. 120 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.112 21.7.2.5 стр.120 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.112-

113 

21.7.2.6 стр.121 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
№ пунктов 

и 

нумерация 

№ страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

https://disk.yandex.ru/i/BQ9487hwSc8tZQ
https://disk.yandex.ru/i/BQ9487hwSc8tZQ
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задач 

Физическое развитие 22   стр.121-147 

Ранний возраст     

от 2-х до 3-х лет общий объѐм (22.3) 22.3.1 стр.124 22.3.2. стр.124-126 

основная гимнастика 1) стр.125 

основные 

движения 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.126 

подвижные игры 2) стр.126 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

3) 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объѐм (22.4) 22.4.1 стр.127 22.4.2. стр.127-130 

основная гимнастика 1) стр.127 

основные 

движения 

стр.127-128 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.128-129 

строевые 

упражнения 

стр.129 

подвижные игры 2) стр.129 

спортивные 

упражнения 

3) стр.129-130 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

4) стр. 130 

активный отдых 5) 

от 4-х до 5-ти лет общий объѐм (22.5) 22.5.1 стр.130 22.5.2. стр.131-134 

основная гимнастика   1) стр.131 

основные 

движения 

стр.131-132 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.132-133 

ритмическая 

гимнастика 

стр.133 

строевые 

упражнения 

подвижные игры   2) стр.133 

спортивные 

упражнения 

3) стр.133-134 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

4) стр.134 

активный отдых 5) 

от 5-ти до 6-ти 

лет 

общий объѐм (22.6) 22.6.1 стр.134-135 22.6.2. стр.135-140 

основная гимнастика 1) стр.135 

основные 

движения 

стр.136-137 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.137-138 

https://disk.yandex.ru/i/YB-c1Uy_OWY39A
https://disk.yandex.ru/i/caXxzgFAkTYqsA
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ритмическая 

гимнастика 

стр.138 

строевые 

упражнения 

подвижные игры 2) стр.138 

спортивные 

упражнения 

3) стр.138-139 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

4) стр.139-140 

активный отдых 5) стр.140 

от 6-ти до 7-ми 

лет 

общий объѐм (22.7) 22.7.1 стр.140-141 22.7.2. стр.141-147 

основная гимнастика 1) стр.142 

основные 

движения 

стр.142-143 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.143-144 

ритмическая 

гимнастика 

стр.144 

строевые 

упражнения 

подвижные игры 2) стр.144-145 

спортивные игры 3) стр.145 

спортивные 

упражнения 

4) стр.145-146 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

5) стр.146 

активный отдых 6) стр.146-147 

 

Сопряжѐнность ценностей направлений воспитания и пяти образовательных областей, 

представлены в таблице 10, где в ячейках образовательных областей зафиксированы пункты 

ФОП ДО, содержание которых говорит о решении совокупных задач воспитания в рамках 

образовательных областей по формированию ценностей.  
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Таблица 10 

 Образовательные области 

Направления 

воспитания 

Ценности 

воспитания 

Социально-

коммуникативное 

п.18.8 

Познавательное 

п.19.8 

Речевое 

п.20.8 

Художественно-

эстетическое 

п.21.8 

Физическое 

п.22.8 

патриотическое 
Родина      

природа      

духовно-нравственное 

милосердие      

жизнь      

добро      

социальное 

человек      

семья      

дружба      

сотрудничество      

познавательное познание      

физическое и 

оздоровительное 

жизнь      

здоровье      

трудовое труд      

эстетическое 
культура      

красота      

  



2.1.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов 

Содержание данного раздела Программы построено на основании п.23, 24, 25, 26  ФОП ДО. 

В таблице 11 представлены основные положения, определяющие организационные, методические 

и педагогические подходы к проектированию образовательного процесса, образовательных 

ситуаций и содержанию образовательной деятельности воспитанников. 

Таблица 11 

Формы получения образования ФОП ДО 

Вариативные очные формы 

получения образования 
Группы полного дня 

п.23.1. 

стр.148 

Образовательные технологии ФОП ДО 

1 Дистанционные образовательные технологии индивидуального 

сопровождения семей 

п. 23.2 

стр.148 

2 Технологии индивидуального сопровождения детей с ОВЗ в условиях 

вариативности моделей совместного образования 

3 Технологии альтернативной дополнительной коммуникации для 

формирования единого коммуникационного пространства для детей с 

вербальной и невербальной речью 

4 Технологии развивающего обучения 

5 Игровые технологии 

6 Технологии исследовательской деятельности 

7 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии 

Организационные технологии ФОП ДО 

1 Технологии совместного (интегративного / инклюзивного) образования п.23.4. 

стр.149 

2 Технологии универсального дизайна  

Методы, используемые при организации воспитания и обучения ФОП ДО 

ВОСПИТАНИЕ (п.23.6, стр.150) ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1, стр. 150) 

1 методы организации опыта поведения и 

деятельности (приучение к 

положительным формам общественного 

поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые 

методы) 

1 традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические)  

2 методы, в основе которых положен 

характер познавательной деятельности 

детей 

2 методы осознания детьми опыта 

поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и 

правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример) 

3 информационно-рецептивный метод: 

действия ребенка с объектом изучения 

организуются по представляемой 

информации (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение) 
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3 методы мотивации опыта поведения и 

деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, соревнования, 

проектные методы) 

4 репродуктивный метод предполагает 

создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением (упражнения 

на основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно-

схематическую модель) 

5 метод проблемного изложения 

представляет собой постановку проблемы 

и раскрытие пути ее решения в процессе 

организации опытов, наблюдений 

6 эвристический метод: (частично-

поисковая) проблемная задача делится на 

части – проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях) 

7 исследовательский метод включает 

составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование) 

8 метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и обучения, 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое 

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов (п.23.6.2). 

Средства для реализации Программы, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов 
ФОП ДО 

1 демонстрационные и раздаточные 

п.23.7 

стр.151 

2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3 естественные и искусственные 

4 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей 
п.23.8, 

стр.151 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная 
оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое 

предметная 
образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная 
дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое 

познавательно-

исследовательская 

натуральные предметы и оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое) экспериментирование 

чтение художественной книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 
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литературы иллюстративный материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная 
оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

и конструирования 

музыкальная 
детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет средства 

воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в 

том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 

инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

п.23.9. 

стр.152 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной 

субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

п.23.10 

стр.152 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

п.23.11 

стр.152 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

п.23.12 

стр.152 

  

2.1.2.1. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Структура образовательной деятельности в ходе образовательного процесса представлена в 

таблице 12 с указанием на нумерацию пунктов и страниц текста ФОП ДО. 

 Таблица 12 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая в 

процессе 

организации 

различных видов 

детской 

деятельности 

осуществляемая в 

ходе режимных 

процессов 

самостоятельная 

деятельность детей 

взаимодействие с семьями 

детей по реализации 

Программы 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(этапы формирования самостоятельности) 

1 2 3 4 5 

совместная 

деятельность 

педагога с 

совместная 

деятельность 

ребенка с 

совместная 

деятельность 

группы детей 

совместная 

деятельность 

детей со 

самостоятельная, 

спонтанно 

возникающая, 
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ребенком, где, 

взаимодействуя 

с ребенком, он 

выполняет 

функции 

педагога: 

обучает 

ребенка чему-

то новому 

педагогом, при 

которой 

ребенок и 

педагог – 

равноправные 

партнеры 

под 

руководством 

педагога, 

который на 

правах 

участника 

деятельности 

на всех этапах 

ее выполнения 

(от 

планирования 

до 

завершения) 

направляет 

совместную 

деятельность 

группы детей 

сверстниками 

без участия 

педагога, но по 

его заданию. 

Педагог в этой 

ситуации не 

является 

участником 

деятельности, но 

выступает в 

роли ее 

организатора, 

ставящего задачу 

группе детей, тем 

самым, 

актуализируя 

лидерские 

ресурсы самих 

детей 

совместная 

деятельность детей без 

всякого участия 

педагога. Это могут 

быть самостоятельные 

игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры 

с правилами, 

музыкальные и другое), 

самостоятельная 

изобразительная 

деятельность по выбору 

детей, самостоятельная 

познавательно-

исследовательская 

деятельность (опыты, 

эксперименты и другое) 

Данное описание образовательной деятельности иллюстрирует развивающую систему обучения 

Л.В. Занкова и Д. В. Эльконина – В.В. Давыдова: возрастающая самостоятельность и 

компетентность обучающегося и изменение позиции педагога от прямого процесса обучения 

«делай как я» к планированию детской деятельности и переходу к самостоятельной детской 

деятельности. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, стр.154, п.24.16, стр.155) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные игры 

и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, музыкальные 

и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей (уборка 

групповой комнаты; ремонт книг, настольно-

печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей) 

беседы с детьми по их интересам, 

развивающее общение педагога с детьми 

(в том числе в форме утреннего и 

вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников (кукольный, настольный, теневой театры, 

игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое) 

практические, проблемные ситуации, 

упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры 

здоровья, правил и норм поведения и 

другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие) 

наблюдения за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные 

проекты, коллекционирование и другое 

трудовые поручения и дежурства 

(сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое) 

чтение художественной литературы, прослушивание 

аудиозаписей, лучших образцов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее 

индивидуальная работа с детьми в 

соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные 

игры и импровизации 
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продуктивная деятельность детей по 

интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, мастерских; 

просмотр репродукций картин классиков и 

современных художников и другого 

оздоровительные и закаливающие 

процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательная деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое) 

индивидуальная работа по всем видам деятельности и 

образовательным областям 

работа с родителями (законными представителями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие  
(п.24.11, стр.154, п.24.12, стр.155) 

культурные практики  

(п.24.18-24.22, стр.156-157) 

дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их 

организовывать культурные практики педагог может 

во вторую половину дня  

деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их 

интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется 

педагогам самостоятельно 

расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию 

у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности 

форма организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность 

проводится в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских 

проектов и так далее 

игровая практика 

ребенок проявляет себя как 

творческий субъект (творческая 

инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребѐнок – созидающий и волевой 

субъект (инициатива 

целеполагания) 

в рамках отведенного времени педагог 

может организовывать образовательную 

деятельность с учетом интересов, 

желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, 

сопереживания 

познавательно-

исследовательская 

практика 

ребѐнок как субъект 

исследования (познавательная 

инициатива) 

коммуникативная 

практика 

ребѐнок – партнер по 

взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива) 

время проведения занятий, их 

продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21 
чтение 

художественной 

литературы 

дополняет развивающие 

возможности других культурных 

практик детей дошкольного 

возраста (игровой, 

познавательно-

исследовательской, 

продуктивной деятельности) 

при организации занятий педагог 

использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной 

деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга  65 
 

введение термина «занятие» не означает 

регламентацию процесса; термин 

фиксирует форму организации 

образовательной деятельности; 

содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения 

занятий педагог может выбирать 

самостоятельно 

тематику помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная литература и 

другое 

организация предполагает подгрупповой способ 

объединения детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в игре  

(п.24.5.-24.8, стр.152-154) 
на прогулке  

(п.24.15, стр.155). 

занимает центральное место в жизни 

ребенка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности 

наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленные на установление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней основной вид деятельности, в которой 

формируется личность ребенка, 

развиваются психические процессы, 

формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки 

кооперации 

экспериментирование с объектами неживой 

природы 

подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья 

детей 

в совместной игре дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность, инициативу и 

другое 

выполняет различные функции:  

 обучающую;  

 познавательную; 

 развивающую; 

 воспитательную;  

 социокультурную;  

 коммуникативную;  

 эмоциогенную;  

 развлекательную;  

 диагностическую;  

 психотерапевтическую; 

 другие 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с природным материалом) 

элементарная трудовая деятельность детей на 

участке ДОО 

выступает как: 

 форма организации жизни и 

деятельности детей;  

 средство разностороннего развития 

личности ребенка;  

 метод или прием обучения;  

 средство саморазвития;  

 самовоспитания;  

 самообучения;  

 саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, 

индивидуальная работа 

проведение спортивных праздников (при 

необходимости) 

проводится в отведѐнное время, предусмотренное в 

режиме дня, в соответствии с требованиями 

СанПиН 1.2.3685-21 к еѐ организации 
максимально используются все варианты еѐ 

применения в дошкольном образовании 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(форма самостоятельной инициативной деятельности) 

(п.25, стр.157) 

Формы 

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. игры-импровизации и музыкальные игры 

4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 

5. логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений 

Условия 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, 

побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно; уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, 

используя приемы поддержки, одобрения, похвалы 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание 

на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения 

Рекомендуемые способы и приѐмы для поддержки детской инициативы 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребенка прошлый опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет 
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активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует 

внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает 

у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи 

лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 

смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у 

них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

инициативной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в дошкольное 

учреждение и вторая половина дня. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 
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Таблица 13 

Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности  

и педагогические действия по поддержке детской инициативы 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Ребѐнок активно проявляет 

потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремится 

через разговор с педагогом 

познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его 

действиях, сведениях. 

У ребѐнка наблюдается 

высокая активность. Данная 

потребность ребенка является 

ключевым условием для 

развития самостоятельности 

во всех сферах его жизни и 

деятельности. 

Ребѐнок имеет яркую 

потребность в самоутверждении 

и признании со стороны 

взрослых. 

 

Педагогу важно обращать 

особое внимание на освоение 

детьми системы 

разнообразных 

обследовательских действий, 

приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки 

самостоятельности в 

познавательной деятельности. 

Педагогу важно обращать 

внимание на педагогические 

условия, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. 

Важно поддержать данное 

стремление ребенка, 

поощрять познавательную 

активность детей младшего 

дошкольного возраста, 

использовать педагогические 

приемы, направленные на 

развитие стремлений ребенка 

наблюдать, сравнивать 

предметы, обследовать их 

свойства и качества. 

Педагог намеренно насыщает 

жизнь детей проблемными 

практическими и 

познавательными ситуациями, 

в которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Педагог создает ситуации, 

активизирующие желание детей 

применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. 

Ребенок задает различного 

рода вопросы. Педагогу 

важно проявлять внимание к 

детским вопросам, поощрять 

и поддерживать их 

познавательную активность, 

создавать ситуации, 

побуждающие ребенка 

самостоятельно искать 

решения возникающих 

проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. 

Всегда необходимо 

доброжелательно и 

заинтересованно относиться к 

детским вопросам и 

проблемам, быть готовым 

стать партнером в 

обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую 

познавательную активность, 

уделять особое внимание 

доверительному общению с 

ребенком. 

Педагог регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей 

все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, 

постоянно поддерживает 

желание преодолевать трудности 

и поощряет ребенка за 

стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших 

затруднений. 

При проектировании режима 

дня педагог уделяет особое 

внимание организации 

В течение дня педагог создает различные ситуации, 

побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 
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вариативных активностей 

детей, чтобы ребенок получил 

возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, 

в экспериментах, в рисовании, 

в общении, в творчестве 

(имитации, танцевальные 

импровизации и тому 

подобное), в двигательной 

деятельности. 

деятельность способствует развитию у ребенка умения решать 

возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 

проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного 

отношения к вещам и игрушкам 
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2.1.2.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Данный раздел Программы в таблице 14 описывает на основании п.26 ФОП ДО 

организацию взаимодействия педагогов и родителей по проектированию и реализации содержания 

Программы, в части, дополняющей, поддерживающей и тактично направляющей воспитательные 

действия родителей (законных представителей) обучающихся раннего и дошкольного возраста и 

кооперирующей общие усилия на совместную образовательную деятельность по созданию 

условий для реализации Программы. 

Таблица 14 

Цели Задачи 

п.26.1., стр.161 п.26.3. стр.161-162 

1 обеспечение психолого-

педагогической поддержки 

семьи и повышение 

компетентности родителей 

(законных представителей) 

в вопросах образования, 

охраны и укрепления 

здоровья детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов 

1 информирование родителей (законных представителей) 

и общественности относительно целей ДО, общих для 

всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО 

2 просвещение родителей (законных представителей), 

повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей 

2 обеспечение единства 

подходов к воспитанию и 

обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение 

воспитательного 

потенциала семьи 

3 способствование развитию ответственного и 

осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи 

4 построение взаимодействия в форме сотрудничества и 

установления партнерских отношений с родителями 

(законными представителями) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач 

5 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс 

Принципы взаимодействия (п.26.4. стр.162-163) 

1 
приоритет семьи в 

воспитании, обучении 

и развитии ребенка 

в соответствии с Законом об образовании у родителей 

(законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но 

именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребенка 

2 
открытость для 

родителей (законных 

представителей) 

должна быть доступна актуальная информация об 

особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье 

3 

взаимное доверие, 

уважение и 

доброжелательность во 

взаимоотношениях 

при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться 

этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями 

(законными представителями). 
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педагогов и родителей 

(законных 

представителей) 

Важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей 

4 
индивидуально-

дифференцированный 

подход к каждой семье 

при взаимодействии необходимо учитывать особенности 

семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребенка, отношение 

к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач 

5 возрастосообразность 

при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребенка с родителями (законными представителями), прежде 

всего с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями 

развития детей 

Содержание направлений деятельности педагогического коллектива по построению 

взаимодействия (п.26.5. стр.163) 

диагностико-аналитическое просветительское консультационное 

1 2 3 

получение и анализ данных: 

 о семье каждого 

обучающегося;  

 о запросах семьи в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребенка;  

 об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей);  

 планирование работы с 

семьей с учетом результатов 

проведенного анализа;  

 согласование 

воспитательных задач 

просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

 особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

 выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста;  

 ознакомление с 

актуальной информацией о 

государственной политике в 

области дошкольного 

образования, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; 

 информирование об 

особенностях реализуемой 

образовательной программы; 

 условиях пребывания 

ребенка в группе;  

 содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми 

 

 

 

консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

 их взаимодействия с 

ребенком;  

 преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в 

том числе с особыми 

образовательными 

потребностями в условиях 

семьи;  

 особенностей поведения 

и взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом; 

 возникающих 

проблемных ситуациях;  

 о способах воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

раннего и дошкольного 

возрастов;  

 о способах организации 

и участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

другому 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга  72 
 

Формы реализации направлений деятельности  

(п.26.7 стр.163-164, п.26.8-26.11, стр.163-165) 

1 2 3 

диагностико-аналитическое просветительское консультационное 

1. опросы,  

2. социологические срезы, 

3. индивидуальные 

блокноты, 

4. "почтовый ящик", 

5. педагогические беседы с 

родителями (законными 

представителями);  

6. дни (недели) открытых 

дверей,  

7. открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей и так 

далее; 

1. групповые родительские собрания,  

2. конференции,  

3. круглые столы,  

4. семинары-практикумы,  

5. тренинги и ролевые игры,  

6. консультации,  

7. педагогические гостиные,  

8. родительские клубы и другое;  

9. информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей (законных представителей); 

10. журналы и газеты, издаваемые ГБДОУ для родителей 

(законных представителей),  

11. педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей);  

12. сайт ГБДОУ и социальные группы в сети Интернет; 

13. медиарепортажи и интервью;  

14. фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей.  

15. досуговые формы - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями и 

другое. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями). 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

дошкольным учреждением является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам 

выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

дошкольного учреждения и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в 

освоении образовательной программы. 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других). 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество:  

 в реализации некоторых образовательных задач;  

 в вопросах организации РППС и образовательных мероприятий;  

 в поддержке образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

раннего и дошкольного возрастов;  

 в разработке и реализации образовательных проектов дошкольного учреждения 

совместно с семьей. 
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2.1.3 Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей, предусмотренной Программой 

Данный подраздел раскрывает направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

(далее по тексту – КРР) с обучающимися дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями (далее по тексту – дети с ООП) различных целевых групп, в том числе 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее по тексту – дети с ОВЗ) и детей-

инвалидов. Категории обучающихся целевых групп представлены в  таблице 15. 

Таблица 15 

1 нормотипичные дети с нормативным кризисом развития 

2 обучающиеся с особыми образовательными потребностями 

2.1. с ограниченными возможностями здоровья и (или) инвалидностью, получившие статус в 

порядке, установленном законодательством РФ 

2.2. дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети 

2.3. обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации 

2.4. одаренные обучающиеся 

3 дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке 

4 дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке 

5 обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 

При проектировании и разработке содержания КРР важно знать нормативно-правовые 

определения терминов, используемых при отнесении ребѐнка к одной из вышеперечисленных 

категорий целевых групп. Терминологические понятия представлены в таблице 16. 
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Таблица 16 

Терминологические понятия 

особые образовательные 

потребности (ООП) 

индивидуальные потребности ребѐнка, связанные с его жизненной 

ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия 

получения им образования  

(п.1.3. ФГОС ДО) 

обучающийся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья (ОВЗ) 

физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) 

психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-

педагогической комиссией и препятствующие получению образования 

без создания специальных условий 

(ФЗ-273 «Об образовании в РФ») 

ребѐнок-инвалид инвалид – это лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким 

расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, 

последствиями травм или дефектами, приводящими к ограничению 

жизнедеятельности и вызывающие необходимость его социальной 

защиты. 

Категория «ребенок-инвалид» устанавливается гражданину в 

возрасте до 18 лет в зависимости от степени ограничений 

жизнедеятельности (ОЖД), обусловленного стойким расстройством 

функций организма, возникшего в результате заболеваний, 

последствий травм или дефектов, на срок 1 год, 2 года либо до 

достижения гражданином возраста 18 лет.  

(ФЗ- №181 «О социальной защите инвалидов в РФ») 

часто болеющие дети дети, переносящие острые респираторные инфекции чаще, чем 

условно здоровые дети (т. е. более 4-6 раз за год) 

(А.А.Баранов, В.Ю.Альбицкий, 1986 г.) 

трудная жизненная 

ситуация 

обстоятельство или обстоятельства, которые ухудшают условия 

жизнедеятельности гражданина и последствия, которых он не может 

преодолеть самостоятельно 

(ФЗ N 178 (ред. от 28.12.2022) «О государственной социальной 

помощи») 

несовершеннолетний, 

находящийся в 

социально опасном 

положении 

лицо, которое вследствие безнадзорности или беспризорности 

находится в обстановке, представляющей опасность для его жизни 

или здоровья либо не отвечающей требованиям к его воспитанию или 

содержанию, либо совершает правонарушение или антиобщественные 

действия 

(ФЗ№120 (ред. от 21.11.2022 «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних») 

безнадзорный несовершеннолетний, контроль за поведением которого отсутствует 

вследствие неисполнения или ненадлежащего исполнения 

обязанностей по его воспитанию, обучению и (или) содержанию со 

стороны родителей или иных законных представителей либо 

должностных лиц 

(ФЗ№120 (ред. от 21.11.2022 «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних») 

беспризорный несовершеннолетний, не имеющий места жительства и (или) места 

пребывания 

(ФЗ№120 в ред. от 21.11.2022 «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних») 
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Структура коррекционно-развивающей работы, структура программы коррекционно- 

развивающей работы, задачи, а также еѐ содержание по основным направлениям представлены в 

соответствии с п.27 и п.28 III. «Содержательного раздела» ФОП ДО в таблице 17 с указанием 

соответствующих пунктов и страниц ФОП ДО. 

Таблица 17 

Структура коррекционно-развивающей работы (п.27.2. стр.166) 

(комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся) 

1 2 3 

психолого-

педагогическое 

обследование 

проведение коррекционно-развивающих занятий 

(индивидуальных/подгрупповых/групповых) 

мониторинг 

динамики развития 

Структура программы коррекционно- развивающей работы (п.27.3. стр.166)  

(может включать) 

1 2 3 

план диагностических и 

коррекционно-развивающих 

мероприятий 

рабочие программы КРР с 

обучающимися различных 

целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые 

условия освоения Программы 

методический 

инструментарий  
для реализации: 

 диагностических, 

коррекционно-развивающих и 

 просветительских задач 

программы КРР 

Задачи коррекционно-развивающей работы (п.27.4. стр.166) 

диагностические 
коррекционно-развивающие и 

просветительские 

1 Определение особых образовательных 

потребностей обучающихся, в том числе 

с трудностями освоения ОП ДО и 

социализации в дошкольной 

образовательной организации 

5 Осуществление индивидуально 

ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с 

учетом особенностей их психического и 

(или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и 

потребностей (в соответствии с 

рекомендациями ПМПК или ППк) 

2 Своевременное выявление 

обучающихся с трудностями 

социальной адаптации*, 

обусловленными различными 

причинами 

6 Реализация комплекса индивидуально 

ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в 

развитии и проблем поведения 

3 Содействие поиску и отбору одаренных 

обучающихся, их творческому развитию 

7 Оказание родителям (законным 

представителям) обучающихся 

консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам 

развития и воспитания детей дошкольного 

возраста 

4 Выявление детей с проблемами 

развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы 

  

*Социальная адаптация ребенка – процесс активного приспособления ребенка, находящегося в 

трудной жизненной ситуации, к принятым в обществе правилам и нормам поведения, а также 
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процесс преодоления последствий психологической или моральной травмы. 

(ст.1 ФЗ №124 от 27.07.1998 (ред. от 29.12.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации») 

Регламент коррекционно-развивающей работы (п.27.5, п.27.6, п.27.7, п.27.9, п.27.10 (стр.166-

167) 

1 2 3 4 5 

организуется по 

обоснованному 

запросу педагогов 

и родителей 
(законных 

представителей); 

на основании 

результатов 

психологической 

диагностики; на 

основании 

рекомендаций 

ППк 

реализуется в 

форме групповых 

и (или) 

индивидуальных 

коррекционно-

развивающих 

занятий. Выбор 

конкретной 

программы 

коррекционно-

развивающих 

мероприятий, их 

количестве, форме 

организации, 

методов и 

технологий 

реализации 

определяется ДОО 

самостоятельно, 

исходя из 

возрастных 

особенностей и 

ООП 

обучающихся 

содержание КРР 

определяется для 

каждого 

обучающегося с 

учетом его ООП 

на основе 

рекомендаций 

ППк ДОО 

осуществляется 

в ходе всего 

образовательного 

процесса, во всех 

видах и формах 

деятельности, как 

в совместной 

деятельности 

детей в условиях 

дошкольной 

группы, так и в 

форме 

коррекционно-

развивающих 

групповых 

(индивидуальных) 

занятий 

строится 

дифференцированн

о в зависимости от 

имеющихся у 

обучающихся 

дисфункций и 

особенностей 

развития (в 

познавательной, 

речевой, 

эмоциональной, 

коммуникативной, 

регулятивной 

сферах) и должна 

предусматривать 

индивидуализацию 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

Содержание диагностической работы (п.28.1 стр.167-168) 

1. своевременное выявление 

детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом 

сопровождении 

5. изучение развития 

эмоционально-волевой сферы и 

личностных особенностей 

обучающихся 

12. мониторинг развития 

детей и предупреждение 

возникновения психолого-

педагогических проблем в их 

развитии 

2. ранняя (с первых дней 

пребывания обучающегося в 

ДОО) диагностика отклонений 

в развитии и анализ причин 

трудностей социальной 

адаптации 

6. изучение уровня общего 

развития обучающихся (с 

учетом особенностей 

нозологической группы), 

возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации 

со сверстниками и взрослыми 

13. выявление детей-

мигрантов, имеющих 

трудности в обучении и 

социально-психологической 

адаптации, 

дифференциальная 

диагностика и оценка 

этнокультурной природы 

имеющихся трудностей 

3. комплексный сбор сведений 

об обучающемся на основании 

диагностической информации 

от специалистов разного 

профиля 

7. изучение индивидуальных 

образовательных и социально-

коммуникативных 

потребностей обучающихся 

14. всестороннее психолого-

педагогическое изучение 

личности ребенка 

4. определение уровня 

актуального и зоны 

8. изучение социальной 

ситуации развития и условий 

15.выявление и изучение 

неблагоприятных факторов 
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ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и 

социализации, выявление его 

резервных возможностей 

семейного воспитания ребенка социальной среды и рисков 

образовательной среды 

 9. изучение уровня адаптации и 

адаптивных возможностей 

обучающегося 

16. системный 

разносторонний контроль 

специалистов за уровнем и 

динамикой развития 

обучающегося, а также за 

созданием необходимых 

условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) 

образовательным 

потребностям обучающегося 

10. изучение направленности 

детской одаренности 

11. изучение, констатация в 

развитии ребенка его интересов 

и склонностей, одаренности 

Содержание коррекционно-развивающей работы (п.28.2 стр.168-169) 

1 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями 

2 организация, разработка и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения 

и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации 

3 коррекция и развитие высших психических функций 

4 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическая 

коррекция его поведения 

5 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности 

6 коррекция и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений 

7 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности 

8 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной 

образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных 

граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и 

идентичности, связанных со страной исхода (происхождения) 

9 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты 

10 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми 

11 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка 

Содержание консультативной работы (п.28.3. стр.169) 

1 разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями 

в обучении и социализации единых для всех участников образовательных отношений 

2 консультирование специалистами педагогов для выбора индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся 

3 консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребенком 

Содержание информационно-просветительской работы (п.28.4. стр. 169-170) 
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1 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений – обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам – вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации 

2 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации 

Содержание коррекционно-развивающей работы по целевым группам обучающихся 

(п.27.8., п.28.5, п.28.6., п.28.7., п.28.9., стр.167, стр.170-172) 

целевая группа содержание 

обучающиеся с 

ОВЗ и дети-

инвалиды 

Реализация КРР, согласно нозологическим группам, осуществляется в 

соответствии с адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования, разрабатываемой в соответствии ФАОП ДО.  

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 

коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий 

часто болеющие 

дети 
 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сфер, познавательных процессов; 

 снижение тревожности; 

 помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Обучение осуществляется по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети) 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 
осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций 

ППк по результатам психологической и педагогической диагностики 

одаренные 

обучающиеся 
 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития 

одаренного ребенка, как в ДОО, так и в условиях семейного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие 
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эмоциональной устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащенной 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития 

различных видов способностей и одаренности 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППк по результатам психологической и 

педагогической диагностики 

билингвальные 

обучающиеся, дети 

мигрантов, 

испытывающие 

трудности с 

пониманием 

государственного 

языка Российской 

Федерации  

 развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, 

намерениям и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в 

Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учетом 

особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы 

может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к 

ДОО. 

В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и 

общей дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может 

быть осуществлено на основе заключения ППк по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 

обучающиеся, 

имеющие девиации 

развития и 

поведения 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; 

 развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППк по результатам 

психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и 

(или) родителей (законных представителей). 

 

  



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга  80 
 

2.1.4. Рабочая программа воспитания 

Рабочая программа воспитания входит в «Содержательный раздел» Программы, разработана 

в соответствии с Федеральной программой воспитания (п.29) раздела III «Содержательного 

раздела ФОП ДО, раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России). 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный, содержание которых представлено в таблице 18 цитированием содержания и 

указанием ссылок на соответствующие разделы и страницы текста Федеральной рабочей 

программы воспитания ФОП ДО. 

Таблица 18 

2.1.4.I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

Общая цель воспитания 29.2.1.1 стр.174-175 

личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

1 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 29.2.1.2 стр.175 

1 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

2 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей 

Направление воспитания 29.2.2. стр.175 

1 Патриотическое направление воспитания 29.2.2.1 стр.175 

Цель Ценности:  

содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей 

Родина и природа лежат в основе 

патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребенка 

вследствие воспитания у него нравственных 
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страны качеств, интереса, чувства любви и уважения 

к своей стране – России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в 

целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем – на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

2 Духовно-нравственное направление воспитания 29.2.2.2. стр.175 

Цель Ценности:  

формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению 

жизнь, милосердие, добро 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

3 Социальное направление воспитания 29.2.2.3. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, 

умения находить общий язык с другими людьми 

семья, дружба, человек и сотрудничество 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения 

4 Познавательное направление воспитания 29.2.2.4. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценности познания познание 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 
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личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

5 Физическое и оздоровительное направление воспитания 29.2.2.5. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности. 

жизнь и здоровье 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

6 Трудовое направление воспитания 29.2.2.6 стр.177 

Цель Ценность:  

формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду 
труд 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

7 Эстетическое направление воспитания 29.2.2.7 стр.177 

Цель Ценности:  

способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте 
культура, красота 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания детей  
29.2.3.1. стр.178 

29.3.2. стр.179 

Направление 

воспитания 
Ценности 

Целевые ориентиры 

детей раннего возраста 

(к трем годам) 

Целевые ориентиры детей на 

этапе завершения  

освоения программы 

Патриотическое Родина,  

природа 

Проявляющий 

привязанность к близким 

людям, бережное 

отношение к живому 

Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране – России, испытывающий 

чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и 

принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий 

сочувствие, доброту. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и 
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положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному 

поступку. 

Социальное Человек,  

семья,  

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае 

одобрения и чувство 

огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых. 

Проявляющий интерес к 

другим детям и 

способный 

бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию 

«Я сам!». Способный к 

самостоятельным 

(свободным) активным 

действиям в общении. 

Владеющий основами речевой 

культуры. 

Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Проявляющий ответственность за 

свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, 

активный в поведении и 

деятельности 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и 

продуктивных видах 

деятельности и в 

самообслуживании. 

Любознательный, 

наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. 

Обладающий первичной 

картиной мира на основе 

традиционных ценностей 
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Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность 

жизни и здоровья, 

владеющий основными 

способами укрепления 

здоровья - физическая 

культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, 

личная гигиена, 

безопасное поведение и 

другое; стремящийся к 

сбережению и 

укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим 

упражнениям и 

подвижным играм, 

стремление к личной и 

командной победе, 

нравственные и волевые 

качества 

Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными 

способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения 

и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Поддерживающий 

элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать 

старшим в доступных 

трудовых действиях 

Стремящийся к 

результативности, 

самостоятельности, 

ответственности в 

самообслуживании, в 

быту, в игровой и других 

видах деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Понимающий ценность труда в 

семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 
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Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий 

эмоциональную 

отзывчивость на красоту 

в окружающем мире и 

искусстве.  

Способный к творческой 

деятельности 

(изобразительной, 

декоративно-

оформительской, 

музыкальной, словесно-

речевой, 

театрализованной и 

другое). 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

2.1.4.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 29.3 стр.181 

Содержание данного раздела рабочей программы воспитания представлено в части, формируемой 

участниками образовательных отношений «Содержательного раздела» Программы в соответствии 

с рекомендуемой структурой федеральной рабочей программы воспитания ФОП ДО. 

Уклад ГБДОУ № 145 29.3.1 стр.181 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и образовательного учреждения, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, 

месячного, годового циклов жизни образовательного учреждения. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками образовательного учреждения). 

Основные характеристики уклада дошкольного образовательного учреждения: 

 цель и смысл деятельности образовательного учреждения, его миссия; 

 принципы жизни и воспитания образовательного учреждения; 

 образ образовательного учреждения, его особенности, символика, внешний имидж; 

 отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам образовательного учреждения; 

 ключевые правила образовательного учреждения; 

 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в образовательного учреждения; 

 особенности РППС, отражающие образ и ценности образовательного учреждения; 

 социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда образовательного 

учреждения (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

Матрица формирования уклада образовательного учреждения представлена в таблице 19. 

Воспитывающая среда ГБДОУ № 145 29.3.2. стр. 181 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, раскрывающая ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками.  

Основными характеристиками воспитывающей среды являются: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребенка к окружающему миру, другим людям, себе; 
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 условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 

общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-

детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

Общности дошкольного образовательного учреждения 29.3.3 стр. 182 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности 

Профессиональное сообщество – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками образовательного 

учреждения, разделяющими ценности, которые заложены в основу рабочей программы 

воспитания. Инструментом единства профессиональной общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности педагогов и сотрудников. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников образовательного 

учреждения и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в образовательном учреждении. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в образовательном учреждении. Совместное 

обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка позволит выявить и в 

дальнейшем создать условия, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность объединяет сотрудников образовательного учреждения, взрослых 

членов семей и дошкольников. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 
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каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Воспитатель формирует и развивает в детских взаимоотношениях дух 

доброжелательности, стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

образовательном учреждении создаются условия для обеспечения возможности взаимодействия 

ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 

для воспитания заботы и ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада 

Культура поведения взрослых в ОУ направлена на создание воспитывающей среды как условия 

решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный 

настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов 

– это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель, педагоги и другие сотрудники ОУ должны соблюдать кодекс этики и служебного 

поведения сотрудников ОУ: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Задачи воспитания в образовательных областях 

ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

29.3.4. стр.182 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

3) стр.183 
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«Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», 

«Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

4) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота». 

5) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

6) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье». 

7) стр.184 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления 

воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста 

всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 29.3.5 стр.185 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения дошкольного 

образовательного учреждения. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в учреждении в процессе воспитательной работы: 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы, клубы выходного дня; 

 мастер-классы; 

 иные формы взаимодействия  

учтены в календарном учебном графике и календарном плане воспитательной работы. 

Содержание проводимых событий фиксируются в проектных картах мероприятий и хранятся в 

методической копилке Программы 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества, в котором педагогическая команда 

проектирует работу всего учреждения, каждой группы в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребенком. Сюда относятся: 

 проекты воспитательной направленности; 

 праздники; 

 общие дела; 

 ритмы жизни (утренний круг, прогулка); 

 режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 
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 свободная игра; 

 свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению Программы, в рамках которой 

решаются конкретные задачи воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка. Основные формы организации совместной деятельности, представленные в Программе, 

обеспечивают еѐ воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов 

из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и образовательного 

учреждения; 

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится образовательное учреждение; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 
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Всѐ пространство образовательной среды гармонично и эстетически привлекательно. 

При выборе материалов и игрушек участники образовательных отношений ориентируются на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

Современный образовательный ландшафт региона предоставляет новые организационные 

условия реализуемых образовательным учреждением программ: разнообразие социальных 

партнѐров, новые механизмы сетевого взаимодействия. Это не только обогащает содержание 

образования и воспитания, но создаѐт возможности для формирования моделей непрерывного 

развития всем участникам образовательных отношений: детям нормативно развивающимся и 

детям с ограниченными возможностями здоровья, педагогам и родителям. 

2.1.4.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 29.4. стр. 188-189 

Содержание организационного раздела рабочей программы воспитания раскрывает общие 

требования к условиям еѐ реализации: 

 кадровое обеспечение; 

 нормативно-методическое обеспечение; 

 требования к условиям работы с особыми категориями детей; 

создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с 

особыми категориями детей. 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 
ОУ укомплектовано квалифицированными кадрами, в т.ч. руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками.  

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, специалистов и 

служащих: 

- к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель (включая 

старшего), учитель-дефектолог, логопед, музыкальный руководитель, методист. 

- к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как помощник 

воспитателя. 

Программа воспитания предоставляет право ОУ самостоятельно определять потребность в 

педагогических работниках и формировать штатное расписание по своему усмотрению, исходя из 

особенностей ее реализации. 

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

Организация вправе реализовывать Программы как самостоятельно, так и посредством сетевых 

форм реализации. Следовательно, в реализации Программы воспитания может быть задействован 

кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с ОУ. 

Реализация Программы воспитания осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего  времени   пребывания воспитанников в ОУ. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 
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воспитанников в ОУ. Каждая группа непрерывно сопровождается  одним учебно - 

вспомогательным работником. 

Для работы  в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья в ОУ предусмотрены 

должности учителей-логопедов, учителей-дефектологов, педагогов-психологов, имеющих 

соответствующую квалификацию для работы в соответствии со спецификой ограничения здоровья 

детей, из расчета одной должности на группу детей. 

В целях эффективной реализации Программы воспитания в ОУ созданы  условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного 

профессионального образования, обеспечивается  консультативная  поддержка руководящих и 

педагогических работников по вопросам воспитания детей, в том числе реализации программ 

дополнительного образования, адаптивных коррекционно-развивающих программ и программ 

инклюзивного образования дошкольников.  

В ОУ осуществляется  организационно - методическое сопровождение процесса реализации 

Программы воспитания. 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в ОУ определяют следующие документы: 

 Конституция Российской Федерации;  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации»; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

Для реализации программы воспитания в ОУ педагоги используют практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институтвоспитания.рф. 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-

rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/ 

Должностные инструкции педагогов отражают обязанности по вопросам воспитательной 

деятельности. Для решения широкого спектра воспитательных задач ОУ активно сотрудничает с 

социальными партнерами: среднеобразовательными школами, школами искусств, волонтерскими 

организациями, библиотекой, домом детского творчества, отделом ГИБДД района.  

 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого 

ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ОУ и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 

сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками 

образовательных отношений в ОУ. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

событийная воспитывающая среда ОУ обеспечивает возможность включения каждого ребенка в 

различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
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опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом 

специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в ОУ, реализующем инклюзивное 

образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ОУ являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности 

родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 
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Таблица 19 

Матрица формирования уклада образовательного учреждения  

 № 

п/п 
Шаг Оформление Деятельность участников образовательных отношений 

1 

Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности 

образовательного учреждения. 

Устав ГБДОУ, правила трудового 

распорядка, правила внутреннего 

распорядка обучающихся, локальные 

акты по основным вопросам 

организации и осуществления 

образовательной деятельности. 

Администрация образовательного учреждения отвечает за 

разработку нормативно-правовых актов. 

Сотрудники учреждения, через работу Общего собрания 

образовательного учреждения, Педагогического Совета 

участвуют в обсуждении и принятии. 

Родители (законные представители) высказывают своѐ 

мотивированное мнение через работу в Совете родителей. 

2 

Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение во 

всех форматах жизнедеятельности 

образовательного учреждения: 

–  специфику организации видов 

деятельности; 

–  обустройство развивающей 

предметно-пространственной 

среды; 

–  организацию режима дня; 

–  разработку традиций и ритуалов; 

–  праздники и мероприятия. 

Образовательная программа 

дошкольного образования и (или) 

адаптированная образовательная 

программа дошкольного 

образования, рабочая программа 

воспитания 

Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует 

образовательную программу дошкольного образования и 

(или) адаптированную образовательную программу 

дошкольного образования, рабочую программу 

воспитания. 

Родители (законные представители) принимают участие в 

проектировании части, формируемой участниками 

образовательных отношений образовательной программы 

дошкольного образования и (или) адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования, 

рабочей программы воспитания. 

3 

Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада ГБДОУ. 

Квалификационные требования к 

должностям в соответствии с 

штатным расписанием. 

Педагогические кадры обеспечивают своевременное 

повышение квалификации или переподготовки по 

необходимости; прохождение аттестации в соответствии 

со сроками. 

Договор об образовании с 

родителями (законными 

представителями). 

При поступлении в образовательное учреждение между 

родителями (законными представителями) и ГБДОУ 

заключается договор. 

Договоры о сотрудничестве с 

организациями-партнѐрами. 

Проектирование совместных проектов с организациями-

партнѐрами. 
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2.2. Содержательный раздел части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

2.2.1. Описание образовательной деятельности, представленной в парциальных 

образовательных программах и проектах, с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания. 

 Е.А. Дудко «Рисуй со мной»: парциальная программа художественно-эстетического 

развития детей раннего возраста с 1 года до 3 лет  (реализуется в группе раннего 

возраста) 

Целью обучения на данном этапе является закрепление основных навыков рисования 

(кистью, восковыми карандашами) и лепки. Усложнение материалов программы происходит за 

счет объединения нескольких изобразительных задач в одном рисунке (круг+полоса, волна+точка, 

отпечаток+кисть).   

Подробное описание заданий изложено в планировании: 

Рисование с детьми 2-3 года 

Таблица 20 

№ Тема Задачи Материалы 

1 «Виноград» 

тычок + карандаш  

 

Закреплять умение детей рисовать тычком, 

правильно набирать краску, держать в руках. 

Учить создавать простейшую композицию. 

Совершенствовать навыки рисования 

завитков. Закреплять знания основных 

цветов.   

Шаблон с гроздью 

винограда, тычок, 

зеленый карандаш, 

баночка для воды.  

 

2 «Рельсы-шпалы» 

цв. карандаши.  

 

Учить детей рисовать прямые 

горизонтальные линии, и короткие 

вертикальные, учить рисовать дым от 

поровоза закручивая линию в спираль. 

Закреплять знания основных цветов.  

Шаблон с 

нарисованным 

паровозиком, черный 

карандаш 

3 «Медуза» кисть Учить детей рисовать вертикальные 

волнистые линии, рисовать простейшую 

композицию, закреплять навыки рисования 

кистью. Закреплять знания основных цветов. 

Шаблон с 

изображением медузы, 

голубая или синяя 

краска, кисть, баночка. 

4 «Хризантемы» 

рисование 

пластиковой 

вилкой  

 

Учить детей наносить изображение 

пластиковой вилкой для создания 

необходимой фактуры предмета. Закреплять 

знания основных цветов.  

 

 

Шаблон с 

изображением веточке 

цветов, пластиковая 

вилка, блюдечко или 

одноразовая тарелка, 

гуашь, красного и 

желтого цвета. 

 

5 «Осенние деревья» 

карндаш+штамп   

 

 

Учить детей рисовать прямые вертикальные 

линии нажимая на карандаш, учить наносить  

простейший рисунок штампом. Закреплять 

знания основных цветов.   

Лист А5, черный или 

коричневый карандаш, 

штамп в виде 

листочка, одноразовая 
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 тарелка, краски 

желтого, красного, 

оранжевого цвета. 

6 «Рыбки плывут» 

штамп +песок  

 

Учить детей рисовать простейшую 

композицию используя фигурный штамп, 

закреплять простейшие навыки 

декорирования работы при использовании 

цветного песка (можно пшено). Закреплять 

знания основных цветов.  

Фон с изображением 

морского дна, штамп  

в виде рыбок, клей 

ПВА, цветной песок.  

 

7 «Кораблик» 

кисть+клей с 

блестками  

 

Учить детей рисовать горизонтальные 

волнистые линии, закреплять навыки работы 

с кистью. Закреплять простейшие навыки 

декорирования  цветным клеем.  

 

Шаблон с 

изображением 

кораблика, синяя 

краска, кисть, баночка, 

клей с блестками.   

8 «Морозные узоры» 

цв.  

 

Учить детей рисовать простейший орнамент 

на листе, закреплять умения рисования цв. 

карандашами. Закреплять знания основных 

цветов.  

 

Лист А5 темного 

синего цвета, 

карандаш белого 

цвета.  

 

9 «Снежинки» 

фломастеры 

Учить детей рисовать прямые линии из 

одной точки, развивать навыки рисования 

фломастером. Закреплять знание основных 

цветов.   

 

Шаблон с 

изображением 

незаконченных 

снежинок, фломастеры 

10 «Снежные 

комочки» кисть  

 

Учить детей рисовать круги кистью, 

закреплять навыки рисование кистью. 

Развивать мелкую моторику рук. Закреплять 

знания основных цветов.   

 

Белый лисит А5, синяя 

или голубая гуашь. 

11 «Деревья в снегу» 

губка+набрызг  

 

Учить детей рисовать заснеженный лес 

обмакивая губку в краску, и наносить 

ритмичными движениями, учить делать 

набрызг одежной щеткой. Закреплять знания 

основных цветов, развивать мелкую 

моторику.   

Шаблон с 

изображением леса, на 

синем фоне, губка, 

белая гуашь, щетка 

для обуви.   

 

12 «Блинчики печем» 

кисть  

 

Учить детей рисовать круги кистью, 

закреплять навыки рисование кистью. 

Развивать мелкую моторику рук. Закреплять 

знания основных цветов.  

 

Лист А5, желтая или 

оранжевая гуашь, 

кисть, баночка для 

воды. 

13 «Мячики» цв. Учить детей рисовать круги карандашом, 

закреплять навыки рисования цв. 

карандашами. Развивать мелкую моторику 

рук. Закреплять знания основных цветов.  

 

Лист А5, цветные 

карандаши 

14 «Золотая рыбка» 

кисть  

 

Учить детей рисовать чешуйки рыбкам 

кистевым отпечатком, учить рисовать 

хвостик рыбки проводя линии из одной 

точки. Закреплять знания основных цветов.   

 

Шаблон  золотой 

рыбки, оранжевая 

гуашь, кисть , баночка 

для воды. 
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15 «Морское дно» 

кисть+отпечаток   

Закреплять навыки детей в рисовании 

волнистых вертикальных линий, рисование 

пузырьков воздуха отпечатком крышки  или 

колпачком. Приклеить вместе с ребенком 

рыбку с прошлого занятия.   

Фон с изображением 

морского дна, кисть, 

гуашь зеленого цвета, 

тычок. 

16 «Сосульки» кисть  

 

Учить детей рисовать сосульки, учить 

рисовать кистью вертикальные линии с 

нажимом. Развивать координацию. 

Закреплять знания основных цветов.   

 

Шаблон с 

изображением крыши, 

синяя или голубая 

гуашь, 

17 «Яблочки» Учить детей рисовать круги кистью, 

закреплять навыки рисование кистью. 

Развивать мелкую моторику рук.  Учить 

приклеивать бумажные листочки совместно 

со взрослыми. Закреплять знания основных 

цветов. 

Лист А5, красная 

краска, кисть, клей, 

листочек для яблочка  

 

18 «Заборчик для 

домика» фломастер  

 

Учить детей рисовать прямые вертикальные 

линии одного размера на равном расстоянии. 

Закреплять навыки рисования фломастером.   

 

Шаблон с 

изображением домика, 

коричневая краска, 

кисть. 

19 «Коврик 

полосатый» кисть   

 

Учить детей рисовать простейший узор 

чередуя два цвета, закреплять  знания 

основных цветов, развивать мышление и 

логику.   

Шаблон коврик, каски 

2х цветов, кисть. 

20 «Мячики 

разноцветные на 

песке» кисть+песок  

 

Учить детей рисовать мячи двух цветов, 

закреплять навыки рисование кругов 

кистью, развивать мышление, учить сыпать 

песок аккуратно на клей  

 

Лист А5, краски , 

кисть, декоративный 

песок, клей ПВА 

21 «Бусы 

разноцветные» 

тычок  

 

Учить наносить простейший узор на лист, 

учить чередовать элементы по цвету, 

развивать логику и мышление, мелкую 

моторику рук, закреплять навыки 

декорирования паетками.  

 

Шаблон с ниточкой 

для бус, тычок, краски, 

паетки, пластилин 

22 «Петушок» Обучение умению рисовать линии из одной 

точки, развивать навыки работы кистью и 

краской.  

 

Шаблон петушка без 

хвостика, краска, 

кисть 

23 «Воздушные 

шарики» 

Учить детей правильно держать Лист А5, в 

руке карандаш, рисовать круги, 

формировать интерес к рисованию.  

Цв. карандаши  

 

24 «Солнышко и 

облака» отпечаток 

губкой  

 

Учить детей рисовать погодные явления, 

развивать навыки рисования кистью и 

краской.  

 

Лист А5, 

цв.карандаши 

25 «Тюльпаны для 

мамочки»   

 

Учить детей рисовать тюльпаны отпечатком 

кисти, прививать желание делать подарки 

своими руками.  

 

Лист А5, гуашь,кисть 
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26 «Вазочка» Развивать у детей простейшие навыки 

декорирования, закреплять умения 

проводить прямые и волнистые линии и 

работать тычком.  

 

Шаблон вазы, гуашь, 

кисть, тряпочка, 

тычок, баночка для 

воды. 

27 «Осьминог» Закреплять умения рисовать цветными 

карандашами, волнистые линии, развивать 

мелкую моторику рук.   

 

Шаблон с туловищем 

осьминога, цветные 

карандаши. 

28 «Ландыши и 

стрекоза»  

 

Учить детей рисовать ландыш 

примакиванием кисти, закреплять умение 

проводить прямую линию, развивать 

чувство границ листа.    

Шаблон с листиками 

ландыша, гуашь 

зеленого и синего 

цвета, кисть, тряпочка. 

29 «Бежит ежик по 

травке»  

 

Закреплять умения рисовать карандашом 

вертикальные линии, развивать мелкую 

моторику рук.   

 

Шаблон с ѐжиком, 

цветные карандаши 

 

30 «Полетели 

бабочки» 

трафарет+кисть   

 

Учить детей рисовать простейшую 

композицию используя трафарет, развивать 

мышление.  

 

Трафареты в виде 

бабочек, каска, лист 

А5, кисть 

31 «Кирпичный 

домик» отпечаток 

губки  

 

Учить детей наносить ритмичный рисунок 

на лист, закреплять навыки рисования 

губкой.   

 

Коллективная работа, 

лист с изображением 

дома, губки, краска. 

32 «Колобок по 

дорожке катится» 

кисть  

 

Учить детей рисовать предмет круглой 

формы, учить рисовать композицию по 

мотивам народных сказок, развивать навыки 

работы с кистью.  

 

Шаблон с дорожкой, 

краска , кисть. 

33 «Гусеница» Учить детей рисовать круги разного размера, 

друг за другом, развивать мышление. 

Закреплять знание основных цветов.   

 

Лист А5, краска, кисть 

34 «Бабочки на 

полянке» 

коллективная 

работа  

 

Закреплять навыки рисования кистью и 

красками, развивать умение создавать 

коллективную работу.  

 

Коллективный 

шаблон, краски, кисти. 

35 «Мыльные 

пузыри»  

 

Учить детей рисовать круги разного размера, 

соблюдать композицию листа.  

 

Лист А5, 

цв.карандаши 

Диагностика лепка-рисование 

36 «Бабочки над 

подсолнухом 

летают». Штамп, 

семечки, кисть  

 

 

Выявить уровень знаний и  умений 

воспитанников.   

 

 

37 «Шарики Выявить уровень знаний и умений  
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мороженного и 

серпантин» 

Пластилин, 

карандаш, паетки  

 

воспитанников. 

 

Лепка с детьми 2-3 года 

Таблица 21 

№ Тема Задачи Материалы 

1 «Ягодки на 

кустике»  

 

Учить детей отщипывать от общего куска, 

прикреплять к листу бумаги.  

 

Коробка пластилина, 

шаблон 

2 «Заборчик для 

петушка»  

 

Учить детей умению раскатывать пластилин 

колбаской, закреплять свойства материала, 

развивать мелкую моторику рук.  

 

Пластилин, шаблон с 

нарисованным 

петушком, доска для 

лепки.   

3 «Капельки» Обучение умения отщипывать кусочки 

пластилина от целого, располагая их на 

листе бумаги, продолжать знакомить с 

синим цветом.  

 

Пластилин, шаблон с 

нарисованной тучкой, 

доска для лепки.   

 

4 «Вышла курочка 

гулять»  

 

Обучение умения отщипывать кусочки 

пластилина от целого, располагая их на 

листе бумаги, знакомить с желтым  

цветом, учить прикреплять семечки на 

пластилин.   

Пластилин, шаблон с 

нарисованной 

курочкой, доска для 

лепки, семечки.  

 

5 «Яблочки в 

корзиночке»  

 

Продолжать знакомство детей с 

пластилином  его свойствами, учить детей 

отщипывать маленькие кусочки от целого 

куска, приклеивать готовые листочки из 

картона.  

 

Пластилин 

6 «Блинчики» Учить сплющивать шарики из пластилина 

при помощи всех пальцев руки, 

формировать интерес к работе с 

пластилином.  

 

Пластилин, шаблон с 

нарисованным 

блюдичком, доска для 

лепки.   

7 «Готовим котлеты»  

 

Учить сплющивать шарики из пластилина 

при помощи всех пальцев руки, 

формировать интерес к работе с 

пластилином.  

 

Пластилин, шаблон с 

нарисованной 

сковородкой, доска 

для лепки. 

8 «Колбаска для 

кота» 

Учить детей умению раскатывать пластилин 

колбаской, закреплять свойства материала, 

развивать мелкую моторику рук.  

 

Пластилин, шаблон с 

нарисованным 

котиком, доска для 

лепки.   

9 «Мухомор и 

червячок»  

Продолжать учить отщипывать маленькие 

кусочки от целого, и катать из них шарики, 

Пластилин, шаблон с 

нарисованным 
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 надавливать на шарик и прикреплять его к 

основе, учить раскатывать пластилин в 

колбаску.  

мухомором, доска для 

лепки.   

 

10 «Божья коровка»  

 

Продолжать учить отщипывать маленькие 

кусочки от целого, и катать из них шарики, 

надавливать на шарик и прикреплять его к 

основе, прикреплять декоративные цветочки 

к шаблону.  

 

Пластилин, шаблон с 

нарисованной божьей 

коровкой, доска для 

лепки.   

11 «Салют» Продолжать учить отщипывать маленькие 

кусочки от целого, и катать из них шарики, 

надавливать на шарик и прикреплять его к 

основе размазывая одним пальцем  

Пластилин, паетки, 

доска для лепки. 

12 «Ежик» Продолжать учить отщипывать маленькие 

кусочки от целого, и катать из них шарики, 

надавливать на шарик и прикреплять его к 

основе размазывая одним пальцем  

 

Пластилин, шаблон с 

нарисованным 

ѐжиком, листочки из 

бумаги, доска для 

лепки.   

13 «Бусы» Обучение умению формировать из кусочков 

пластилина комочки, скатывать пластилин в 

шарик, закрепление знания основных 

цветов, учить декорировать  крупными 

бусинами.  

Пластилин, шаблон с 

нарисованной ниткой 

для бус, паетки,  доска 

для лепки.   

14 «Сорока-сорока»  

 

Закрепление умения отщипывать кусочки от 

целого куска пластилина, учить прикреплять 

крупу на пластилин.  

 

Пластилин, шаблон с 

нарисованной сорокой, 

доска для лепки. 

15 «Посылка с 

апельсинами» 

коллективная 

работа  

 

Учить детей скатывать из пластилина 

шарики, формировать интерес к работе с 

пластилином и коллективному творчеству.  

 

Коллективный фон с 

нарисованной 

коробкой-посылкой, 

пластилин, доска для 

лепки. 

16 «Конфеты» Учить детей скатывать из пластилина 

шарики, формировать интерес к работе с 

пластилином, развивать мелкую моторику.  

 

Пластилин, шаблон с 

нарисованной 

конфетницей, доска 

для лепки. 

17 «Клубочки» Обучение умению скатывать пластилин 

круговыми движениями между ладонями, 

развивать мелкую моторику рук.  

 

Пластилин, доска для 

лепки. 

18 «Колобок» Закреплять умения скатывать тесто 

круговыми движениями между ладонями, 

развивать мелкую моторику, учить 

раскатывать колбаску и формировать 

дорожку.  

 

Пластилин, доска для  

лепки. 

19 «Радуга» Закреплять умения раскатывать пластилин 

между ладонями, выкладывать колбаски 

дугообразно по контуру.  

Пластилин, доска для 

лепки. 
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20 «Грива для льва»  

 

Учить размазывать кусочки пластилина 

основе, создавая тем самым изображение 

льва, развивать мелкую моторику рук.   

 

Пластилин, доска для 

лепки, шаблон с 

мордочкой льва. 

21 «Солнышко» Учить детей лепить солнышко из 

пластилина, закреплять приемы 

раскатывания и сплющивания, учить 

размазывать пластилин по поверхности 

листа.  

 

Пластилин, доска для 

лепки, лист картона 

22 «Рыбка» Учить детей лепить мелкие детали из 

пластилина, знакомить с простейшими 

навыками декорирования, учить делать 

налепы на шаблон.  

Шаблон рыбки из 

картона, пластилин, 

паетки. 

23 «Гусеница» Учить детей лепить шары разного размера, 

учить соединять детали в один предмет, 

развивать навыки раскатывания.  

Пластилин, доска для 

лепки.   

 

24 «Цветок» Учить детей выкладывать цветок из мелких 

деталей, учить соединять детали в один 

предмет, развивать навыки раскатывания.  

 

Пластилин, доска для 

лепки, шаблон 

полянки 

25 «Пирожки» Учить детей лепить пирожки из пластилина, 

закреплять навыки прищипывания двумя 

пальцами, развивать мелкую моторику.   

 

Пластилин, доска для 

лепки. 

26 «Тарелочки» Закреплять навыки раскатывания между 

ладонями, приплющивания  шара в лепешку, 

закреплять понятие большой-маленький. 

Закреплять простейшие навыки 

декорирования.    

Пластилин, доска для 

лепки, паетки.   

 

27 «Дымковская 

птичка»  

 

Знакомить детей с народной игрушкой, 

закрепление навыков лепки оттягивание, 

раскатывание.  

 

Глина, доска для 

лепки. 

28 «Шла собачка 

через мост»  

 

Закреплять умения раскатывать пластилин 

между ладонями прямыми движениями рук, 

учить делить пластилин на одинаковые 

части, раскатывать колбаски одного размера, 

аккуратно выкладывать их на работу. 

Шаблон с 

изображением собаки, 

пластилин, доска для 

лепки.  

 

29 «Одуванчик» Развивать навыки лепки, учить размазывать 

пластилин пальцами рук, развивать мелкую 

моторику, закреплять навыки 

декорирования.  

Шаблон одуванчик 

ножка, пластилин, 

доска для лепки.   

 

30 «Улитка» Развивать навыки лепки, раскатывать 

пластилин между ладонями, расплющивать в 

ленточку и скручивать в спираль, добавлять 

к пластилину готовые детали.   

Пластилин, доска для 

лепки, фигурка 

улитки. 

31 «Огурцы и 

помидоры»  

 

Продолжать учить детей скатывать из 

пластилина шарики и колбаски, 

приплюскиванием прикреплять их на 

Шаблон с 

нарисованной 

баночкой для  овощей, 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга  101 
 

готовую работу.   

 

пластилин. 

32 «Змейка» Закреплять у детей навыки раскатывания 

длинных колбасок, заостряя один конец. 

Развивать мелкую моторику рук.   

 

Пластилин, доска для 

лепки 

33 «Готовим салат»  

 

Закреплять у детей навык скатывания и 

раскатывания пластилина, скатывания 

шариков.  

 

Пластилин, доска для 

лепки. 

34 «Морковка и 

яблочко»  

 

Продолжать учить детей раскатывать из 

пластилина колбаски зауживая один конец, 

раскатывать шарики, развивать мелкую 

моторику.  

Пластилин, доска для 

лепки. 

Диагностика 

35 «Бабочки над 

полем» 

 Диагностика усвоения полученных знаний.     

36 «Тарелка с 

фруктами»  

Диагностика усвоения полученных знаний.  

 

 Г.Т. Алифанова «Первые шаги» - Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет 

(реализуется в младшей и средней группах); 

            Основной целью работы является формирование целостных представлений о родном крае 

через решение следующих задач: 

 приобщение к истории возникновения родного города;  

 формирование представлений о достопримечательностях родного города (района); его 

государственных символах. 

 воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 

 формирование представлений о животном и растительном мире родного края; о Красной 

книге Ленинградской  области; 

 ознакомление с картой Ленинградской  области, города, района; 

          Принципы работы: 

 системность и непрерывность; 

 личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых. 

 свобода индивидуального личностного развития; 

 признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 

внутренний потенциал развития ребенка; 

 принцип регионализации (учет специфики региона). 

  В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о 

человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 
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привязанности  к  природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой 

основе воспитывается патриотизм 

Парциальная программа на доступном детям уровне знакомит детей дошкольного возраста 

с наиболее интересными достопримечательностями Санкт-Петербурга: архитекторами, 

скульпторами, людьми, которые прославили город. Способствует развитию познавательных 

способностей детей, формированию высокой нравственности, воспитывает любовь к родному 

городу, уважение к предкам. 

Парциальная программа отвечает современным задачам образования, в т.ч. таким, как 

усиление внимания к ценностям традиционной духовной культуры и исторической 

преемственности. 

  

Таблица  22 

Образовательная 

область 

Задачи 

социально-

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать у детей дошкольного возраста чувство любви и 

привязанности к малой родине, родному дому, проявлением на этой 

основе ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных 

отношений к окружающему миру и сверстникам. 

Использовать  знания о родном крае в игровой  деятельности. 

Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и 

традициям Санкт-Петербурга,  стремление сохранять национальные 

ценности. 

Познавательное 

развитие 

Приобщать  детей к истории Санкт-Петербурга, Ленинградской  

области. Формировать представления о традиционной культуре 

родного края через ознакомление с природой 

Речевое развитие Развивать  речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи 

через знакомство с культурой края. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщать  детей дошкольного возраста к музыкальному 

творчеству родного края; воспитывать  любовь в родной земле через 

слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций 

Ленинградской  области 

Физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физическую  выносливость, 

смекалку, ловкость через традиционные русские игры и забавы. 

 

Младшая группа (3 – 4 года) 

Цели: 

 Воспитание интереса и любви к родному городу. 

 Воспитание желания узнать свой город, познакомиться с ним поближе. 

Задачи: 

 Формирование способностей к самопознанию как члена семьи, члена коллектива. 

 Формирование чувства уверенности, умения сопереживать, доброжелательности. 

 Формирование умения ориентироваться в группе, в детском саду. 

 Формирование представлений о назначении зданий, домов, разных видов транспорта. 

 С помощью родителей ознакомление с «ближним» городом (свой район, микрорайон). 
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Таблица  23 

Формы работы 

Совместная деятельность                          

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьѐй 

                                                                    

Чтение художественной 

литературы.                                   

Рассматривание картин. 

Художественно-

творческая деятельность.                         

Конструирование.                     

Беседы с детьми.                                         

Игры, ситуации.                                           

Целевые прогулки, 

экскурсии  по групповой 

комнате, по детскому 

саду.                                                      

Просмотр фото и видео 

материалов.                                        

Сюжетно-ролевые игры. 

                                     

Рассматривание картин, 

иллюстраций, фото и 

видео материалов. 

  Рекомендации к прогулкам выходного 

дня:                                      

  «Улица, на которой я живу»,                                 

экскурсии «В магазин», «В 

парикмахерскую»,  «На почту». 

Практические задания: учить ребѐнка 

правильно называть своѐ имя, фамилию, 

город, в котором живѐт, воспитание 

правил поведения на улице. Составление 

фотоальбомов: «Моя семья», «Мой 

город», «Где мы были». Выставка 

рисунков, выполненных вместе с 

родителями: «Я», «Моя мама», «Моя 

семья», «Мой дом».                     

Наглядная информация в уголках для 

родителей о детских выставках, театрах, 

музеях. 

 

Средняя  группа (4 – 5 лет) 

Цели: 

 Воспитание  любви к родному городу, гордости (Я – петербуржец!) 

 Пробуждение  познавательного интереса к Санкт-Петербургу. 

 Формирование начальных знаний о родном городе. 

Задачи: 

 Воспитание умения сочувствовать, сопереживать. 

 Воспитание культуры общения.  

 Уточнение представлений о жизни улицы города (транспорт, профессии). 

 Знакомство с центральной частью города, районом (история, памятники)  

 Формирование представлений о назначении зданий, домов, разных видов транспорта. 

 Знакомство с профессиями. 

 Формирование заботливого отношения к жителям города, к родному городу. 
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Таблица  24 

Формы работы 

Совместная деятельность                          

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с семьѐй 

                                                

Чтение художественной 

литературы.                                   

Рассматривание картин. 

Художественно-

творческая деятельность.                         

Конструирование.  Ручной 

труд.      Беседы с детьми.                                         

Игры, ситуации.                                           

Целевые  экскурсии  по 

детскому саду, по участку 

детского сада.                                                     

Просмотр фото и видео 

материалов.                                        

Сюжетно-ролевые игры. 

                                     

Рассматривание картин, 

иллюстраций, фото и 

видео материалов. 

Сюжетно-ролевые 

игры. Художественно-

творческая 

деятельность 

  Рекомендации к прогулкам выходного 

дня:                                      

 - «Город, в котором я живу», «Невский 

проспект» , «По Неве», «Наш район», 

«День рождения нашего горда»                               

- экскурсии «Универсам», «Высотные 

дома»,  «К памятникам», «Дворцовая 

площадь», «Петропавловская крепость».                   

Практические задания:                

 - учить ребѐнка правильно называть своѐ 

имя, фамилию, имя, отчество родителей, 

их профессии, город, домашний адрес;                            

- закреплять на практике правила 

уличного движения.                         

Составление фотоальбомов: «Моя 

семья», «Мой город», «Мы отдыхаем», 

«Невский проспект», «Дворцовая 

площадь», «Наша Нева», 

«Петропавловская площадь», «Наш 

район». Совместное творчество: макет 

моста, макет дома.                      

Наглядная информация в уголках для 

родителей о детских выставках, театрах, 

музеях. 

 

 И.А. Лыкова «Мир Без Опасности» - парциальная образовательная программа для 

детей дошкольного возраста (реализуется в младшей, средней, старшей и 

подготовительной группах); 

Целостная система образовательной работы по всем видам детской безопасности на 

каждый учебный год описана в учебно-методических пособиях.  Для повышения квалификации и 

самообразования педагога разработана серия книг, посвященных конкретным видам безопасности. 

Эти книги помогут педагогам более глубоко и системно изучить каждый вид безопасности: 

витальная (жизнь и здоровье ребенка), социальная (азбука безопасного общении и поведения), 

экологическая, пожарная, дорожная, информационная. 

В данном разделе представлено краткое содержание психолого-педагогической работы, 

связанной с проектированием интегрированного содержания образования и организацией 
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безопасной предметно-пространственной среды. В силу интегрированного характера содержания 

детской безопасности в данный контент привлечены материалы авторов комплексной 

образовательной программы «Мир открытий»: В.В. Бойко (физическое развитие), Л.В. 

Коломийченко (социально-личностное развитие), М.Н.  Поповой  (здоровье), Н.М. Родиной и Е.Ю. 

Протасовой (познавательное развитие), Н.А. Рыжовой (экологическое образование), Е.В. 

Трифоновой (социально-личностное развитие, игра). 

Младшая группа (3-4 года) 

В младшем дошкольном возрасте закладываются основы бережного отношения детей к 

своему здоровью и здоровью других людей. Взрослый дает элементарные представления о 

ценности здоровья и здорового образа жизни, о полезной и вредной пище, о пользе физических 

упражнений, утренней зарядки, закаливающих процедур. 

У детей формируется интерес к правилам безопасного и здоровьесберегающего поведения. 

Педагог воспитывает осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

здоровья человека ситуациям, умение сообщать о своем самочувствии взрослому. 

Воспитатель беседует с детьми о правилах безопасного поведения по отношению к своему 

здоровью и объясняет, почему нельзя ходить в мокрой одежде и обуви, брать в рот неизвестные 

ягоды и плоды, есть грязные овощи и фрукты, есть слишком много сладкого, пить некипяченую 

воду. Учит детей соблюдать правила безопасного поведения по отношению к здоровью других 

детей, напоминает во время игр в помещении и на участке, что нельзя бросать песок, палки, 

толкать других детей, обижать грубыми словами, отказываться сотрудничать, провоцируя у 

других детей плохое настроение и стресс. Следует радоваться тому, что кто-то уже умеет делать 

полезные и интересные вещи. Здоровье человека, и тем более ребенка, во многом определяется его 

эмоционально-психическим состоянием, которое зависит от системы взаимоотношений с 

ближайшим окружением: с родителями, педагогами, другими детьми. Важнейшее условие для 

эмоционального здоровья ребенка — его отношения с семьей, ощущение родительской любви и 

безусловного принятия близкими ребенка таким, каков он есть. Для детей младшего дошкольного 

возраста ощущение родительской любви чаще всего приобретается невербальным путем, через 

тактильные взаимодействия. 

У детей четвертого года жизни важно пробудить интерес к изучению себя, своих 

физических возможностей. В этом возрасте совершенствуются умения различать и называть 

органы чувств (рот, нос, уши, глаза). Воспитатель продолжает знакомить детей с внешним 

строением тела человека (голова, шея, туловище, руки, ноги); дает представление об их роли в 

жизни человека, о том, как ухаживать за ними. 
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В младшем дошкольном возрасте совершенствуются умения детей правильно осуществлять 

процессы умывания, купания, мытья рук с использованием мыла (при незначительной помощи 

взрослого), элементарно ухаживать за внешним видом. Воспитатель побуждает детей 

пользоваться только индивидуальным полотенцем, расческой, носовым платком; обращает 

внимание на то, что при кашле и чихании нужно прикрывать нос и рот носовым платком. 

Развиваются умения детей одеваться и раздеваться (при участии взрослого). Воспитатель 

поддерживает стремление детей к самостоятельным действиям. Воспитывается потребность в 

соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни. 

Во время умывания, мытья рук воспитатель обращает внимание детей на то, что нужно 

вовремя закрывать кран, объясняет, почему к воде нужно бережно относиться. 

Дети осваивают правила культурного поведения во время приема пищи (тщательно 

пережевывать пищу с закрытым ртом, не «набивать» полный рот, не разговаривать с полным ртом, 

не кричать и не смеяться за столом); дети приобретают навык есть без помощи взрослого 

(правильно пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой). Знакомятся с техникой чистки зубов. 

Воспитатель приучает детей полоскать рот после каждого приема пищи, побуждает детей чистить 

зубы утром и вечером. 

Взрослый учит детей безопасному поведению: не дотрагиваться до горячих предметов, 

аккуратно обращаться с острыми предметами, не просовывать руки, голову между прутьями 

решеток, не вставлять в электрические розетки пальцы или какие-либо предметы. 

Принятие ребенка другими сверстниками, установление с ними дружеских 

взаимоотношений также в значительной степени влияет на эмоциональное состояние ребенка и, 

таким образом, сказывается на его психофизическом здоровье. Младшие дошкольники 

предпочитают общение со взрослым, испытывают потребность в сотрудничестве с ним. 

Воспитатель поддерживает эту потребность, поощряет попытки делиться своими впечатлениями, 

разговаривать вежливо и уважительно. 

Взрослый развивает интерес к сверстникам, способствует установлению добрых отношений 

между детьми, помогает им лучше узнать друг друга. В играх, общении взрослый учит детей 

проявлять отзывчивость к переживаниям; поощряет желание пожалеть сверстника, обнять его, 

помочь. 

Воспитатель привлекает детей к участию в общем деле: в коллективных играх, совместной 

продуктивной деятельности, в слушании сказок, в рассматривании иллюстраций, в уборке 

игрушек и т.д. Дети осваивают способы взаимодействия друг с другом: учатся спокойно играть, не 

мешая друг другу; играть рядом, делиться игрушками, вместе разыгрывать небольшой игровой 

сюжет, выполнять простые поручения. 
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Взрослый помогает ребенку перейти от одиночной игры и игры рядом к ролевой игре, 

поощряет стремление детей играть рядом с товарищем в игровом уголке, что способствует 

возникновению и укреплению доброжелательных отношений между детьми. 

При возникновении конфликтов между детьми воспитатель выслушивает детей, старается 

понять их потребности и желания, дает возможность вместе найти конструктивные способы 

разрешения конфликтных ситуаций (договориться, помириться и т.д.). 

Воспитывая предпосылки (начала) культурного общения, правильного поведения в быту, 

взрослые учат ребенка приветливо здороваться и прощаться, называть сверстника по имени, 

взрослого по имени и отчеству, вежливо обращаться с просьбой, благодарить за помощь, 

угощение. Наблюдая за детьми в быту, воспитатель обращает внимание на их поведение за 

столом, в помещении; приучает замечать неполадки в собственной одежде и обуви, окружающих 

предметах и находить самостоятельно или с помощью взрослого способы их устранения. Здесь 

важен образец правильного поведения взрослых и детей старшего возраста. 

С помощью воспитателя ребенок начинает уверенно ориентироваться в своей группе, 

осваивает места расположения игрушек, игрового оборудования, понимает, что у всех детей 

равные права на то, что находится в групповой комнате. Осваивает правило «Каждой игрушке 

свое место». 

Средняя группа (4-5 лет) 

Воспитатель продолжает беседовать с детьми и напоминать им о том, как нужно бережно 

относиться к своему здоровью, как правильно вести себя, чтобы не заболеть (почему нельзя 

грызть сосульки, кричать на морозе, долго смотреть телевизор, летом в солнечную погоду нужно 

надевать панамку, пить воду, нельзя долго находиться на солнце без защитного крема и т.п.). 

Постоянно напоминает о том, как правильно вести себя, чтобы не причинить вреда здоровью 

других детей (нельзя направлять острые предметы в сторону другого, ножницы следует 

передавать кольцами к человеку, необходимо предлагать помощь, но не навязывать ее, нельзя 

осуждать работы других людей, но нужно находить, за что их похвалить). 

Воспитатель создает условия для соблюдения детьми санитарно-гигиенические норм и 

правил. Продолжает работу по осуществлению мероприятий, способствующих сохранению 

здоровья детей, закаливанию, повышению защитных сил организма. Обеспечивает рациональный 

режим дня, сбалансированное качественное питание, достаточное пребывание на воздухе, 

Поддерживает в помещении оптимальный температурный режим, регулярно проветривает. 

Воспитатель продолжает учить детей правилам безопасного поведения в детском саду и на 

участке (до чего можно и нельзя дотрагиваться, куда можно и нельзя залезать, какие предметы 

могут представлять собой опасность). На горке, на качелях, на карусели есть особые правила 
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поведения. В сырую погоду может быть скользко, особенно на мокрых листьях; следует особенно 

осторожно вести себя в резиновых сапогах. 

Объясняет, что на мокром полу можно легко поскользнуться, поэтому нельзя брызгаться 

водой во время умывания, пролитую на пол воду нужно сразу вытереть. Объясняет детям, не пугая 

их, что нельзя уходить за территорию детского сада одним или с незнакомыми взрослыми, брать 

от незнакомых людей угощение, игрушки и пр. 

Педагог знакомит детей с бытовыми приборами и предупреждает о технике безопасности 

при работе с ними (телефон,  телевизор,  компьютер, фен, миксер и т.д.). 

Воспитатель продолжает работу по формированию доброжелательных отношений между 

детьми и взрослыми, используя для этого возникающие в группе ситуации, разнообразные детские 

виды деятельности, художественную литературу, игры по сюжетам сказок, пение, рисование, 

различные виды театрализованной деятельности, в которых речь идет об отношениях и чувствах 

детей и взрослых. Дети знакомятся с миром чувств, переживаний, эмоциональных состояний 

людей (радость, печаль, страх, гнев, удовольствие), учатся видеть их проявление в мимике, жестах 

или интонациях голоса. По примеру воспитателя дети проявляют эмоциональную отзывчивость к 

переживаниям сверстников; сопереживают персонажам сказок, историй; эмоционально 

откликаются на произведения искусства. 

Воспитатель поддерживает стремление детей к совместным играм, помогает закреплять 

освоенные способы взаимодействия со сверстниками (спокойно играть рядом, делиться 

игрушками, объединяться в группы на основе личных симпатий). 

Взрослый напоминает детям о необходимости соблюдения общепринятых правил в детском 

саду (здороваться, прощаться, благодарить за оказанную услугу, оказывать помощь, вежливо 

выражать свою просьбу, называть работников детского сада по имени и отчеству, не вмешиваться 

в разговор взрослых); поощряет самостоятельность детей в выполнении знакомых правил общения 

со взрослыми и сверстниками в привычной обстановке. Взрослый организует жизнь детей так, 

чтобы у них неуклонно формировалась привычка к соблюдению моральных норм: взаимопомощи, 

сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; желание быть добрым, 

справедливым, отзывчивым. 

Воспитатель рекомендует родителям приглашать детей из группы к себе в гости, активнее 

общаться между собой, вовлекает дошкольников в игры на семейные темы, расширяя тем самым 

представления о семье, родственных отношениях, семейных традициях, обязанностях по дому 

различных членов семьи; дает представление о том, что семья – это все, кто живет вместе с 

ребенком. Дети учатся определять различные эмоциональные состояния людей, изображенных на 

фото или картинах, связывать их настроение с определенными событиями в жизни семьи. 
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Воспитатель учит детей бережному, осторожному обращению с животными, пониманию 

того, что место диких животных – в природе. Воспитатель объясняет, что животные (птицы, звери, 

насекомые, рыбы) – это живые существа, к которым нужно относиться с уважением (не стучать по 

клеткам в уголке природы и в зоопарке, не хватать животных уголка природы, не обращаться с 

ними как с игрушками), не пугать птиц на участке. Объясняет, что животные могут испугаться 

человека и укусить или поцарапать его, поэтому не всегда можно гладить даже домашних 

животных. 

Педагог рассказывает, что в природе есть опасные растения, животные, грибы, поэтому не 

нужно брать в рот незнакомые растения, не нужно ловить, брать в руки животных. Знакомит с 

некоторыми опасными растениями своего региона и грибами (мухоморы) – их нельзя трогать, 

однако и они нужны в природе, ими питаются некоторые животные; нельзя трогать и брать в рот 

незнакомые ягоды. Осторожно нужно относиться и к незнакомым домашним животным — 

кошкам, собакам. Ребенок должен понимать, что бездомные животные могут быть опасны, хотя и 

вызывают сочувствие. Воспитатель объясняет, почему нельзя пугать птиц, ловить других 

животных, ломать ветки, рвать цветы, бросать мусор на территории детского сада, в парке, сквере, 

приводит альтернативные варианты действий (интересно наблюдать за животными; нюхать и 

рассматривать цветы; приятно, когда участок чистый, а мусор находится в мусорном контейнере и 

т.п.). 

Воспитатель продолжает знакомить детей с объектами живой и неживой природы (вода, 

воздух, песок, глина, камни, земля (почва), растения, грибы, животные), формирует у них первые 

представления о взаимосвязях в природе на простейших примерах из ближайшего окружения 

(цветам на клумбе нужны вода, свет, тепло, плодородная земля, к ним прилетают разные 

насекомые, в почве живут дождевые черви, которые рыхлят землю; липу поливает дождик, ее 

листья едят гусеницы, к ее цветкам прилетают пчелы). Формирует представления о комнатных 

(декоративных) и дикорастущих растениях; о домашних и диких животных: домашние живут с 

человеком, который за ними ухаживает (кормит, поит); дикие животные живут не с человеком, а в 

природных условиях: волк, заяц, еж, лиса, медведь — в лесу; бобры, дикие утки — в озере и т.п. 

Воспитатель рассказывает детям, где и как переходят улицу, как пользоваться наземным 

переходом, как следовать сигналам светофора. Разыгрывает ситуации перехода проезжей части на 

макете городской улицы, созданном из деталей конструктора или на панно, плакате с ее 

изображением. Обсуждает с детьми правила езды на велосипеде, рассказывает о том, что во время 

езды на велосипеде нужно обязательно надевать шлем. Организует игры по правилам дорожного 

движения на участке детского сада. 
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Старшая группа (5-6  лет) 

Воспитатель обсуждает с детьми, как следует заботиться о своем здоровье и не причинять 

вреда здоровью других детей (не брать еду грязными руками, не есть чужой ложкой или своей 

ложкой из чужой тарелки, закрывать лицо во время кашля или чихания и т.п.). Рассказывает 

детям, почему нельзя есть много сладкого, а нужно есть много фруктов и овощей, молочных 

продуктов. 

Напоминает, что любые лекарства и витамины можно принимать только с разрешения 

взрослого, что нельзя долго смотреть телевизор и т.п. Обсуждает с детьми, как правильно одеться 

на прогулку по погоде, какую одежду следует выбирать для занятий физкультурой, как следует 

правильно падать (на бок, сгруппировавшись, не выставлять руки и др.). 

Воспитатель продолжает работу по развитию дружеских взаимоотношений между детьми; 

поощряет интерес и внимание к окружающим взрослым и детям, стремление к совместным играм, 

взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической 

деятельности. Накапливается опыт сотрудничества, дети участвуют в организованных 

воспитателем ситуациях совместной деятельности на разном содержании: игра, ручной труд, 

конструирование, физкультура, театрализация, коллективное рисование и аппликация. 

Воспитатель учит детей делиться с другими своими впечатлениями, радостью, говорить добрые 

слова. При поддержке воспитателя дети овладевают умениями совместной деятельности: 

принимать общую цель, договариваться о способах деятельности, помогать друг другу в процессе 

деятельности, работать на «общий результат», делить ответственность, выражать свое отношение 

к результату и взаимоотношениям («Все работали дружно, помогали друг другу, общались 

вежливо, построили красивый дом»). 

Продолжается работа по развитию умения понимать эмоциональные состояния разных 

людей, проявлять доброту, заботу о другом человеке. Воспитатель обучает детей определять связь 

между поведением людей и их эмоциональным состоянием, развивает стремление предвидеть и 

почувствовать эмоциональные состояния близких взрослых и детей и свои переживания в 

определенных ситуациях. Вместе с воспитателем дети участвуют в практических ситуациях, 

требующих проявления внимания и эмоциональной отзывчивости, решают, как помочь 

обиженному, испуганному, сердитому человеку. 

Расширяются представления детей о правилах культуры поведения по отношению к 

взрослым и сверстникам, в детском саду, дома, в общественных местах. Воспитываются 

элементарные навыки вежливости (уметь здороваться, прощаться, извиняться, обращаться по 

имени и отчеству, предлагать свою помощь). Воспитатель вовлекает детей в игровые и 

практические ситуации для построения моделей культурного поведения (как вежливо обратиться 
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за помощью, как предложить помощь; как вести себя в транспорте, в театре, в магазине; как 

вручить подарок и т.д.). В процессе бесед воспитатель обсуждает с детьми правила культурного 

поведения, объясняет, зачем их нужно соблюдать. 

Педагог рассказывает детям о правилах безопасного поведения в транспорте (нельзя бегать 

по салону автобуса или троллейбуса, вагону поезда, во время движения нужно держаться за 

поручень); на тротуаре около проезжей части (нельзя играть в мяч, бегать, толкать других людей); 

на стоянках и парковках (быть внимательным, т.к. стоящая машина может начать движение) и т.п. 

Закрепляет правила перехода улицы на регулируемом переходе. Рассказывает о влиянии 

транспорта на состояние окружающей среды. 

Воспитатель знакомит детей с правилами поведения в общественных местах (что нужно 

делать, чтобы не потеряться, почему нельзя убегать от взрослых, громко кричать и т. д.). 

Напоминает правила поведения при встрече с незнакомыми людьми. Воспитатель формирует у 

детей элементарные навыки экологически безопасного и грамотного как для самого ребенка, так и 

для окружающей среды поведения, бережное отношение к объектам природы, формулирует 

вместе с ними некоторые правила поведения в природной и созданной человеком среде (что 

можно и чего нельзя делать на отдыхе, почему нужно выключать за собой свет, закрывать за собой 

двери в холодную погоду, не разбрасывать мусор, а убирать его, и т.п.), обращает внимание на то, 

что на участке детского сада много растений, чистый воздух и т. п., что в детском саду или дома 

используются фильтры для воды. 

Воспитатель проводит с детьми опыты и наглядно показывает, почему нужно сортировать 

мусор. Беседует с детьми о том, почему нужно использовать вещи вторично, не покупать лишнего. 

Детей учат экономно пользоваться вещами: брать столько еды, сколько сможешь съесть, столько 

бумаги, сколько нужно для конструирования игрушки или рисунка; уходя, гасить свет, не лить зря 

воду, не разбрасывать вещи и др. 

Воспитатель объясняет детям и родителям, как выбирать экологически безопасные места 

для отдыха в городе, в парке, на реке, вместе с детьми ищет такие места в ближайшем окружении. 

Закрепляет знание детьми правил безопасного поведения на воде (необходимость пользования 

надувным кругом, нарукавниками, спасательным жилетом). Объясняет, как выбирать для 

прогулок и купания экологически безопасные участки. Формирует представления о связи между 

поведением людей и состоянием окружающей среды (если я и другие люди будем загрязнять 

речку, погибнут многие ее обитатели; если я оставлю мусор в лесу, то...) и на этой основе 

формирует навыки экологически грамотного и безопасного по отношению к природе и человеку 

поведения, а также навыки ресурсосбережения (экономия воды, энергии, тепла). 
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Продолжает знакомить детей с опасными (ядовитыми) растениями, грибами, животными, 

объясняя в то же время необходимость их сохранения в природе. Рассказывает о том, почему 

нужно осторожно обращаться с птицами, в частности с голубями, и некоторыми другими 

животными, в том числе и домашними (они могут переносить ряд болезней). Обращает внимание 

на то, что после общения с животными, после работы на огороде необходимо мыть руки, 

показывает, как это делать. 

При организации наблюдений в природе воспитатель знакомит детей с современными 

правилами поведения («не навреди»!): нельзя рвать растения, собирать гербарий, убивать 

насекомых, пауков, разрушать муравейники, гнезда и т. п. При этом для запрещающих правил 

всегда дается альтернатива: нельзя разрушать муравейник, но можно наблюдать за муравьями, 

нельзя ловить бабочек, но можно наблюдать за их полетом и наслаждаться их красотой и т. п. 

К шестому году жизни у детей накоплен значительный опыт обследования предметов 

окружающего мира при наличии различных органов чувств. Воспитатель наполняет окружающее 

пространство предметами, несущими различную сенсорную информацию, и поощряет попытки 

самостоятельного познания детьми окружающих предметов, тем самым развивая интерес детей к 

познанию, помогая систематизировать и обобщать накопленный опыт чувственного познания 

окружающего мира. 

Подготовительная группа (6 - 7(8) лет) 

У детей воспитывается привычка ежедневно ухаживать за чистотой своего тела, 

пользоваться индивидуальными средствами гигиены и ухода, причесываться. Развиваются и 

совершенствуются умения полоскать рот каждый раз после еды, чистить зубы два раза в день, 

пользоваться зубочистками и зубной нитью (под руководством взрослого). Дети продолжают 

знакомиться с особенностями строения и функционирования организма человека. Формируются 

элементарные представления о внутренних органах: сердце, легкие, желудок, почки, спинной и 

головной мозг. 

Педагог напоминает правила безопасного поведения по отношению к своему здоровью и 

здоровью других людей, о необходимости охраны зрения и слуха (нельзя долго смотреть 

телевизор, играть на компьютере, рассматривать иллюстрации; рисовать можно только в хорошо 

освещенном месте; нельзя громко кричать, включать громко музыку и т.п.). Рассказывает, почему 

нельзя общаться с заболевшими детьми и взрослыми, как можно уберечь себя от инфекционного 

заболевания. Учит элементарным правилам оказания первой помощи при ушибах, небольших 

порезах, кровотечении из носа. 
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У детей совершенствуются умения элементарно описывать свое самочувствие, обратиться к 

взрослому в случае недомогания или травмы. Важную роль при этом начинает играть уровень 

речевого развития ребенка. 

Уточняются и обогащаются ранее освоенные представления о культуре поведения при 

первых признаках простудного заболевания (пользоваться носовым платком, прикрывать им рот 

при чихании и пр.). 

Расширяются представления детей о рациональном питании, значении двигательной 

активности, соблюдении режима дня, правилах и видах закаливания, о пользе сна и активного 

отдыха, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека. Расширяются представления о 

правилах и видах закаливания. Взрослый продолжает обращать внимание на культуру поведения 

во время приема пищи: на необходимость обращаться с просьбой, благодарить. Закрепляются 

умения детей быстро и аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своих вещах. 

Занятия по физической культуре проводятся три раза в неделю с подгруппой детей в первой 

половине дня, из них одно занятие — в игровой форме на воздухе. В теплое время года (сентябрь 

и май) все занятия рекомендуется планировать на воздухе. Длительность занятия по физической 

культуре не должна превышать 30 минут. При наличии бассейна два занятия посвящены 

обучению детей плаванию. Выполнение комплексов физических упражнений носит более 

сложный характер, вносятся новые элементы спортивных игр. Подвижные игры, приобретая более 

целенаправленный характер, включают сложные двигательные задания, направленные на развитие 

двигательного творчества детей. В процессе организации занятий по физической культуре педагог 

использует методы страховки и учит детей оказывать помощь и поддержку друг другу. 

Ребенок седьмого года жизни становится более самостоятельным, независимым от 

взрослых. Обогащается его социальный опыт, усложняются взаимоотношения с окружающими. 

Это позволяет ему более полно осознать себя, свои достоинства и недостатки. Возрастает 

самостоятельность и критичность детской оценки и самооценки. Оценочные суждения становятся 

более детализированными, развернутыми. К концу дошкольного возраста возникает важное 

новообразование — осознание своего социального «Я». 

Воспитатель продолжает расширять знания детей о своей семье, ее истории, об участии 

родственников в благородных делах и поступках. Закрепляет знание детьми домашнего адреса, 

телефона, имени и отчества, места работы родителей и их профессии. Воспитатель рассказывает 

детям, куда нужно обратиться в случае опасности, как вести себя при нападении преступников, 

пожаре, наводнении, как вызвать полицию, «скорую помощь». Рассказывает, что нужно делать, 

если ребенок потеряется (сообщить свой адрес полицейскому, но не рассказывать его случайному 

взрослому). 
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Главное в данном возрасте — поддержка детской самостоятельности: в выборе игры, линий 

ее развития, в распределении ролей, в создании предметно-игровой среды, в изготовлении в 

продуктивных видах деятельности недостающих атрибутов и т.д. 

При организации предметно-игровой среды педагогу необходимо учитывать 

индивидуальные особенностей детей, гендерный подход к воспитанию мальчиков и девочек, 

интересы и потребности каждого ребенка, предусмотреть использование дополнительного 

(бросового) материала, предметов-заместителей. 

Педагог продолжает знакомить детей с правилами экологически безопасного поведения в 

быту, в природе, с проблемой ресурсосбережения, закрепляет уже полученные навыки. Знакомит 

детей и родителей с основами экологической безопасности, с отдельными источниками 

экологической опасности, которые находятся в ближайшем окружении (автостоянки, предприятия, 

автотрассы), с правилами выбора мест для отдыха и оздоровления (не гулять, не отдыхать, не 

заниматься спортом возле автотрасс, не купаться в водоемах вблизи выбросов сточных вод 

предприятий и в загрязненных водоемах), с правилами сбора лекарственных, пищевых растений, 

грибов (нельзя собирать растения, грибы вблизи дорог, возле предприятий, возле 

сельскохозяйственных полей). 

Воспитатель формирует элементарные представления о роли чистой воды и чистого 

воздуха в жизни человека, животных и растений, экологически чистых продуктов. 

Учит детей и взрослых учитывать экологическую ситуацию в населенном пункте при 

выращивании культурных растений (нельзя употреблять продукцию с огородов, расположенных 

вблизи автотрасс, в условиях крупных городов, автостоянок и т.п., так как они накапливают 

опасные для здоровья вещества). 

Педагог организует участие детей и родителей в реальных делах по сохранению 

окружающей среды своего ближайшего окружения («Сбережем первоцветы», «Очистим родник»). 

Дети учатся находить связь между климатом и образом жизни людей, узнают о том, как 

меняется климат, как человек приспосабливался к окружающему, как его деятельность, в свою 

очередь, изменяет природу, климат, окружающую среду и как люди решают экологические 

проблемы. 

У детей формируются представления о Солнце, как источнике тепла и света, необходимых 

для жизни живых организмов, о том, что вода и воздух необходимы для каждого живого 

организма, для роста и развития растений, для жизни животных и человека. 

Педагог знакомит детей со свойствами воды (прозрачная, без вкуса, запаха, цвета, не имеет 

формы и т.п.), с разнообразием водоемов (река, озеро, море, океан и др.), с ролью воды в нашей 

жизни и жизни животных, растений; со свойствами воздуха (невидимый, прозрачный, легкий), его 
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значением в жизни живых организмов и человека; и с ветром — движением воздуха (ветер 

невидим, но ощутим по движению других предметов — качаются деревья, летят листья и т.п.; он 

способствует опылению растений, распространению семян, движению парусных судов, помогает 

человеку переносить сильную жару, сильный ветер приносит штормы, бури, ураганы, что иногда 

приводит к разрушению жилья человека, к морским кораблекрушениям). 

Воспитатель организует знакомство детей с новыми материалами и их свойствами 

(полиэтилен, плексиглас, керамика, фарфор, хрусталь, драгоценные металлы, драгоценные камни), 

рассказывает о том, что некоторые из них (например, полиэтиленовые пакеты) отрицательно 

влияют на окружающую среду. 

Дети начинают знакомиться с основами информационной безопасности. В компьютерных 

играх для дошкольников выделяются три вида задач: игровая, дидактическая и техническая 

(управление компьютером). В одних случаях игра связана с решением какой-то одной задачи, в 

других — сразу со всеми. Содержание компьютерных игр оказывает влияние не только на 

познавательное развитие ребенка, но также и на его физическое и психическое здоровье. Поэтому 

нужно тщательно подбирать компьютерные игры, обращая особое внимание на то, чтобы они 

имели обучающую и развивающую направленность, в них не было бы насилия и жестокости, при 

этом изображение на экране было бы четким, а смена кадров была не слишком быстрой (Е.В. 

Трифонова). Играя в компьютерные игры, ребенок учится планировать, предвосхищать цепь 

элементарных событий, у него развивается способность к осознанию своих действий и 

прогнозированию их результата, формируется тончайшая координация движений глаз и рук, что в 

целом способствует становлению произвольного внимания. Это означает начало овладения 

теоретическим мышлением: ребенок начинает думать прежде, чем делать. Формирование основ 

теоретического мышления обеспечивает интеллектуальную подготовку к обучению в школе. 

Воспитатель знакомит детей с некоторыми знаками дорожного движения, учит 

ориентироваться на улице, определять право и лево (от себя). Закрепляет правила безопасного 

поведения при катании на детском транспорте (велосипеде, самокате, роликах), напоминает о 

необходимости пользоваться во время катания шлемом, наколенниками, фликерами (в темное 

время суток) и пр. 

 Экспертная группа педагогов ГБДОУ детский сад № 8, 17, 27 Центрального района 

СПб: Михайлова Т.Н., Неустроева Т.В., Яблочкина А.А. «Маленький горожанин» - 

образовательный модуль; 

Образовательный модуль предполагает преемственность содержания первого (5-6 лет) и 

второго года (6-7 лет) обучения. В основе выделенных задач лежат традиционные российские 

духовно-нравственные ценности, определенные федеральной образовательной программой 
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дошкольного образования (далее по тексту – ФОП ДО): 

  жизнь; 

 достоинство; 

 права и свободы человека; 

 патриотизм; 

 гражданственность; 

 служение Отечеству и ответственность за его судьбу; 

 крепкая семья; 

 созидательный труд; 

 приоритет духовного над материальным; 

  гуманизм; 

 коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение; 

 историческая память и преемственность поколений; 

 единство народов России. 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» и  

«Физическое развитие» дополняют  содержание данных областей ФОП ДО. 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

   В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:         

   От 5-6 лет      

   В сфере социальных отношений:  

 Знакомить с объектами городской среды, определяющими образ города и законы его 

существования. 

 Содействовать формированию у ребенка собственного эмоционально-ценностного 

отношения к Санкт-Петербургу. 

 Поддерживать познавательную активность к родному городу, эмоциональный отклик на 

проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях искусства, 

явлениях природы. 

 Способствовать социокультурному развитию, формированию представлений о 

многообразии окружающего мира, интереса к социокультурной действительности.   

 Обогащать духовный и социально-нравственный опыт детей в поле петербургской 

культуры. 

 Формировать навыки правильного поведения в общественных местах (в общественном 
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транспорте, на улицах города, во время экскурсий, выставках, музеях, театрах, 

библиотеках). 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

 Формировать первоначальные этнокультурные знания.  

 Знакомить детей с содержанием праздников и памятных дат, связанных историей с Санкт-

Петербурга. 

В сфере трудового воспитания:  

 Формировать представления о профессиях, сопровождающих жизнеобеспечение города.  

 Воспитывать бережное отношение и уважение к труду взрослых, к результатам их труда. 

 Формировать позитивные установки к различным видам труда и творчества. 

 Развивать творческую инициативу, способность самостоятельно себя реализовать в 

различных видах труда и творчества. 

В области формирования безопасного поведения: 

 Формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в городе и 

способах безопасного поведения (на дороге, в транспорте, общественных местах). 

 Обогащать представления детей о формах поведения и действий детей в различных 

ситуациях. 

От 6 до 7(8) лет           

В сфере социальных отношений:  

 Способствовать детской самостоятельности в освоении Санкт-Петербурга.  

 Обогащать представления детей об объектах городской среды, определяющих образ города 

и законы его существования. 

 Формировать эмоционально-ценностное отношение к Санкт-Петербургу, как Малой 

Родине. 

 Формировать первичные представления о современной жизни, ключевых исторических 

событиях, культурных традициях Санкт-Петербурга. 

 Формировать интерес к социокультурной жизни города.  

 Способствовать формированию этики поведения петербуржца. 

 Способствовать социализации воспитанников с использованием городской среды и 

инфраструктуры. 

 Закреплять навыки правильного поведения в общественных местах (в общественном 

транспорте, на улицах города, во время экскурсий, выставках, музеях, театрах, 

библиотеках). 
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В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

 Обогащать этнокультурные знания через культурное наследие и традиции.  

 Воспитывать любовь и уважение к родному городу, к культурному наследию и традициям. 

 Продолжать знакомить детей с содержанием праздников и памятных дат, связанных 

историей с Санкт-Петербурга. 

 Воспитывать чувство гордости к историческому прошлому, настоящему и будущему 

Санкт-Петербурга. 

В сфере трудового воспитания:  

 Продолжать знакомить профессиями, связанными со спецификой Санкт-Петербурга. 

 Обогащать представления о профессиях и трудовых процессах, сопровождающих 

жизнеобеспечение города.  

 Формировать положительное отношение к профессиям, ценностное отношение к 

результатам труда людей разных профессий. 

В области формирования безопасного поведения: 

 Расширять представления детей об основных источниках и видах опасности в городе и 

способах безопасного поведения (на дороге, в транспорте, общественных местах). 

 Закреплять навыки безопасного поведения в различных ситуациях. 

Содержание образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 

От 5-6 лет 

В сфере социальных отношений: 

 Знакомить с ближайшим окружением (здания, транспорт, улица, сквер, парк и т.д.). 

Сконцентрировать внимание детей на связь города с человеком. 

 Знакомить с основными памятниками искусства, культуры, архитектуры и скульптуры. 

 Обогащать имеющиеся знания о Центральном районе через ближайшее окружение (места 

для прогулок, театры и т.п.). 

 Учить детей описывать объекты, делиться своими впечатлениями, учить высказывать 

собственное мнение, давать оценку действиям и событиям. 

 Содействовать формированию у ребенка собственного эмоционально-ценностного 

отношения к Санкт-Петербургу через различные виды деятельности. 

 Поддерживать познавательную активность к ознакомлению с городом, эмоциональный 

отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях 

искусства, явлениях природы. 

 Дать представления об особенностях современной жизни петербуржцев, ключевых 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга  119 
 

исторических событиях, культурных традициях Санкт-Петербурга.   

 Знакомить с общими «законами» организации городской среды, универсальными 

способами ориентировки в городе, базовыми правила поведения в различных ситуациях – 

на улице, в общественном транспорте, в социокультурных институтах. 

 Учить сравнивать, сопоставлять, оценивать, классифицировать объекты городской среды с 

целью получения интересующей ребенка информации, определять утилитарное 

предназначение различных незнакомых городских объектов по их внешнему виду. 

 Объяснять важность и необходимость бережного отношения к объектам культурного и     

природного наследия города. 

 Учить выражать собственное отношение к городу в различных видах деятельности. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

 Создавать условия для воспитания чувства любви и уважения к родному городу, его 

жителям, традициям, прошлому и настоящему. Формировать элементарные представления 

о том, что значит быть «петербуржцем». 

 Обогащать представления детей о том, что Санкт-Петербург – большой 

многонациональный город, воспитывать уважение к людям разных национальностей, их 

культуре. Развивать интерес к жизни и обычаям людей разных национальностей, 

проживающих на территории Санкт-Петербурга, их образу жизни, традициям. 

 Обогащать представления детей о Праздниках и памятных датах, связанных с Санкт-

Петербургом (День прорыва блокады Ленинграда - 18 января; День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады - 27 января; День города - День основания 

Санкт‑Петербурга - 27 мая; День рождения основателя города, Петра - 9 июня).   

В сфере трудового воспитания: 

 Педагог обогащает представления детей о труде взрослых в условиях города, знакомит 

детей дошкольного возраста с разными видами производительного (промышленность, 

строительство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, 

торговля) труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными 

профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает 

внимание детей на важность каждой профессии в жизнеобеспечении жителей нашего 

города.  

В области формирования безопасного поведения: 

 Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы 

применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, 

решая которые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует 
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вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в 

общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их творческие 

находки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует 

обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, 

активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя 

вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

 Учит использовать различные способы ориентирования в городском пространстве – 

схема/план/туристическая карта, адресная система, система историко-культурных 

доминант.  

От 6-7(8) лет 

В сфере социальных отношений. 

 Продолжать знакомить с ближайшим окружением (город, как среда обитания). 

Сконцентрировать внимание детей на связь города с человеком, дать представление об 

уникальности и неповторимости города; учить детей в привычном городском пейзаже 

выделять элементы прекрасного и необычного; таинственного и явного. 

 Учить рассматривать объекты природного и культурного наследия города, используя как 

стратегию визуального исследования, так и отдельные приемы комплексного изучения 

городских объектов (опираясь на различные «каналы» получения информации – осязание, 

слух, моторику и пр.) и делать элементарные выводы о законах его существования. 

 Знакомить с основными памятниками искусства, культуры, архитектуры и скульптуры, 

являющимися «визитной карточкой» Санкт-Петербурга. 

 Обогащать имеющиеся знания о Центральном районе Санкт-Петербурга. Рассказать об 

особенностях района (большое количество городских достопримечательностей, наличие 

парков и садов, малое количество зеленых насаждений во дворах и т д.) 

 Учить детей описывать объекты, делиться своими впечатлениями, учить высказывать 

собственное мнение, давать оценку действиям и событиям. 

 Поддерживать познавательную активность к ознакомлению с городом, эмоциональный 

отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях 

искусства, явлениях природы. 

 Формировать первичные представления о современной жизни петербуржцев, ключевых 

исторических событиях, культурных традициях Санкт-Петербурга.  

 Дать начальные знания о знаменитых и великих личностях в прошлом, интересных и 

достойных – в настоящем.  

 Способствовать формированию этики поведения петербуржца. 
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 Способствовать социализации воспитанников с использованием городской среды и 

инфраструктуры. 

 Знакомить с общими «законами» организации городской среды, универсальными 

способами ориентировки в городе, базовыми правила поведения в различных ситуациях – 

на улице, в общественном транспорте, в социокультурных институтах. 

 Учить сравнивать, сопоставлять, оценивать, классифицировать объекты городской среды с 

целью получения интересующей ребенка информации, определять утилитарное 

предназначение различных незнакомых городских объектов по их внешнему виду. 

 Привлекать семьи к участию в традиционных городских событиях (фестивали, 

экологические и патриотические акции и т.д.). 

 Объяснять важность и необходимость бережного отношения к объектам культурного и     

природного наследия города. 

 Учить выражать собственное отношение к городу в различных видах деятельности. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

 Создавать условия для воспитания чувства любви и уважения к родному городу, его 

жителям, традициям, прошлому и настоящему. Формировать элементарные представления 

о том, что значит быть «петербуржцем». 

 Обогащать представления детей о том, что Санкт-Петербург - большой 

многонациональный город, воспитывать уважение к людям разных национальностей, их 

культуре. Развивает интерес к жизни и обычаям людей разных национальностей, 

проживающих на территории Санкт-Петербурга, их образу жизни, традициям. 

 Обогащать представления детей о Праздниках и памятных датах, связанных с Санкт-

Петербургом (День прорыва блокады Ленинграда - 18 января; День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады - 27 января; День города - День основания 

Санкт‑Петербурга - 27 мая; День рождения основателя города, Петра I - 9 июня).   

 Поддерживать любознательность по отношению к родному городу; интерес, почему 

именно так устроен (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); 

знакомит со смыслом некоторых символов и памятников города, развивать умения 

откликаться на проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает 

проявления у детей первичной социальной активности: желание принять участие в 

значимых городских событиях (праздники, акции, флешмобы). 

В сфере трудового воспитания: 

 Обогащать представления детей о профессиях. Создавать образовательные ситуации по 

ознакомлению детей с профессиями взрослых, демонстрировать возможные связи между 
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профессиями, обращает внимание детей на важность каждой профессии в 

жизнеобеспечении жителей нашего города.  

 Познакомить детей с трудом людей творческих профессий: художников, архитекторов, 

писателей, композиторов. Рассказать о памятных местах в Санкт-Петербурге, связанных с 

творчеством и жизнью творческих людей (поэты, писатели, композиторы, исторические 

деятели и т.д.) 

В области формирования безопасного поведения: 

 Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного 

поведения в городе (на дороге, в общественных местах). Обсуждает с экологическую 

ситуацию в городе.  

 Учить использовать различные способы ориентирования в городском пространстве – 

схема/план/туристическая карта, адресная система, система навигации. 

 Учить ориентироваться в пространстве своего микрорайона (микрорайона проживания, 

нахождения дошкольного образовательного учреждения). 

Образовательная область «Физическое развитие» 

В образовательной области «Физическое развитие» основными задачами образовательной 

деятельности являются:   

От 5-6 лет          

 Формировать представления о разных видах спорта и достижениях петербургских 

спортсменов. 

 Воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества на примере 

достижений российских спортсменов. 

 Сохранять и укреплять здоровье ребенка посредством двигательной активности во время 

образовательных путешествий, прогулок и экскурсий. 

 Обогащать двигательный опыт через освоение элементарных туристских навыков. 

 Воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, учить осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности 

в двигательной деятельности.  

От 6-7(8) лет 

 Расширять представления о разных видах спорта и достижениях петербургских 

спортсменов. 

 Воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества на примере 

достижений российских спортсменов. 

 Сохранять и укреплять здоровье ребенка посредством двигательной активности во время 
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образовательных путешествий, прогулок и экскурсий. 

 Обогащать двигательный опыт через освоение элементарных туристских навыков. 

 Расширять представления о здоровье и его ценности, факторах, влияющих на здоровье, 

туризме как форме активного отдыха. 

 Воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, учить осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности 

в двигательной деятельности.  

Содержание образовательной области 

«Физическое развитие» 

От 5 до 6 лет 

 Педагог продолжает развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки, 

психофизические качества и способности, обогащает двигательный опыт детей,  

формирует стремление активно и творчески проводить прогулки. 

 Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ 

жизни, начинает формировать представления о разных формах активного отдыха, включая 

городской туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в 

двигательной деятельности. Организует для детей и родителей образовательные 

путешествия и экскурсии, тематические праздники и досуги, связанные с историей и 

культурой города. 

 Рассказывает о возможностях активного отдыха в Санкт-Петербурге (парки, площадки под 

открытом небом, спортивные школы, стадионы и т.д.) 

От 6 до 7(8) лет 

 Педагог продолжает развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки, 

психофизические качества и способности, обогащает двигательный опыт детей,  

формирует стремление активно и творчески проводить прогулки. 

 Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ 

жизни, начинает формировать представления о разных формах активного отдыха, включая 

городской туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в 

двигательной деятельности.  

 Организует для детей и родителей образовательные путешествия и экскурсии (очные и 

заочные) тематические праздники и досуги, связанные с историей и культурой города. 

 Знакомит с историей спортивных объектов Санкт-Петербурга. 

 Рассказывает о возможностях активного отдыха в Санкт-Петербурге (парки, площадки под 

открытом небом, спортивные школы, стадионы и т.д.) 
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 Экспертная группа педагогов ГБДОУ детский сад № 58 Центрального района СПб: 

Вежлева И.Е, Долгушина Е.В., Илюк М.А., Мушкатѐрова И.В., Орешкина М.И., 

Орловская В.С. «Основы финансовой грамотности» - образовательный модуль. 

Содержание экономического воспитания                                                            

 Экономическое воспитание согласно федеральной образовательной программе 

дошкольного образования включено в социально-коммуникативную область развития при 

интеграции с другими областями.  

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о 

назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует представление о 

финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессе 

приобретения товаров или услуг, организует  проблемные и игровые ситуации для детей, 

развивает умения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует 

уважение к труду родителей. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с 

разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с 

потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, 

организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и 

взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, 

чтение художественной литературы для знакомства детей с многообразием профессий 

современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения требований, 

предъявляемых к человеку определенной профессии, раскрывает личностные качества, 

помогающие человеку стать профессионалом и качественно выполнять профессиональные 

обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об 

обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных 

отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального 

поведения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), 

формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, 

детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует 

элементы культуры потребления: бережного отношения к ресурсам потребления: воде, 

электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

 Тематические проекты. Образовательное учреждение оставляет за педагогами право 

выбора тематических проектов, исходя из интересов обучающихся. Содержание работы по 
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реализации проектов представлено в рабочих программах педагогов образовательного 

учреждения. 

 

2.2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации парциальных 

программ с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики 

их образовательных потребностей и интересов. 

 Е.А. Дудко «Рисуй со мной»: парциальная программа художественно-эстетического 

развития детей раннего возраста с 1 года до 3 лет  (реализуется в группе раннего 

возраста); 

Все занятия с детьми проходят в игровой форме, что предполагает следующую структуру 

ведения занятия:  

На первом этапе:  

- знакомство с предметом (кисти, краски, пластилин, песок и т.д),  

- наглядный показ действий с предметом,   

- практическая работа ребенка совместно с взрослым.  

- постоянная оценка действий ребенка взрослым  

На втором этапе:  

- знакомство с реальным предметом изображения (иллюстрации машин, домов, 

рассматривание снега за окном и т.п),  

- показ графической заготовки для выполнения задания, постановка задачи,  

- практическая работа ребенка совместно с взрослым (сначала взрослый выполняет 

изобразительное действие рукой ребенка, позволяя ему прочувствовать динамику движения рук),  

- практическая работа ребенка самостоятельно,  

- оценка результата работы взрослым.  

На третьем этапе:  

- повторяем второй этап, но задания усложняются.   

Занятия с ребенком следует проводить несколько раз в неделю (тематическое планирование 

рассчитано на 2 занятия в неделю – 1 по рисованию, 1 по лепке). Но стоит иметь в виду, что если 

ребенок сам проявил интерес к дополнительным занятиям, не стоит ему в этом отказывать, пусть 

их получится 4-5 в неделю, но при этом ребенок сам будет инициатором вашей совместной 

деятельности. А при правильном подходе к организации этой деятельности, поверьте, так и будет. 

Вот почему инструменты и материалы для занятий стоит хранить в доступном для ребенка месте – 

ребенок еще не может словами выразить свои желания, а вот жестами хорошо получается. Ребенок 

обязательно возьмет вас за руку и приведет к своему шкафу, или сам достанет краски и альбом. 
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Главное, не забыть научить ребенка работать этими материалами только за столом и только 

пригласив вас.  

 Г.Т. Алифанова «Первые шаги» - Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет 

(реализуется в младшей и средней группах); 

В младшей группе основными формами работы выступают чтение художественной 

литературы, рассматривание картин, знакомство с трудом взрослых, сюжетно-ролевые игры, 

ситуации, совместные с родителями экскурсии по рекомендациям воспитателей. В январе и мае 

дети младшей группы совершают увлекательное путешествие по родному городу с показом 

слайдов и музыкальным сопровождением. Одним из средств реализации парциальной программы 

является составление вместе с родителями альбомов «Мой город», «Где мы были», выполнение 

рисунков на темы «Моя семья», «Мой дом». 

В средней группе в списке художественной литературы уже появляются стихи о 

Петербурге для детей, а в разделе «Рассматривание картин» — картины великих мастеров: 

К.А.Коровина, П. П. Кончаловского, К. Ф. Юона, А. К. Саврасова, В.М.Васнецова. Дети 

ежемесячно, постепенно, в занимательной форме (в игре, с музыкой, с показом слайдов и 

иллюстраций) знакомятся с основными сведениями о нашем городе: с его главной улицей — 

Невским проспектом, главной площадью — Дворцовой, первой крепостью — Петропавловской. 

В группе последовательно, учитывая пройденный материал, вывешиваются фотографии, 

выкладываются и рассматриваются альбомы. И обязательно выставляются рекомендации для 

родителей по индивидуальным экскурсиям. 

 И.А. Лыкова «Мир Без Опасности» - парциальная образовательная программа для 

детей дошкольного возраста (реализуется в младшей, средней, старшей и 

подготовительной группах); 

Образовательная деятельность по формированию культуры безопасности личности может 

осуществляться в течение всего времени пребывания детей в ОУ — в различные режимные 

моменты. Для успешной реализации программы «Мир Без Опасности» целесообразно 

использовать следующие образовательные ситуации: 

 культурно-гигиенические процедуры, 

 прогулки на свежем воздухе, 

 экспериментирование, 

 ситуационные беседы (разговоры, обсуждения), 

 подвижные игры, 

 дидактические игры, 

 сюжетно-ролевые игры, 
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 игры-драматизации, 

 режиссерские игры, 

 детский театр (теней, кукол, бибабо, пальчиковый и др.), 

 встречи и беседы со специалистами, обеспечивающими безопасность жизни и здоровья 

людей (врачи, пожарные, сотрудники полиции, ГИБДД, МЧС и др.), 

 тематические экскурсии, 

 виртуальные путешествия, 

 восприятие произведений фольклора — потешек, прибауток, загадок, считалок, 

жеребьевок, дразнилок, небылиц, поговорок, пословиц, сказок и др., 

 восприятие разных видов искусства — художественной литературы, народной игрушки, 

живописи, графики, скульптуры, фотографии, музыки, театра и др., 

 выставки, вернисажи, 

 моделирование ситуаций, связанных с выявлением и преодолением опасностей, 

 занятия физической культурой и спортом, 

 развивающие занятия проблемно-эвристического характера, связанные с организацией 

таких видов детской деятельности как познание окружающего мира, конструирование, 

лепка, рисование, аппликация, труд в природе и хозяйственно-бытовой, художественный 

труд и др., 

 мастер-классы, 

 исследовательские проекты, 

 практико-ориентированные проекты и мн. др. 

В теплое время года (поздней весной, летом, ранней осенью) большую часть из 

предложенных образовательных ситуаций желательно проводить на открытом воздухе. Часть 

обра зовательных ситуаций рекомендуется проводить в музыкальном    или физкультурном зале, на 

прогулочной площадке, в бассейне, в зимнем саду и других помещениях дошкольной 

образовательной организации. 

Воспитатели и педагоги ОУ самостоятельно планируют объем образовательной беседы и 

другие образовательные ситуации, направленные на решение задач воспитания и развития 

конкретного ребенка. Занятия с использованием компьютеров рекомендуется проводить не более 

одного в течение дня и не чаще трех раз в неделю в дни наибольшей работоспособности (вторник, 

среда, четверг).  

Самостоятельная деятельность детей (в т.ч. культурные практики) занимает в режиме дня 

ежедневно не менее 3–4 часов. В это время воспитатель проводит индивидуальные игры, беседы и 
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другие образовательные ситуации, направленные на решение задач воспитания и развития 

конкретного ребенка. 

Образовательная технология «Ситуация» 

В дидактическую основу парциальной программы заложена универсальная технология 

деятельностного метода «Ситуация», разработанная Л.Г. Петерсон, Л.Э. Абдуллиной, А.И. 

Берениной, И.А. Лыковой. Суть данной технологии заключается в организации таких 

образовательных ситуаций, в которых дети сталкиваются с затруднением (проблемой), выявляют 

то, что пока не получается, исследуют причины затруднения, выходят на самостоятельную 

формулировку задач (познавательных, нравственных, художественных, двигательных и др.), а 

затем в специально созданных условиях делают свои «открытия», например: почему этот предмет 

(материал, явление, процесс) опасен для жизни и здоровья человека; какова причина данной 

опасности (объект ядовитый, хрупкий, острый, режущий и др.); что нужно делать (или, наоборот, 

не делать), чтобы данной опасности избежать; какое правило поведения мы вынесем из этой 

ситуации; что такое правило; зачем людям нужны правила и мн. др. При этом педагог выступает 

«проводником» детей в мир человеческой культуры и социума, поэтому берет на себя роли 

организатора, инициатора, помощника, консультанта. Ниже приводится вариант образовательной    

технологии «Ситуация», модифицированный автором программы «Мир Без Опасности». В 

отличие от базовой технологии, в данном варианте предложено семь (а не шесть) 

последовательных «шагов» (введен еще один этап, связанный с широкой апробацией освоенного 

опыта в новых условиях на основе многоуровневой интеграции), третий «шаг» получил название 

«Проблематизация», имеются особенности в комментариях, учитывающих специфику 

парциальной программы. 

Алгоритм образовательной технологии «Ситуация» 

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней 

потребности (мотивации) включения в совместную со взрослым деятельность. Дети выявляют, что 

они хотят сделать (узнать, понять, найти, испытать), в результате появляется «детская» цель 

деятельности. 

2. Актуализация детского опыта. Создаются условия для осуществления и разворачивания 

деятельности или «ансамбля деятельностей» (по В.В. Кудрявцеву), где целенаправленно 

актуализируется опыт детей, в т.ч. базовые понятия, представления, «ясные» и «неясные» (по Н.Н. 

Поддьякову) знания, умения, практические навыки, необходимые детям для нового «открытия». 

3. Проблематизация (затруднение в ситуации). В контексте выбранной темы (вопроса, 

сюжета, проблемы) моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в 

деятельности и приходят к выводу о необходимости нового знания или способа действий. 
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4. «Открытие» нового знания (способа действий). Создаются условия для самостоятельного 

поиска и «открытий» новых знаний, решаются проблемные вопросы, делаются «пробы» нового 

способа. Используя различные методы и формы взаимодействия с детьми (включенное 

наблюдение, обсуждение, ситуационная беседа, подводящий диалог, побуждающий диалог, 

моделирование, экспериментирование, «мозговой штурм» и др.), педагог поддерживает «по- 

строение» нового знания или способа действий, которые фиксируются детьми в речи 

(формулировки понятий и правил поведения) и, по возможности, в знаках (образах, символах). 

5. Включение нового знания (способа действия) в систему детского опыта. Создаются 

условия для осуществления разных видов деятельности, в которых новые знания или способы 

действий используются детьми совместно с освоенными ранее. 

6. Перенос сделанного «открытия» в новые смысловые контексты. Создаются условия для 

применения освоенного опыта (знания, понятия, правила поведения) в новых или измененных 

условиях для его широкой апробации каждым ребенком. Это возможно на основе многоуровневой 

интеграции содержания разных видов деятельности, форм взаимодействия педагога с детьми и их 

родителями, дидактических подходов, принципов, форм и методов. 

7. Осмысление. Создаются условия для обобщения освоенного опыта (знания, способа) и 

формирования предпосылок универсальных умений, действий, способностей. С помощью системы 

вопросов: «Что случилось?», «Почему это произошло?», «Как удалось справиться?», «Какие 

правила поведения (знания, практические умения, личностные качества) помогли преодолеть 

опасность?», «Кто пришел на помощь?»  — воспитатель помогает детям осмыслить результат 

деятельности или формулировку понятия (правила поведения), зафиксировать достижение 

«детской» цели, выявить условия, которые позволяют преодолевать данное затруднение. 

 Экспертная группа педагогов ГБДОУ детский сад № 8, 17, 27 Центрального района 

СПб: Михайлова Т.Н., Неустроева Т.В., Яблочкина А.А. «Маленький горожанин» - 

образовательный модуль; 

Формы, способы, методы и средства реализации модуля педагог определяет 

самостоятельно с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Характерные формы образовательной деятельности 

для детей 5-7 лет представлены в ФОП ДО, в разделе 2.1.3.6. 

Рекомендуемые в дополнении к представленным в ФОП ДО формы: 

 Городская прогулка; 

 Образовательные путешествия; 

 Экскурсия. 
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Городская прогулка представляет собой особую форму постижения города, которая 

позволяет научить ребенка смотреть и видеть, наблюдать и исследовать, сопоставлять и 

анализировать, самостоятельно делать «открытия», приобретать представление о мире не с чужих 

слов, а в результате собственного физического, эмоционального и культурного опыта. Как 

правило, городская прогулка предшествует беседам и рассказам о городе, становясь основным 

источником краеведческих представлений и основой для личных размышлений детей родителей в 

центр города, часть которого проходит в виде автобусной экскурсии, а часть – в виде небольшого 

образовательного путешествия. 

Образовательное путешествие – это педагогический метод, позволяющий преобразовать 

окружающую среду в среду развития личности посредством «распредмечивания» объектов 

окружающего мира – выявления культурных смыслов, значений, образов, которые в них заложены 

и являются отражением мировидения и мироощущения человека. 

Образовательное путешествие ставит своей целью научить странствовать в безграничном 

мире культуры: прокладывать в нем свои собственные маршруты; находить ориентиры, 

способные; читать те культурные послания, которые содержат объекты культурной среды. Основу 

образовательного путешествия составляет активное, творческое, и во многом самостоятельная 

деятельность детей, связанная с изучением и исследованием разнообразных объектов реальной 

городской среды. В процессе этой работы ребѐнку представляется возможность использовать те 

средства и способы, которые ему по силам; на основе собственных исследовательских действий и 

наблюдений делать предположения, выдвигать гипотезы, открывать заново и впервые уже хорошо 

знакомые нам взрослые истины.  

Экскурсия - активная форма приобщения детей старшего дошкольного возраста к истории 

и культуре родного города. Основное значение экскурсии в том, что она обеспечивает 

формирование у детей конкретных представлений и впечатлений об окружающей жизни. 

Экскурсия – это увлекательное мероприятия, которое с радостью воспринимается детьми.  Это 

уникальная возможность познакомить детей с искусством, профессиями, окружающим миром в 

другой обстановке, получить новые захватывающие впечатления. 

Образовательный модуль ориентирован на использование разнообразных методов и 

технологий, предполагающих активную деятельность обучающихся в процессе исследования 

окружающего мира.  

Образовательная деятельность включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности (предметной, игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, двигательной); 
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 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей. 

Данный раздел образовательного модуля описан в ФОП ДО. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять в соответствии с 

собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия 

ребенка в ОУ.  

Организации образовательной работы по модулю требует соблюдения педагогом 

следующих принципов: 

 Вариативности - предоставление ребенку возможности для оптимального самовыражения 

через осуществление права выбора, самостоятельного выхода из проблемной ситуации. 

 Деятельности - стимулирование детей на активный поиск новых знаний в совместной 

деятельности с взрослым, в игре и в самостоятельной деятельности. 

 Креативности - создание ситуаций, в которых ребенок может реализовать свой творческий 

потенциал через совместную и индивидуальную деятельность.   

Соблюдение данных принципов будет способствовать развитию следующих сфер 

детской инициативы:  

 коммуникативная инициатива (включенность ребенка во взаимодействие со сверстниками, 

где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи); 

 творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как основную творческую 

деятельность ребенка, где развиваются воображение, образное мышление); 

 инициатива как целеполагание и волевое усилие (включенность в разные виды 

продуктивной деятельности – рисование, лепка, конструирование, требующие усилий по 

преодолению «сопротивления» материала, где развиваются произвольность, планирующая 

функция речи); 

 познавательная инициатива – любознательность (включенность в экспериментирование, 

простую познавательно-исследовательскую деятельность, где развиваются способности 

устанавливать пространственно-временные, причинно-следственные и родовидовые 

отношения). 

Направления и способы поддержки детской инициативы: 

 выбор оптимального уровня нагрузки (в соответствии со способностями и возможностями 

ребенка так, чтобы он справился с заданием); 
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 поощрение (в процессе деятельности: активности, творческого), похвала, подбадривание 

(правильности осуществляемого ребенком действия, а не его самого); 

 обеспечение благоприятной атмосферы, доброжелательность со стороны педагога, отказ 

педагога от высказывания оценок и критики в адрес ребенка; 

 положительная оценка (как итогового, так и промежуточного результата); 

 проявление внимания к интересам и потребностям каждого ребенка; 

 косвенная (не директивная) помощь (подсказать желаемое действие, направить и т. д.); 

 личностный пример воспитателя (использование грамотной правильной речи, отношение к 

собеседнику, настроение и т. д.); 

 отсутствие запрета (на выбор партнера для действия, игры, роли и т. д.); 

 предложение альтернативы (другого способа, варианта действия); 

 создание и своевременное изменение предметно-пространственной развивающей среды с 

учетом обогащающегося жизненного и игрового опыта детей (лабораторное оборудование, 

материалы, атрибуты, инвентарь для различных видов деятельности, к которым обеспечен 

беспрепятственный доступ и т. д.); 

 обеспечение (выбора различных форм деятельности: индивидуальной, парной, групповой; 

сменности игрового материала, художественных произведений (книги, картины, аудио- и 

видеозаписи), музыкальных и спортивных атрибутов). 

 предоставление детям возможности активно задавать вопросы. 

 не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

 поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные 

режимные моменты; 

 обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его 

добиваться таких же результатов сверстников; 

 поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной 

деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка.  

 привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу, обсуждать совместные проекты. 

 Экспертная группа педагогов ГБДОУ детский сад № 58 Центрального района СПб: 

Вежлева И.Е, Долгушина Е.В., Илюк М.А., Мушкатѐрова И.В., Орешкина М.И., 

Орловская В.С. «Основы финансовой грамотности» - образовательный модуль. 

Реализация образовательного модуля осуществляется в виде проектной деятельности. 

Групповые подпроекты составляют дерево общего проекта ОУ, объединены идеей формирования 

основ финансовой грамотности и каждый охватывает четыре тематических раздела: «Труд и 
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продукт труда (товар)», «Деньги и цена (стоимость)», «Реклама: правда и ложь, разум и чувства, 

желания и возможности», «Полезные экономические навыки и привычки в быту». 

Проектная деятельность позволяет педагогу использовать многообразие форм работы, 

привнося в процесс взаимодействия всех участников образовательных отношений требуемое 

разнообразие и элементы геймификации, а также мотивировать исследовательскую и творческую 

активность обучающихся. Формы, способы, методы и средства реализации модуля педагог 

определяет самостоятельно с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Тематика каждого подпроекта определяется педагогом. В течение учебного года в группе 

может реализовываться один долгосрочный проект или несколько краткосрочных.  

Годовые циклограммы на каждый возрастной период рекомендуют последовательность 

включения тем по финансовой грамотности в общеобразовательный контент ОУ. 

Примеры рекомендуемых групповых подпроектов в соответствии с задачами модуля: 

1. Моя семья.  

2. Семейный бюджет. 

3. Город профессий. 

4. Что такое деньги и зачем они нужны? 

5. Твори добро. 

6. Добрая книга. 

7. Книжкина больница. 

8. Финансовая Азбука. 

9. Финансовый квест. 

10. Буклет бережливости. 

11. Копилка для приюта. 

12. Дерево финансовых знаний. 

13. Театрализованный фестиваль с «экономическим уклоном». 

и др. 

Для оптимизации педагогической практики по формированию основ финансовой 

грамотности проведена организация методической копилки ОУ, которая представляет собой 

структурированную базу форм работы с детьми, включая медиатеку ресурсов сети и авторских 

разработок педагогов. 

Предполагаемая структура методической копилки: 

1. Занятия и отдельные задания. 

2. Беседы 
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 беседы 

 ИКТ-презентации, виртуальные экскурсии 

3. Чтение литературы 

 фольклор 

 художественная литература 

 специальные экономические произведения 

4. Игры 

 правилами 

 дидактические 

 подвижные 

 творческие 

 сюжетно-ролевые (игры на бытовые сюжеты, игры на общественные темы, игры на 

темы литературных произведений) 

 театрализованные: режиссерские (настольный театр, теневой, фланелеграф, стенд-

книжка), драматизации (бибабо, пальчиковый, ряженье, импровизации) 

 строительно-конструктивные 

 ИКТ-игры 

5. Видеоматериалы (мультфильмы, видеоролики и пр.) 

6. Паспорта проектов. 

Образовательный модуль и его четыре блока предполагают преемственность содержания 

первого (5-6 лет) и второго года (6-7 (8)лет) обучения. 

2.2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. 

 Е.А. Дудко «Рисуй со мной»: парциальная программа художественно-эстетического 

развития детей раннего возраста с 1 года до 3 лет  (реализуется в группе раннего 

возраста); 

Целенаправленное и систематичное взаимодействие педагога с семьями воспитанников – 

непременное условие реализации парциальной программы. Сотрудничество должно быть 

направлено на решение следующих задач: 

1. Информирование родителей о затруднениях и об успехах детей. 

2. Оказание психологической и методической помощи семьям воспитанников. 

 Г.Т. Алифанова «Первые шаги» - Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет 

(реализуется в младшей и средней группах); 

Работа с родителями воспитанников младшей группы 

Экскурсии, прогулки  
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«Улица, на которой я живу»; прогулка по ближним улицам; экскурсия «В магазин» 

(наблюдение за работой продавца); экскурсия «В парикмахерскую» (маме и мне делают прическу); 

«Ближний» город — ближайший проспект, площадь (высотные дома, памятники); экскурсия «На 

почту» (бабушка получает пенсию); в течение года - целевые прогулки в центр города (Невский 

проспект—главная улица нашего города, Дворцовая площадь - главная площадь нашего города, 

Нева - река, на берегах которой стоит город). 

Практические задания 

Воспитание культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания в домашних 

условиях; воспитание самостоятельности, уверенности в себе; воспитание 20  

правил поведения на улице; учить ребенка правильно называть свое имя, фамилию, адрес; 

составление фотоальбомов: «Моя семья», «Мой город», «Где мы были» (после экскурсий, 

прогулок); выставка рисунков, сделанных вместе с родителями, на темы: «Я», «Моя мама», «Моя 

семья», «Мой дом». 

Информация для родителей 

Краткое содержание и основные цели рекомендованных экскурсий. I квартал: «Улица, на 

которой я живу» — вопросник; экскурсия в магазин — цели, содержание. II квартал: экскурсия в 

парикмахерскую — цели, содержание; «Ближайший проспект» — цели, историческая справка, 

содержание; «Ближайшая площадь» — цель, содержание, историческая справка. Ш квартал: 

экскурсия на почту —цели, содержание. В течение года: «Невский проспект» — историческая 

справка, содержание; «Дворцовая площадь» — историческая справка, содержание; «Нева» — 

географическая справка, историческая справка (основание города). Информация о работе по 

данному разделу, которая проводится в группе и детском саду; выставки: фотоальбомы, 

сделанные родителями после экскурсий с детьми; рисунки (семейные). 

Работа с родителями воспитанников средней группы 

Экскурсии, прогулки  

«Город, в котором я живу» (обзорная, по центру города); «Невский проспект»; 

«Универсам» («За покупками»); водная экскурсия «По Неве» (осенью); «Высотные дома»; 

экскурсии «К памятникам» (по выбору и ближайшему расположению к детскому саду); 

«Дворцовая площадь»; «Петропавловская крепость»; «Наш район» (ближние улицы, 

новостройки); «День рождения нашего города» (прогулка на праздник). 

Практические задания 

Закреплять знание ребенком своего имени и фамилии, домашнего адреса; закреплять на 

практике знание правил уличного движения; учить ребенка правильно называть имя, отчество 

своих родителей, место их работы, специальность; в течение года совершать с ребенком походы в 
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театр, музеи (по выбору родителей); составлять фотоальбомы: «Моя семья», «Мы отдыхаем»; 

после целевых экскурсий составлять фотоальбомы: «Мой город — Санкт-Петербург», «Невский 

проспект», «Дворцовая площадь», «Наша Нева», «Площадь Победы», «Петропавловская 

крепость», «Наш район», «Праздник нашего города» (периодические конкурсы на лучший 

фотоальбом); сделать вместе с детьми макет моста (конкретного); сделать вместе с детьми макет 

дома (городского типа). 

Информация для родителей 

Краткое содержание и основные цели рекомендованных экскурсий для родителей с детьми. 

I квартал: «Город, в котором я живу», «Невский проспект», «Нева - главная река в нашем городе» - 

цели, историческая справка, содержание; «Универсам» — цель, содержание. II квартал: 

«Блокадный город» — историческая справка, цели, содержание; «Дворцовая площадь» — цель, 

историческая справка, содержание; «Высотные дома на площади Победы» — цель, содержание. III 

квартал: «Петропавловская крепость» — цель, историческая справка, содержание, основные 

объекты; «Праздник города» — цель, историческая справка. В течение года: информация о 

детских театрах нашего города, репертуарах, рекомендации к просмотру, рекомендации по 

посещению музеев (согласно изучаемой теме); постоянная информация о работе, которая 

проводится в группе и детском саду; выставки: фотоальбомы, сделанные родителями; рисунки 

(семейные); макеты (семейные); конкурсы: лучший альбом, рисунок, макет. 

 И.А. Лыкова «Мир Без Опасности» - парциальная образовательная программа для 

детей дошкольного возраста (реализуется в младшей, средней, старшей и 

подготовительной группах); 

Очень важно, чтобы родители (или их законные представители) имели возможность 

принимать самое активное участие в образовательном процессе ОУ, обсуждать с педагогом 

программу индивидуального развития ребенка с учетом его особенностей, обращаться за 

квалифицированной помощью в освоении способов построения эффективных детско-

родительских отношений. 

Основная цель взаимодействия педагогического коллектива ОУ с семьями воспитанников 

— создание единого образовательного пространства, в котором все участники образовательного 

процесса (дети, родители, педагоги) плодотворно взаимодействуют друг с другом и находят 

возможности для своего личностного роста — самоактуализации, самообразования, саморазвития, 

самовоспитания (каждый на своем уровне). 

Для достижения данной цели следует сформулировать круг взаимосвязанных задач: 

 установление доверительных, партнерских отношений с семьями воспитанников; 
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 создание условий для разнообразного по содержанию и формам участия родителей (и 

других членов семьи) в жизни детского сада; 

 оказание психолого-педагогической поддержки родителям, содействие их 

самообразованию в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 поддержание инициатив заинтересованных сторон (педагогов, родителей), касающихся 

содержания образовательных программ, как детей, так и взрослых; 

 непрерывное саморазвитие педагогов, повышение их компетентности в вопросах 

взаимодействия с семьями воспитанников 

При этом важно обращать внимание на следующие вопросы: 

 поддержка интересов ребенка со стороны взрослых; поощрение вопросов, инициативы и 

самостоятельности; 

 ознакомление родителей с задачами развития детей и формами работы; 

 согласование с родителями маршрутов индивидуального развития ребенка; учет 

конструктивных пожеланий родителей «во благо» ребенка 

Основные направления и формы взаимодействия ОУ с семьями детей 

Взаимное информирование, основанное на взаимодоверии и взаимопонимании: 

индивидуальные и коллективные беседы, консультации, анкеты, интервью, информационные 

письма — рукописные на стенде и электронные, неформальные встречи, консультации, беседы, 

опросы, анкеты, интервью, интернет-сайты, дневники, семейные календари, фотоальбомы, 

фотогазета «Наша группа», иллюстрированный журнал «Наш детский сад» и др. 

Совместная деятельность детей, родителей и педагогов ОУ: образовательные проекты, 

мастер-классы, прогулки, путешествия, экскурсии, совместные занятия, создание коллекций и 

мини-музеев, чтение, тематические беседы, театральные представления, клубы выходного дня, 

студии, Дни открытых дверей, Благотворительные марафоны, тематические гостиные, совместные 

чаепития, Дни рождения, творческие выставки, портфолио и др. 

Непрерывное образование и самообразование взрослых: консультации, родительские 

собрания, «школы» и «университеты», тематические конференции, вебинары, семинары, круглые 

столы, семейные гостиные, «родительские университеты», консультирование, тематические 

встречи; мастер-классы, обмен опытом, тренинги профессионального и личностного роста, 

дискуссионные площадки, тематические выставки, фотогазеты, выставки творчества и др.  

 Экспертная группа педагогов ГБДОУ детский сад № 8, 17, 27 Центрального района 

СПб: Михайлова Т.Н., Неустроева Т.В., Яблочкина А.А. «Маленький горожанин» - 

образовательный модуль; 
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Целенаправленное и систематичное взаимодействие педагога с семьями воспитанников – 

непременное условие реализации модуля. 

Сотрудничество должно быть направлено на решение следующих задач: 

1. Согласование между педагогами и родителями ценностно-смысловых позиций по 

вопросам социокультурного развития дошкольников.  

2. Выявление познавательных запросов и потребностей семей с целью их учета при 

организации образовательной деятельности.  

3. Информирование родителей о затруднениях и об успехах детей. 

4. Оказание психологической и методической помощи семьям воспитанников. 

Данные задачи могут быть решены через организацию совместных культурно-

образовательных событий (семейные образовательные путешествия, семейные тематические 

досуги); через педагогическое просвещение родителей (тематические родительские собрания, 

журфиксы, мастер- классы, разработку методических и дидактических материалов). Система 

оповещения родителей о прохождении программы воспитанниками: организация выставок 

творческих работ детей, проведение открытых занятий, организация семейных конкурсов. 

 Экспертная группа педагогов ГБДОУ детский сад № 58 Центрального района СПб: 

Вежлева И.Е, Долгушина Е.В., Илюк М.А., Мушкатѐрова И.В., Орешкина М.И., 

Орловская В.С. «Основы финансовой грамотности» - образовательный модуль. 

Семья дошкольника создает культурную базу для формирования у ребенка отношения к 

экономическим ценностям. Семья в решении задач экономического воспитания — ведущий 

социальный институт. Ребенок становится свидетелем всех экономических проблем, которые она 

решает. 

Целенаправленное взаимодействие ОУ с родителями – необходимое условие овладения 

обучающимися основами финансовой грамотности, определяющее его комфортное, доступное 

сообразно возрастным и индивидуальным особенностям вовлечение в мир социально-

экономических отношений. 

Принципы партнерства с родителями: 

 целенаправленность - ориентация на цели и приоритетные задачи образования 

родителей; 

 адресность – учет специфичности образовательных потребностей семей 

дошкольников; 

 доступность – учет возможностей членов семей освоить предусмотренный модулем 

учебный материал; 

 индивидуализация – преобразование содержания, методов обучения и темпов 
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освоения модуля в зависимости от реального уровня знаний и возможностей членов семей его 

осваивающих; 

 участие заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в инициировании, 

обсуждении и принятии решений, касающихся содержания, форм, методов и средств реализации 

модуля. 

Сотрудничество с семьями направлено на решение следующих задач: 

1. Устанавливать партнѐрские отношения с семьѐй каждого воспитанника, объединить 

усилия для развития и воспитания детей. 

2. Создавать атмосферу общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки и 

взаимопроникновения в проблемы друг друга. 

3. Повышать психолого-педагогическую компетентность родителей, поддерживать 

уверенность в собственных педагогических возможностях. 

Формы взаимодействия с семьями обучающихся: 

1. Анкетирование/опрос (на бумажных и электронных носителях). 

2. Консультирование (очное, онлайн, оффлайн). 

3. Экскурсии («Идем в театр», «Идем в музей», «Идем в магазин», «Идем в 

библиотеку», «Едем на общественном транспорте», «Путешествие на метро» и др.). 

4. Ярмарки. 

5. Совместное обогащение РППС. 

6. Участие в театрализованной и досуговой деятельности по теме экономического 

воспитания. 

7. Акции («Копилка для приюта», «Цвети цветок на радость людям», «Книжкина 

больница», «Буклет бережливости» и др.). 

8. Дни профессий. 

9. Квесты и развивающие игры с применением ИКТ (в том числе дистанционных 

технологий) 

и др 

Содержание работы с родителями старших дошкольников 5-6 лет 

Таблица 25 

октябрь ноябрь декабрь январь 

1. Консультация для 

родителей «Зачем 

нужна ребенку 

финансовая 

грамотность?» 

(родительское 

1. Фотовыставка «Мы 

с моею мамочкой 

друзья – где моя 

мамуля, там и я» 

 

2.Ярмарка поделок, 

1. Открытые занятия с 

детьми для родителей по 

финансовой 

грамотности 

 

2.Копилка своими 

1.Фотоотчет о поездке 

по городу/экскурсии с 

приобретение 

билетов, посещение 

гардероба, кафе и пр. 
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собрание, блог 

группы)  

 

2.Выставка рисунков 

«Профессии моих 

родителей» 

 

сделанных своими 

руками с 

определением 

назначения 

«выручки» 

руками. Творческая 

лаборатория детей с 

родителями  

 

февраль март апрель  

1.Подготовка к 

театрализованному 

фестивалю с 

экономическим 

уклоном (постановки 

литературных 

произведений и 

экономических 

сказок): костюмы, 

афиши, билеты, 

программки 

1.Изготовление 

книжки-малышки 

«Разумные траты 

сказочных героев» 

 

2.Дни профессий 

(приглашение 

родителей для 

презентации своих 

профессий) 

1.Составление 

Финансовой азбуки 

(альбом на бумажном 

носителе/интерактивный 

плакат/видеоальбом и 

др.)  

 

2.Видео отчет в блоге 

группы «Видео занятий  

с элементами 

финансовой 

грамотности» 

 

 

Содержание работы с родителями старших дошкольников 6-7 лет 

Таблица 26 

октябрь ноябрь декабрь январь 

1.Консультация для 

родителей «Зачем 

нужна ребенку 

финансовая 

грамотность?» 

(родительское 

собрание, блог 

группы)  

 

2.Выставка рисунков 

«Кем я хочу стать» 

(по профессиям) 

 

1.Фотовыставка «Мы 

с моею мамочкой 

друзья – где моя 

мамуля, там и я» 

 

 

2.Ярмарка поделок, 

сделанных своими 

руками с 

определением 

назначения 

«выручки» 

1.Открытые занятия с 

детьми для родителей по 

финансовой 

грамотности 

 

2.Книжкина больница. 

Лаборатория по ремонту 

книг  

детей с родителями  

1.Фотоотчет/ 

видеоотчет о поездке 

по городу/экскурсии с 

приобретение 

билетов, посещение 

гардероба, кафе и пр. 

 

2.Рекламный плакат 

«Я рекламирую!» на 

бумажном носителе 

февраль март апрель  

1.Подготовка к 

театрализованному 

фестивалю с 

экономическим 

уклоном (постановки 

литературных 

произведений и 

экономических 

сказок): костюмы, 

афиши, билеты, 

1.Изготовление 

книжки-малышки 

«Разумные траты 

сказочных героев» 

 

2.Дни профессий 

(приглашение 

родителей для 

презентации своих 

профессий) 

1.Составление 

Финансовой азбуки 

(альбом на бумажном 

носителе/интерактивный 

плакат/ видеоальбом и 

др.)  

 

2.Видео отчет в блоге 

группы «Видео занятий  

с элементами 
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программки финансовой 

грамотности» 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Представляет описание интегрированных условий реализации обязательной части 

Программы и части, формируемой участниками образовательных отношений, консолидируя 

единое образовательной пространство дошкольного образовательного учреждения. 

3.1. Организационный раздел обязательной части Программы 

Структура Организационного раздела обязательной части Программы соответствует структуре 

раздела IV Организационного раздела ФОП ДО и представлена в виде ссылок в таблице 27.  

Таблица 27 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ  РАЗДЕЛ ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

3.1.1 Психолого-педагогические условия 30 стр.189-191 

3.1.1.1  признание детства как уникального периода в становлении человека;  

 понимание неповторимости личности каждого ребенка;  

 принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями;  

 проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности;  

 поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника 

3.1.1.2. решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные 

занятия).  

При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом. 

3.1.1.3 обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в дошкольном образовательном учреждении, в том числе дошкольного и 

начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования – формирование 

умения учиться). 

3.1.1.4 учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития) 

3.1.1.5 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее 

3.1.1.6 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 
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учитывающего социальную ситуацию его развития 

3.1.1.7 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга) 

3.1.1.8 оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми образовательными 

потребностями, в том числе с ОВЗ, на основе специальных психолого-

педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих 

получению дошкольного образования, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования 

3.1.1.9 совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества 

3.1.1.10 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья 

3.1.1.11 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии 

с образовательными потребностями и возможностями семей обучающихся 

3.1.1.12 формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся 

3.1.1.13 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Программы, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ 

3.1.1.14 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех 

сторон взаимодействия в совместной социально значимой деятельности 

3.1.1.15 использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации 

3.1.1.16 предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности 

3.1.1.17 обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

3.1.2 
Особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды 
31 стр.191 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС ГБДОУ выступает основой 

для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной 

и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

31.1 

стр.191 

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей 

и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 
31.2. 

РППС включает организованное пространство:  

 территория ГБДОУ;  

 групповые комнаты; 

 специализированные, технологические, административные и иные помещения. 

Сведения о наличии оборудованных учебных кабинетов, объектов для проведения практических 

занятий, библиотек, объектов спорта, средств обучения и воспитания представлены на 

официальном сайте ОУ в разделе «Материально – техническое обеспечение и оснащенность 
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образовательного процесса» и доступны по ссылке 

http://sad145.my1.ru/index/materialno_tekhnicheskaja_obespechennost_i_osnashhennost_obrazovatelnog

o_processa/0-11 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста соответствуют 

Рекомендациям по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и 

комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ 

дошкольного образования. 

материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей: 

Пространство групп организовано в виде разграниченных центров, оснащенных развивающими 

материалами (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.).  

Такая организация пространства позволяет детям выбирать интересные для себя занятия, 

чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать 

образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение центров меняется  в соответствии с тематическим планированием образовательного 

процесса. 

Центры предполагают объединение в сектора – рабочий, активный и спокойный. 

 

В группах раннего возраста создаются 7 центров детской активности:  

 Центр двигательной активности для развития основных движений детей. 

 Центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

размера. 

 Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных игр со 

сверстниками под руководством взрослого. 

 Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств. 

 Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок. 

 Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

 Центр «Наша Родина» содержит изображения Санкт-Петербурга и семейные фотографии. 

 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс из 12 центров детской активности:  

 Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном 

и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие».  

 Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у 

детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие».  

 Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие».  

 Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

http://sad145.my1.ru/index/materialno_tekhnicheskaja_obespechennost_i_osnashhennost_obrazovatelnogo_processa/0-11
http://sad145.my1.ru/index/materialno_tekhnicheskaja_obespechennost_i_osnashhennost_obrazovatelnogo_processa/0-11
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детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие». 

 Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие».  

 Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие».  

 Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».  

 Центр книги, содержащий художественную и документальную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование 

общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и 

интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции содержания всех образовательных областей.  

 Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие». 

 Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников. 

Места для отдыха и уединения не соседствует с активным сектором. 

 Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» 

 Центр «Наша Родина» содержит материалы по разделам: знания о государстве, малая Родина 

– город Санкт - Петербург, народные традиции и культура, семья. 

В оформлении пространства центров используются детские рисунки, фотографии активностей 

воспитанников. В среде отражены записи речи воспитанников («цитатники» дня, записи диалогов 

и монологов, правила группы и т.д., возможно как в рукописном, так  и машинописном вариантах, 

записки воспитанников родителям и т.д.).  В группе созданы места экспонирования как 

плоскостных (изображения), так и объемных работ (поделок, моделей, конструкций) 

воспитанников. Центры, стеллажи/контейнеры для хранения маркированы с применением не 

только терминов дидактики, но и «на детском языке» - картинки, символы, рисунки (маркировка 

позволяет воспитаннику понять, какой материал какого вида находится на хранении). 

В групповых помещениях созданы условия для самостоятельной двигательной активности детей: 

предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек, дети обеспечены игрушками, 

побуждающими к двигательной игровой деятельности (мячи, обручи, скакалка), игрушки, 

стимулирующие двигательную активность, меняются. 

В раздевалках групповых помещений организовано пространство успеха и достижений 

воспитанников (заполняется воспитателями и родителями), пространство для демонстрации  

продуктов детской деятельности  (для трансляции плоскостных и объемных работ), размещается 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга  146 
 

информация для родителей о текущей деятельности группы. 

РППС создается как единое пространство, все компоненты 

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между 

собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

31.4. стр.192 

При проектировании РППС учитывается: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, 

культурно-исторические и природно-климатические условия,  

 возраст, уровень развития детей и особенности их 

деятельности, содержание образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных 

групп; 

 возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников, 

участников сетевого взаимодействия и других участников 

образовательной деятельности) 

31.5 

стр.192 

С учетом возможности реализации Программы в различных 

организационных моделях и формах РППС соответствует: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям 

пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности 

31.6 

РППС обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности:  

 игровой,  

 коммуникативной,  

 познавательно-исследовательской,  

 двигательной,  

 продуктивной и прочее  

в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития 

31.8 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно 

насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; 

доступной; безопасной, вариативной 

31.9 

(3.3.4 

ФГОС ДО) 

РППС обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

детей и комфортной работы педагогических и учебно-

вспомогательных сотрудников 

31.10 

В дошкольном образовательном учреждении созданы условия для 

информатизации образовательного процесса. Каждое групповое 

помещение ОУ оснащено жидкокристаллическими мониторами. 

Педагоги обеспечены ноутбуками или стационарными 

компьютерами. 

Доступ в интернет есть только на административных компьютерах. 

Все компьютеры используются в административных целях и в 

работе медицинского персонала. 

Доступ к электронным образовательным ресурсам  обучающихся 

31.11 стр.193 
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отсутствует. Доступ воспитанников в Интернет не осуществляется. 

В оснащении РППС частично используются интерактивные 

площадки, как пространство сотрудничества и творческой 

самореализации ребенка и взрослого – мультстудии, технические 

игрушки.  

31.12. стр.193 

Для детей с ОВЗ имеются специально приспособленная мебель, 

позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться 

и играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях 

дошкольного образовательного учреждения достаточно места для 

специального оборудования.  

31.13. стр.193 

3.1.3. Материально-техническое обеспечение 

Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

32 стр.193 

В дошкольном образовательном учреждении созданы 

материально-технические условия, обеспечивающие: 

1 возможность достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения Программы; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических 

правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-

20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения", 

утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 

32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-

20), СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся 

и охране труда работников; 

5) возможность для беспрепятственного доступа 

обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам 

инфраструктуры образовательного учреждения 

32.1. стр.193-194 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ 

учитываются особенности их физического и психического 

развития. 

32.2 

32.7 

стр194 

стр.195 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=371594&date=16.01.2023&dst=100047&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=371594&date=16.01.2023&dst=100047&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=367564&date=16.01.2023&dst=100037&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=375839&date=16.01.2023&dst=100137&field=134
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Программа предусматривает необходимость в специальном 

оснащении и оборудовании для организации образовательного 

процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

Дошкольное образовательное учреждение оснащено полным 

набором оборудования для различных видов детской деятельности 

в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

32.3. стр.194 

Дошкольное образовательное учреждение имеет необходимое 

оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие 

образование детей через игру, общение, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и 

хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, 

театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

4) административные помещения и иные; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, 

учитель-дефектолог, педагог-психолог и др.); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление 

физического и психологического здоровья, в том числе 

медицинский кабинет. 

32.4 стр.194 

Программой предусмотрено использование:  

- обновляемых образовательных ресурсов, в том числе 

расходных материалов;  

- подписки на актуализацию периодических и электронных 

ресурсов, методическую литературу; 

- техническое и мультимедийное сопровождение 

деятельности средств обучения и воспитания;  

- спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования; 

- услуг связи, в том числе информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

32.8. стр.195 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и 

воспитания образовательное учреждение руководствуется нормами 

законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, 

работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими 

юридическими лицами. 

32.9. стр.195 

3.1.3.1. Инфраструктурный лист по результатам мониторинга 

материально-технической базы ГБДОУ доступен по 

ссылке 

 

https://disk.yandex.ru/d/7jFH5EFkpr

i3XA 

Составлен по результатам 

мониторинга материально-

https://disk.yandex.ru/d/7jFH5EFkpri3XA
https://disk.yandex.ru/d/7jFH5EFkpri3XA
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технической базы, анализа 

образовательных потребностей 

обучающихся, кадрового 

потенциала, реализуемой 

Программы в целях обновления 

содержания и повышения 

качества ДО  

3.1.4. 

Примерный перечень литературных, 

музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

33 стр.195 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений 

для реализации Программы актуализируется с учѐтом возраста и интересов обучающихся и 

возможностей, обусловленных техническими средствами. 

3.1.5. Кадровые условия реализации 34 стр.182 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- 

хозяйственными работниками образовательного учреждения, а 

также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. ГБДОУ самостоятельно устанавливает 

штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 

распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения 

педагогов. Заведующий образовательного учреждения вправе 

заключать договоры гражданско-правового характера и совершать 

иные действия в рамках своих полномочий. 

34.4. стр.219 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует 

штатному расписанию и номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций, утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

методист - 1 

старший воспитатель – 2 

воспитатель – 12 

инструктор по физической культуре – 1 

музыкальный руководитель - 2 

34.1 стр.218 

Необходимым условием качественной реализации Программы 

является еѐ непрерывное сопровождение педагогическими и 

учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени 

ее реализации в дошкольном образовательном учреждении или в 

дошкольной группе. 

34.2 стр.219 

п.3.4.1.абз.4. ФГОС ДО 

Дошкольное образовательное учреждение вправе применять 

сетевые формы реализации Программы или отдельных ее 

компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый 

состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

34.3 стр.219 

В целях эффективной реализации Программы дошкольное 

образовательное учреждение создаѐт условия для 
34.5 стр.219 
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профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров, в том числе реализации права педагогов на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного 

раза в три года за счет средств образовательного учреждения и/или 

учредителя. 

3.1.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 35 стр.219 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков 

сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 

обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность 

ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

35.1 

стр.219 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований 

СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации Программы, 

потребностей участников образовательных отношений. 

35.2 

Основными компонентами режима являются:  

 сон,  

 пребывание на открытом воздухе (прогулка),  

 образовательная деятельность,  

 игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность),  

 прием пищи,  

 личная гигиена.  

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль 

в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности 

35.3. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны 

оставаться время приема пищи, интервалы между приемами пищи, 

обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

35.4. 

стр.220 

При организации режима следует предусматривать оптимальное 

чередование самостоятельной детской деятельности и 

организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность 

ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 

физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее 

насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью. 

35.6 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, условия организации 

образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

35.7 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в 

дошкольном образовательном учреждении и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 

35.8. 

стр.221 Согласно СанПиН 1.2.3685-21 образовательное учреждение может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации и 

вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже 

приведены требования к организации образовательного процесса, 

35.9 
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режиму питания, которыми следует руководствоваться при 

изменении режима дня. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться 

следующие требования: 

  режим двигательной активности детей в течение дня 

организуется с учетом возрастных особенностей и состояния 

здоровья; 

  при организации образовательной деятельности 

предусматривается введение в режим дня физкультминуток во 

время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

  физкультурные, физкультурно-оздоровительные 

мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристские 

походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья 

детей. Образовательное учреждение обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательных бассейнах; 

  возможность проведения занятий физической культурой и 

спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, 

определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, 

ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале. 

35.21. стр.233 

Режим занятий обучающихся (воспитанников) при осуществлении образовательной деятельности 

по реализации образовательной программы дошкольного образования, адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи, адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с задержкой психического развития доступен по ссылке 

http://sad145.my1.ru/index/dokumenty/0-6 

3.1.7. Календарный план воспитательной работы 36 стр.233 

План является единым для дошкольного образовательного 

учреждения. 
36.1 

стр.233 

Дошкольное образовательное учреждение вправе наряду с Планом 

проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания по 

ключевым направлениям воспитания и дополнительного 

образования детей. 

36.2 Форма календарного плана воспитательной работы 

образовательное учреждение определяет самостоятельно, указывая 

даты проведения мероприятия, периоды подготовки к 

мероприятию, его тематику, дошкольные группы, которые 

участвуют в мероприятии.  

Календарный план воспитательной работы на учебный год актуализирован с учѐтом ежегодных 

рекомендаций Министерства просвещения и Комитета по образованию Санкт-Петербурга и 

доступен по ссылке 

http://sad145.my1.ru/index/metodicheskaja_rabota/0-38 

 

http://sad145.my1.ru/index/dokumenty/0-6
http://sad145.my1.ru/index/metodicheskaja_rabota/0-38
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3.2. Организационный раздел части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

3.2.1 Профессиональные компетенции кадрового обеспечения Программы 

Качество реализации Программы обеспечивается квалификационными компетенциями 

руководящих и педагогических кадров в соответствии с должностями штатного расписания. 

Необходимо предусмотреть своевременное редактирование должностных инструкций в 

соответствии с перечнем действующих профессиональных стандартов в системе образования, 

представленных в таблице 28. 

Таблица 28 

№ п/п 
Должность в соответствии с 

штатным расписанием 
Действующий профессиональный стандарт 

1 заведующий 

Приказ Минтруда России от 19.04.2021 N 250н «Об 

утверждении профессионального стандарта 

"Руководитель образовательной организации 

(управление дошкольной образовательной организацией 

и общеобразовательной организацией)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 02.09.2021 N 

64848) 

2 
заместитель заведующего по 

учебно-воспитательной работе 

3 старший воспитатель Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N 544н (ред. от 

05.08.2016) «Об утверждении профессионального 

стандарта "Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (воспитатель, 

учитель)"» (Зарегистрировано в Минюсте России 

06.12.2013 N 30550) 

4 методист 

5 воспитатель 

6 музыкальный руководитель 

7 
инструктор по физической 

культуре 

Приказ Минтруда России от 21.04.2022 г. № 237-н «Об 

утверждении профессионального стандарта 

«Специалист по инструкторской и методической работе 

в области физической культуры и спорта» 

 

3.2.2. Непрерывное сопровождение профессионального развития кадрового обеспечения 

Программы 

ОУ осуществляет непрерывное сопровождение профессионального развития кадров. В 

годовом плане ОУ на учебный год представлен план повышения квалификации педагогических 

кадров, план проведения аттестации педагогических кадров, план методической работы (с 

указанием методических тем педагогов на учебный год), план работы по наставничеству.  

Педагоги ОУ постоянно повышают свой профессиональный уровень, эффективно 

участвуют в работе методических объединений, знакомятся с опытом работы своих коллег и 

других дошкольных учреждений, а также занимаются саморазвитием, работая над методическими 

темами, заявленными на учебный год. 
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4 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

          КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

Образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 145 

(далее по тексту – Программа) представляет собой учебно-методическую документацию, на 

основании которой педагогический коллектив образовательного учреждения организует и 

реализует образовательную деятельность обучающихся в возрасте от 2 до 7 лет, работу по 

воспитанию, формированию и развитию личности дошкольников с учѐтом их индивидуальных 

способностей и возможностей.  

Структура реализуемой Программы, в том числе рабочей программы воспитания, которая 

является частью учебно-методической документации Программы, соответствует требованиям 

ФГОС ДО и включает три основных раздела – целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (п.2.11.ФГОС ДО); и дополнительный раздел Программы – текст еѐ 

краткой презентации (п.2.13 ФГОС ДО).  

Объѐм обязательной части Программы должен соответствовать ФОП ДО и быть не менее 

60% от общего объѐма Программы; объѐм части, формируемой участниками образовательных 

отношений – не более 40%. Содержание и планируемые результаты Программы должны быть не 

ниже соответствующих содержанию и планируемых результатов федеральной программы 

(п.2.10. ФГОС ДО). 

Обязательная часть каждого раздела Программы соответствует Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (далее по тексту – ФОП ДО). 

Программа разработана в соответствии с: 

федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (далее – 

ФГОС ДО);  

приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении изменения в 

федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155»; 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных 
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стандартов общего образования и образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;  

приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. 

N 373»; 

Программа адресована педагогическим и иным работникам, работающим с 

обучающимися данного образовательного учреждения, а также родителям (законным 

представителям) несовершеннолетних обучающихся.  

Программа направлена на создание развивающей образовательной среды для  детей 

раннего и дошкольного возраста, открывающей возможности для позитивной социализации 

ребѐнка, его всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей, индивидуализации на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности и учетом особых образовательных 

потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья (далее по тексту – ОВЗ) в 

условиях совместного образования. 

В Программе отражены содержание обучения и воспитания, особенности организации 

образовательной деятельности и образовательного процесса, учитывающие возраст детей и их 

образовательные маршруты, направленность групп, а также участие родителей (законных 

представителей) в реализации Программы.  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. Программа 

может предусматривать возможность реализации на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации. Реализация Программы на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе русском языке как родном языке, на основании заявлений 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся не должна 

осуществляться в ущерб получению образования на государственном языке Российской 
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Федерации.
4
 

Рабочая программа воспитания является компонентом содержательного раздела 

Программы. 

Для публикации на сайте образовательного учреждения в соответствии с Постановлением 

Правительства РФ от 20.10.2021 №1802 «Об утверждении Правил размещения на официальном 

сайте образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

и обновления информации об образовательной организации» Программа и рабочая программа 

воспитания оформляются отдельными документами. Программа и рабочая программа 

воспитания подлежат публикации на сайте образовательного учреждения http://sad145.my1.ru/, в 

разделе «Сведения об образовательной организации», подраздел «Образование» 

http://sad145.my1.ru/index/obrazovanie/0-7 

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям прежде всего относятся: 

 жизнь, достоинство, права и свободы человека; 

 патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу;  

 высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение;  

 историческая память и преемственность поколений, единство народов России . 

 

Задачи Программы 

1 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

6 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

                                                 
4
 в ред. Приказа Минпросвещения России от 21.01.2019 N 31 

http://sad145.my1.ru/
http://sad145.my1.ru/index/obrazovanie/0-7
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7 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития , 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 

Часть образовательной программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена парциальными образовательными программами и тематическими 

проектами, представленными в рабочих программах педагогов ОУ. 

Парциальные образовательные программы: 

 Е.А. Дудко «Рисуй со мной»: парциальная программа художественно-эстетического 

развития детей раннего возраста с 1 года до 3 лет  (реализуется в группе раннего 

возраста); 

            Программа «Рисуй со мной» содержит подробное описание методов и приемов 

ознакомления детей с азами изобразительной деятельности.  

Парциальная программа направлена на работу с детьми раннего возраста. Рассчитана на 

работу педагогов по развитию у детей художественных и сенсорно-моторных навыков, а также 

цветоколористических представлений. 

 Г.Т. Алифанова «Первые шаги» - Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет 

(реализуется в младшей и средней группах); 

При составлении данной парциальной программы автор руководствовался направлениями 

Концепции дошкольного воспитания, типовым Положением о дошкольном образовательном 

учреждении, Законом РФ об образовании, Конвенцией о правах ребенка, методическими 

рекомендациями Министерства образования РФ Ориентиры и требования к обновлению 

содержания дошкольного образования. 

Основная часть знаний дается на занятиях-путешествиях, при работе в группе с 

воспитателем, во время активного, непрерывного контакта и при работе с родителями. 

Необходимо  также постоянно вести педагогический всеобуч для родителей по данной тематике 

(семинары, консультации). 

Подбор материала по данной парциальной программе включает петербургскую тематику во 

все виды деятельности, что,  в свою очередь, создает удобство при планировании воспитателями 

учебного процесса.  

 И.А. Лыкова «Мир Без Опасности» - парциальная образовательная программа для 

детей дошкольного возраста (реализуется в младшей, средней, старшей и 

подготовительной группах); 
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Парциальная программа нового поколения, разработанная в соответствии с ФГОС ДО и 

направленная на формирование культуры безопасности личности в условиях развивающего 

дошкольного образования. Охватывает следующие виды детской безопасности: витальная (жизнь 

и здоровье), социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная и др. Эти виды 

безопасности раскрываются через три вектора: безопасность личности, безопасность общества, 

безопасность государства. Приоритетным является первый вектор, связанный с формированием 

культуры безопасности личности ребенка дошкольного возраста.  

Парциальная образовательная программа «Мир Без Опасности» ориентирована на создание 

условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, 

личностного роста и общего развития, поддержки инициативы и реализацию творческих 

способностей в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми в различных видах 

деятельности. 

 Экспертная группа педагогов ГБДОУ детский сад № 8, 17, 27 Центрального района 

СПб: Михайлова Т.Н., Неустроева Т.В., Яблочкина А.А. «Маленький горожанин» - 

образовательный модуль; 

Дошкольный период детства – это уникальный период в жизни человека. И от того, чем 

наполнена эта пора для ребенка-дошкольника, во многом зависит вся его дальнейшая судьба. В 

дошкольном возрасте закладываются базисные основы личности, начинается процесс становления 

и формирования социокультурного опыта. В этот период закладывается интерес, уважение и 

любовь к своей Родине. Понимание Родины у дошкольников связано с конкретными 

представлениями о том, что близко и дорого – родные люди, дом, город в котором они живут.  

Безусловно город – это не только место жительства, это цельный социальный и духовный 

организм, своеобразное живое существо. Кроме того, большой город несет в себе не только 

положительную информацию: это и жесткое вмешательство в природу, и негативные явления 

реалий сегодняшней жизни, и равнодушие взрослых к истинным ценностям окружающего. 

Санкт-Петербург – это город, который обладает образовательным потенциалом, значение 

которого в воспитании человека любого возраста трудно переоценить. Это город с удивительной 

судьбой, хранитель замечательных исторических и культурных традиций. Его духовное 

возрождение немыслимо без воспитания в каждом юном петербуржце чувства любви к родному 

городу, интереса к его истории, бережного отношения к его памятникам.  

Именно со знания своего города начинается формирование любви к нему. Память о 

прошлом, о прославивших город людях, о вековых культурных традициях поможет восстановить 

связь поколений, пробудить национальное достоинство, воспитать патриота. 
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Ознакомление дошкольников с родным городом может стать тем стержнем, вокруг 

которого интегрируются все виды детской деятельности. Интеграция в педагогическом процессе 

дошкольного учреждения сегодня рассматривается как фактор создания эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду, как важнейшее условие его целостного развития, первых 

творческих проявлений и становления индивидуального стиля деятельности. 

 Экспертная группа педагогов ГБДОУ детский сад № 58 Центрального района СПб: 

Вежлева И.Е, Долгушина Е.В., Илюк М.А., Мушкатѐрова И.В., Орешкина М.И., 

Орловская В.С. «Основы финансовой грамотности» - образовательный модуль. 

Модуль образовательной программы дошкольного образования, посвященный 

экономическому воспитанию обучающихся, составлен на основе федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, а также совместной программы 

Центрального Банка РФ и Министерства образования и науки РФ «Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности» под редакцией авторского 

коллектива во главе с А.Д. Шатовой. 

Формирование предпосылок финансовой грамотности осуществляется в рамках 

образовательной области социально-коммуникативного развития в интеграции с другими 

образовательными областями.  

Модуль ориентирован на принцип тесной взаимосвязи нравственно-трудового и 

экономического воспитания. Экономическое воспитание дошкольников в ДОУ предполагает 

опору на такие виды занятий, деятельности, которые помогают детям понять, что только хорошее 

качество результатов труда имеет ценность. 

В ходе образовательной деятельности у ребенка старшего дошкольного возраста 

воспитывается ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. Дошкольник знакомится со сложными взаимосвязями между финансово-

экономическими понятиями: деньги, труд, товар, цена — и этическими: честность, щедрость, 

экономность. 

Модуль программы дошкольного образования по финансовой грамотности охватывает 

четыре тематических блока:  

- Труд и продукт труда (товар); 

- Деньги и цена (стоимость);  

- Реклама: правда и ложь, разум и чувства, желания и возможности; 

- Полезные экономические навыки и привычки в быту. 

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 
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характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных 

этапах и к завершению дошкольного образования. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ В РАННЕМ ВОЗРАСТЕ (к 3-м годам) 

1 У ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

2 Ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

3 Ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

4 Ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

5 Ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

6 Ребѐнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

7 Ребѐнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

8 Ребѐнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами; 

9 Ребѐнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

10 Ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них; 

11 Ребѐнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

12 Ребѐнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

13 Ребѐнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 

имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном 

пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

14 Ребѐнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам; 

15 Ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

16 Ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

17 Ребѐнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования; может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

18 Ребѐнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

19 Ребѐнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ НА ЭТАПЕ ЗАВЕРШЕНИЯ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ (к концу дошкольного возраста) 

1 У ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

2 Ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

3 Ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

4 Ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристские навыки, ориентируется на местности; 

5 Ребѐнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

6 Ребѐнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности; 

7 Ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

8 Ребѐнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

9 Ребѐнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим 

людям; 

10 Ребѐнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

11 Ребѐнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться 

и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

12 Ребѐнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать 

свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных 

ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

13 Ребѐнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

14 Ребѐнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям 

и самому себе; 

15 У ребѐнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

16 Ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

17 Ребѐнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

18 Ребѐнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

19 Ребѐнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

20 Ребѐнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 
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Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения Программы. 

Содержательный раздел обязательной части Программы соответствует содержанию раздела 

III. «Содержательный раздел» ФОП ДО и определяет возрастные линии образовательной 

деятельности дошкольной образовательной организации по основным направлениям развития 

детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития). 

В Программе описана организация взаимодействия педагогов и родителей по 

проектированию и реализации содержания Программы, в части, дополняющей, поддерживающей 

и тактично направляющей воспитательные действия родителей (законных представителей) 

обучающихся раннего и дошкольного возраста и кооперирующей общие усилия на совместную 

образовательную деятельность по созданию условий для реализации Программы. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Файловый каталог «Целевые ориентиры» 

https://disk.yandex.ru/d/uJP5JHaGxrprTg 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Файловый каталог описания образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях ФОП ДО 

https://disk.yandex.ru/d/pVawATRhrzmhoA 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

Нормативно-правовое обеспечение Программы 

 

1. Конституция Российской Федерации; 

2. Конвенция о правах ребѐнка; 

3. Гражданский кодекс Российской Федерации; 

4. Семейный кодекс Российской Федерации; 

5. Федеральный закон от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации»; 

6. Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(далее – ФГОС ДО);  

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении изменения в 

федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155»; 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

11. Приказ Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»;  

12. Приказ Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 373»; 
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13. Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»; 

14. Постановление Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. N 1642 «Об 

утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие образования»; 

15. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

16. Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 6 августа 2020 г. N Р-

75 «Об утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

17. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

18. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

19. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 

октября 2020 г. N 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»; 

20. Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных 

организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 

образовательных программ дошкольного образования. 

21. Методические рекомендации по реализации федеральной образовательной программы 

дошкольного образования (утв. Министерством просвещения РФ 7 марта 2023 г.); 

22. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций»; 

23. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013  г. 

№ 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии» 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

 

Психолого-педагогические характеристики воспитанников 

 

 От 2-х до 3-х лет 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются 

восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять 

орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в 

культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети 

продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные 

просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000–1500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками.  

В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, 

конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. Они 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года 

жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по 

форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 
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Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам 

дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем 

реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием 

сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она 

обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и 

стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и 

полом. 

Завершается ранний возраст кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного 

человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается 

рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым 

и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. Но его может и не быть. 

 От 3-х до 4-х лет 

В  возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за  пределы семейного круга. Его общение 

становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не  только членом семьи, но и 

носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию 

приводит к противоречию с  его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через 

развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с  одними 

предметами предполагает их отнесенность к  другим действиям с другими предметами. Основным 

содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-

заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с 

одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте 

только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом 

возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже 

могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 
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Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В 

этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в  младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от  

использования предэталонов  —  индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным 

эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по  величине, ориентироваться в  пространстве группы детского 

сада, а при определенной организации образовательного процесса—и в помещении всего 

дошкольного учреждения. 

Развиваются память и  внимание. По  просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4  слова и  

5–6 названий предметов. К  концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить 

значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования 

ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого 

результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между 

предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно 

наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и  правилами. В  результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, 

которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в  игровой деятельности. Они скорее играют 

рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться 

устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом 

определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в 

относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает 

складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и 

случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными 

указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются 
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на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что 

проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 От 4-х до 5 лет 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от  принятой 

роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради 

них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и  реальных взаимодействий 

детей. 

Развивается изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и 

детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, 

рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по  собственному замыслу, а также планирование последовательности 

действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной 

моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем 

младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 

Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они 

оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут 

вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 

объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают 

до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны 

принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое 

стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по  

схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного 

расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. 
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Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане 

совершить мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение 

количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка и семь белых 

кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше  — черных или белых?», большинство 

ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ 

будет таким же - больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и  произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на 

заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная 

деятельность в течение 15–20 минут. Он  способен удерживать в  памяти при выполнении каких-

либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и  дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно 

выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на 

основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный 

характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной 

ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. 

Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для 

понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В 

группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. 

Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его 

детализации. 

Основные достижения возраста связаны с  развитием игровой деятельности; появлением 

ролевых и  реальных взаимодействий; с  развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по  замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием 
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образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием 

памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в  уважении со  

стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со  

сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

 От 5 до 6 лет 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. 

Дети начинают осваивать социальные отношения и  понимать подчиненность позиций в  

различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, 

чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с  субординацией 

ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в  котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». (В  игре «Больница» таким центром оказывается кабинет 

врача, в  игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии 

игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть 

самыми разными по  содержанию: это и  жизненные впечатления детей, и  воображаемые 

ситуации, и  иллюстрации к  фильмам и  книгам. Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но  могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и  динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся 

сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека 

становится более детализированным и  пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в  которых протекает 

эта деятельность. Дети используют и  называют различные детали деревянного конструктора. 

Могут заменить детали постройки в  зависимости от  имеющегося материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части 

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, 

по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 

сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от  
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природного материала к  художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал 

до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к 

природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить 

образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и  величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и 

их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. 

Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в  ряд — по возрастанию или 

убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с  несоответствием формы и их пространственного расположения. 

Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать 

несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В  старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в  наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, 

указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Однако подобные 

решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные 

мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые 

возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также 

представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 

(представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об 

увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о 

развитии и т.д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления 

о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако 

начинают формироваться операции логического сложения (объединения) и  умножения 

(пересечения) классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут 

учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые 

отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 
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Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные 

и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь 

при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический 

слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 

повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части 

речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая 

не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов 

изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 

комплексные представления, представления о  цикличности изменений); развиваются умение 

обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 От 6 до 7 лет 

В  сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к  школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь и т.д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В  нем может быть несколько 

центров, каждый из  которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к  продавцу не  просто как покупатель, а  

как покупатель-мама или покупатель-шофер и т.п. Исполнение роли акцентируется не только 

самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, 
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исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и  подчиняется инспектору 

ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на  

себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение 

роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в  

изобразительной деятельности, становятся сложнее. 

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. 

Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно 

изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: 

принцесс, балерин, моделей и т.п. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и 

т.п. 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена 

различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-

творческие способности в изобразительной деятельности. 

К  подготовительной к  школе группе дети в  значительной степени осваивают 

конструирование из  строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами 

анализа как изображений, так и  построек; не  только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети 

быстро и  правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе 

последовательность, в  которой будет осуществляться постройка, и материал, который 

понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки 

как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В  этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не 

просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 

целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. 
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Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на 

котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 

воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга 

точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в  значительной 

степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

многочисленными влияниями, которым подвергаются дети, в том числе и средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У  дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся 

словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением 

форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием 

позиции школьника. 

К  концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

Методическое обеспечение Программы 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Образовательные программы, используемые при проектировании содержания обязательной 

части Программы 

1 Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11. 2022 № 1028 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Методические пособия 

1 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Вторая группа раннего возраста (2–3 года) МОЗАИКА-СИНТЕЗ Год издания: 2023 

2 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Младшая группа (3–4 года) МОЗАИКА-СИНТЕЗ Год издания: 2023 

3 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Средняя группа (4–5 лет) МОЗАИКА-СИНТЕЗ Год издания: 2023 

4 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Старшая группа (5–6 лет) МОЗАИКА-СИНТЕЗ Год издания: 2023 

5 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) МОЗАИКА-СИНТЕЗ Год издания: 2023 

6 Н.Н.Авдеева, Н.Л.Князева, Р.Б.Стеркина Безопасность: Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста, СПб.: ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, , 2015 

7 Агурицева Е.А., Баландина Л.А. Комплексная безопасность в дошкольной образовательной 

организации. Информационно-методическое пособие. – М.: Цветной мир, 2016. 

8 Бабаева Т. И., Березина Т. А., Гусарова Т. Г., Деркунская В. А. Образовательная область 

«Социально-коммуникативное развитие». — СПб.: ДЕТСТВОПРЕСС, 2019 

9 Бабаева Т. И., Римашевская Л. С. Как развивать сотрудничество и взаимоотношения 

дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2012 

10 Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет) МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Год издания: 2018 

11 Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет). Петрова В.И., 

Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

12 Гайворонская Т. А., Деркунская В. А. Развитие эмпатии у старших дошкольников в 

театрализованной деятельности. — М.: Педагогическое общество России, 2007 

13 Гришаева Н.П. «Технология эффективной социализации детей 3-7 лет: система реализации, 

формы, сценарии» М., «Вентана-Граф», 2017 

14 Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2–7 лет)  МОЗАИКА-СИНТЕЗ Год 

издания: 2017 

15 Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего возраста (2–3 года) 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ Год издания: 2017 

16 Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа (3–4 года) МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Год издания: 2017 

17 Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа (4–5 лет) МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Год издания: 2017 

18 Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Подготовительная к школе группа (6–7 лет) 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ Год издания: 2017  
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19 Деркунская В. А., Харчевникова А. Н. Педагогическое сопровождение сюжетно-ролевых игр 

детей 4—5 лет. — М.: Центр Педагогического образования, 2012. 

20 Деркунская В. А., Рындина А. Г. Игровые приемы и коммуникационные игры для детей 

старшего дошкольного возраста. — М.: Центр Педагогического образования, 2012 

21 Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой деятельности. 

Сборник / Науч. ред.: Т. И. Бабаева, З. А. Михайлова. — СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007 

22 Колдина Д. Н. Социально-эмоциональное развитие ребенка МОЗАИКА kids, 2017 

23 Коломийченко Л.В. Дорогою добра. Концепция и программа социально-коммуникативного 

развития и социального воспитания дошкольников. Соответствует ФГОС ДО. – М: Сфера, 

2017 

24 Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Дорогою добра. Занятия для детей 3-5 лет по 

социально-коммуникативному развитию. Соответствует ФГОС ДО. – М: Сфера, 2017. 

25 Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Дорогою добра. Занятия для детей 5-6 лет по 

социально-коммуникативному развитию. Соответствует ФГОС ДО. – М: Сфера, 2017. 

26 Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Дорогою добра. Занятия для детей 6-7 лет по 

социально-коммуникативному развитию. Соответствует ФГОС ДО. – М: Сфера, 2017. 

27 Н.Т. Комратова, Л.Ф. Грибова М «Патриотическое воспитание детей»; ТЦ «Сфера», 2007 

28 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ Год издания: 2018 

29 Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют девочки: гендерный подход в 

образовании. – М.: Цветной мир, 2015 

30 Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют мальчики: гендерный подход в 

образовании. – М.: Цветной мир, 2014 

31 Михайлова З. А. Игровые задачи для дошкольников. Учебно-методическое пособие. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

32 Мосалова Л.Л. «Я и мир» (конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию 

детей дошкольного возраста) СПБ Детство-пресс, 13г. 

33 Настроение. Эмоции: наглядно-дидактическое пособие. — СПб: Оксва, 2006—2011 

34 «Наше дежурство: наглядно-дидактическое пособие. — СПб: Оксва, 2007 

35 ОБЖ для дошкольников. Планирование работы конспекты занятий, игры. – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство – Пресс», 2013. 

36 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4–7 лет. 

37 Партнерство дошкольной организации и семьи / Под ред. С.С. Прищепа, Т.С. Шатверян 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ Год издания: 2017 

38 Полынова В.К. «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста» СПБ 

Детство- пресс 2011г. 

39 Правила поведения в природе для дошкольников: Методическое пособие. Новицкая В. А., 

Римашевкая Л. С., Хромцова Т. Г. — СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011 

40 «Растим патриотов России: сборник материалов по итогам конкурса Сост. Н.В. Нищева. – 

СПб.: ООО «Издательство «Детство – Пресс», 2016 

41 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет) 

42 Сваталова Т.А., Зайцева К.П. «Культурные практики как способ организации 

образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации», методические 

рекомендации, ГБУ ДПО «Челябинский институт переподготовки и повышения 

квалификации работников образования», 2022 

43 О.А.Скоролупова, Л.В.Логинова. Играем?..Играем!!! Педагогическое руководство играми 

детей дошкольного возраста.- М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2005 
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44 Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности у детей 3-8 лет. Парциальная 

программа – СПб.: Детство-пресс, 2015 

45 Е.Я.Хабибуллина Дорожная азбука в детском саду СПб.: Детство-Пресс, 2016 

46 Шаламова Е.И  «Реализация образовательной области «Труд» в процессе ознакомления детей 

дошкольного возраста с профессиями». СПБ Детство-пресс 2012г. 

47 Шипицына Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. Азбука общения: Развитие 

личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками. (Для детей от 3 до 6 лет). 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 г. 

Наглядно-дидактические пособия 

 

1 Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в ДОО: 

Младшая группа  

2 Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в ДОО: 

Средняя группа 

3 Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в ДОО: 

Старшая группа 

4 Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в ДОО: 

Подготовительная группа 

5 Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в 

ДОУ 

6 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет 

7 Бордачева И. Ю. История светофора: Для работы с детьми 4–7 лет 

8 Горская А. В. Правила — наши помощники. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

9 Калашников Г. В. Гербы и символы. История российского герба: наглядно-дидактическое 

пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

10 Калашников Г. В. Гербы и символы. Санкт-Петербург и Ленинградская область: наглядно-

дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009 

11 Панжинская-Откидач В. А. В. Г. Перов. Эмоции и переживания человека: учебно-наглядное 

пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

12 Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы» 

13 Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях 

художников»; «Защитники Отечества». 

14 Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; 

«Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 

года» 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Методические пособия 

1 Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Подготовительная группа. Конспекты занятий. – М.: УЦ Перспектива, 

2008 

2 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников 

(4–7 лет) МОЗАИКА-СИНТЕЗ Год издания: 2018 

3 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3–4 

года) МОЗАИКА-СИНТЕЗ Год издания: 2023 

4 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4–5 

лет) МОЗАИКА-СИНТЕЗ Год издания: 2023 
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5 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа (5–6 

лет) МОЗАИКА-СИНТЕЗ Год издания: 2023 

6 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет) МОЗАИКА-СИНТЕЗ Год издания: 2023 

7 Дыбина О.В. Что было до... Игры-путешествия в прошлое предметов. - М.:ТЦ Сфера, 2015 

8 Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. Игры-занятия для дошкольников.- М.:ТЦ Сфера, 

2015 

9 Иоффе Э.Н, Михайлова З. А. «Математика от 3 до 7». СПБ Детство-пресс 1997 

10 Коротовских Л.Н. «Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности» 

(5-6 лет, 6-7 лет) Учебно-методическое пособие. ФГОС. – СПб: ООО «Издательство «Детство 

– пресс», 2022 год 

11 Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников 

(5–7 лет) МОЗАИКА-СИНТЕЗ Год издания: 2017 

12 Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: ООО «Издательство «Детство – 

пресс», 2015 

13 Михайлова З.А., Носова Е.А Логико-математическое развитие дошкольников: игры с 

логическими блоками Дьенеша и цветными палочками Кюизенера –  СПб, ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2015г 

14 Михайлова З. А., Бабаева Т.И. Кларина Л.М., Серова З.А. «Развитие познавательно-

исследовательских умений у старших дошкольников» СПб «Детство пресс» 2012 

15 Михайлова З.А., Каменная А.С., Васильева О.Б. Образовательные ситуации в детском саду 

(из опыта работы). - СПб.: ООО «Издательство «Детство- Пресс», 2014 

16 Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 3-4 лет.- М., Мозаика- 

Синтез, 2022 

17 Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 4-5 лет.- М., Мозаика- 

Синтез, 2022 

18 Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 5-6 лет.- М., Мозаика- 

Синтез, 2022 

19 Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 6-7 лет.- М., Мозаика- 

Синтез, 2022 

20 Новикова В.П., Тихонова Л.И. Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера. Для 

работы с детьми 3-7 лет.–М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011 

21 Носова Е. А. Логика и математика для дошкольников.— СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007 

22 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3–7 лет) 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

23 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Который час? Математика для детей 5-7 лет. – М.: Ювента, 

2016 

24 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 

Вторая группа раннего возраста (2–3 года) МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

25 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 

Младшая группа (3–4 года) МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

26 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 

Средняя группа (4–5 лет) МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

27 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 

Старшая группа (5–6 лет) МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

28 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

29 Рыжова Н.А. Экологические сказки: методическое пособие. – М.: ИД «Первое сентября», 
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2009 

30 Савенков А.И. Маленький исследователь. – М.,ООО «Национальный книжный центр», 2016 

31 Савенков А.И. Методика исследовательского обучения дошкольников. – Самара: ИД 

«Федоров», 2010 

32 Смоленцева А. А., Суворова О. Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей. 

В. — СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

33 Смоленцева А. А., Пустовойт О. В., Михайлова З. А., Непомнящая Р. Л. Математика до 

школы. — СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

34 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года) МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

35 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года) 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

36 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет) 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

37 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5–6 лет) 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

38 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет) МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Наглядно-дидактические пособия 

1 Веракса Н. Е., Веракса А. Н.Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; 

«Три поросенка».  

2 Круглый год: наглядно-дидактическое пособие / Методическое сопровождение Н. В. 

Заболотского. — СПб.: Оксва, 2002—2011 

3 Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие / Методическое 

сопровождение разработано З. А. Михайловой. — СПб.: Корвет, 

1995—2011 

4 Наше дежурство: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: Оксва, 2007— 2011 

5 Плакаты: «Водный транспорт»; «Воздушный транспорт»; «Городской транспорт»; 

«Спецтранспорт»; «Строительные машины» 

6 Саркисов В. Р. Календарь природы: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: Саркисов В. 

Р., 2002—2011 

7 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и 

Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты 

домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные 

принадлежности». 

8 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии». 

9 Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям 

о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»-, •Расскажите детям о рабочих 

инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных 

машинах»; «Расскажите детям о хлебе». 

10 Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма». 

11 Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные 

Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Перелетные птицы»; «Зимующие 

птицы»; «Хищные птицы»; «Птицы жарких стран»; «Насекомые»; «Морские обитатели»; 

«Кто всю зиму спит»; «Погодные явления»; «Полевые цветы»; «Садовые цветы»; «Деревья и 

листья»; «Грибы»; «Фрукты». 

12 Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с 
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поросятами»; «Собака с щенками» 

13 Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; 

«Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней 

полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки—

друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые» 

14 Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; 

«Родная природа» 

15 Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о 

деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних 

питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных 

животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; 

«Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о 

птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах». 

16 Цветные счетные палочки Кюизенера: наглядно-дидактическое пособие / Методическое 

сопровождение разработано З. А. Михайловой, И. Н. Чеплашкиной. — СПб.: Корвет, 1995—

2011 

17 Финкельштейн Б. Б. Математический планшет: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: 

Корвет, 2007—2011 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Методические пособия 

1 Д Белоусова Л.Е. Добрые досуги по произведениям детских писателей. СПб., Детство-Пресс, 

2008 

2 Быкова И.А. Обучение детей грамоте в игровой форме: Методическое пособие. - СПб.: 

«Детство - Пресс», 2005г. 

3 Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте Пособие для педагогов. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. Мозаика-Синтез, 2010 

4 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года) 

Мозаика-Синтез, 2023 

5 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года) Мозаика-Синтез, 

2023 

6 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет) Мозаика-Синтез, 2023 

7 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет) Мозаика-Синтез, 2023 

8 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет) 

Мозаика-Синтез, 2023 

9 Ельцова О.М., Прокопьева Л.В. Детское речевое творчество на основе сказочного сюжета.. 

СПб: ООО«Изд.«Детство- Пресс», 2016 

10 Ельцова Н. Н., Терехова А.Н. «Организация полноценной речевой деятельности в детском 

саду» - СПб.: Детство – Пресс, 2005 

11 Иванищева О.Н. «Развитие связной речи детей» - «Детство» ФГТ Волгоград Учитель 2012 

12 Нищева Н.В. «Звуковая культура речи и подготовка к обучению грамоте в общеразвивающих 

группах ДОО на основе ФОП ДО» СПб ООО «Изд.«Детство- Пресс», 2023 

13 Парамонова Л.Г. Воспитание связной речи у детей. Методическое пособие. – (Серия 

«Методический кабинет») – СПб.: ООО «Издательство «Детство – Пресс», 2011 

14 Сомкова О. Н., Бадакова З. В.,Яблоновская И. В. Путешествие по стране Правильной Речи. 

— СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013 

15 Удивительные истории: Конспекты занятий по развитию речи с использованием элементов 

ТРИЗ для детей старшего дошкольного возраста. Под ред. Б.Б.Финкельштейн.-СПб., 

ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2000г 
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16 Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. Программа, конспекты занятий, методические 

рекомендации. 3-е изд. Соответствует ФГОС ДО. – М.: ТЦ Сфера, 2016 

17 Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. Программа, конспекты занятий, методические 

рекомендации. 3-е изд. Соответствует ФГОС ДО. – М.: ТЦ Сфера, 2017. 

18 Ушакова О.С. Теория и практика развития речи дошкольника. Задачи речевого развития. 

Особенности развития связной речи. Формирование образной речи. – М.: ТЦ Сфера, 2010 

19 Ушакова О.С. Закономерности овладения родным языком. Развитие языковых и 

коммуникативных способностей в дошкольном детстве. – М.: ТЦ Сфера, 2014. 

20 Ушакова О.С. Придумай слово. Речевые игры. Упражнения. Методические рекомендации. 

Книга для воспитателей детского сада и родителей. – М.: ТЦ Сфера, 2014. 

21 О.С.Ушакова, Е.М.Струнина Развитие речи детей 6-7 лет. Программа. Методические 

рекомендации: конспекты занятий: игры и упражнения..- М.: Вентана-Граф, 2015 

22 Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. Обучение дошкольников чтению: Программа-

конспект. СПб: «Детство- Пресс», 2000 

Наглядно - дидактические пособия 

 

1 Нищева Н. В. Все работы хороши. Альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

2 Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях: нагляднодидактическое пособие. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

3 Нищева Н. В. Мир природы. Животные. Наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

4 Нищева Н. В. Наш детский сад 1. Альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

5 Нищева Н. В. Наш детский сад 2. Альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

6 Нищева Н. В. Раз планета, два комета: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2010 

7 Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 1: 

альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

8 Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 2: 

альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

9 Нищева Н. В. Четыре времени года: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2019 

10 Нищева Н. В. Живая природа. В мире животных: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

11 Нищева Н. В. Живая природа. В мире растений: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

12 Нищева Н. В. Кем быть? Альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

13 Нищева Н. В. Мы едем, едем, едем... Виды транспорта. Предметные картинки. Игры. 

Конспекты занятий. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

14 Плакат: «Алфавит» 

15 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; 

«Говори правильно»; «Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один - много»; 

«Словообразование»; «Ударение» 

16 Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Методические пособия 
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1 Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. Тутти. Программа музыкального воспитания детей 3-7 

лет. – СПб.: РЖ «Музыкальная палитра», 2012 

2 Буренина А.И. Ритмическая мозаика. Программа по ритмической пластике для детей 3–7 лет. 

– СПб.: РЖ «Музыкальная палитра», 2012 

3 Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для работы с детьми 2-7 лет 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2022 

4 Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа (3-4 года) 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2022 

5 Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет МОЗАИКА 

- СИНТЕЗ, 2017 

6 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3-4 года) 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2017 

7 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-5 лет) 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2017 

8 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5-6 лет) 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2017 

9 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет) МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2017 

10 Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников МОЗАИКА - 

СИНТЕЗ, 2017 

11 Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского 

сада. МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2017 

12 Литвинова О.Э. Конструирование с детьми младшего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 3-4 лет. СПб, Детство-пресс, 2023 

13 Литвинова О.Э. Конструирование с детьми младшего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 4-5 лет. СПб, Детство-пресс, 2023 

14 Литвинова О.Э. Конструирование с детьми младшего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 5-6 лет. СПб, Детство-пресс, 2023 

15 Литвинова О.Э. Конструирование с детьми младшего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 6-7 лет. СПб, Детство-пресс, 2023 

16 Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки». – М.: Цветной мир, 2017 

17 Лыкова И.А. Методические рекомендации к программе «Цветные ладошки» 

(изобразительная деятельность). – М.: Цветной мир, 2014 

18 Лыкова И.А. Проектирование содержания образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» (новые подходы в условиях ФГОС ДО). – М.: Цветной мир, 2014 

19 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Первая младшая группа. Уч.-

метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2016 

20 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа. Уч.-

метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2016 

21 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. Уч.-метод. 

пособие.  – М.: Цветной мир, 2016 

22 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. Уч.-метод. 

пособие. – М.: Цветной мир, 2016 

23 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. – М.: Цветной мир, 2016 

24 Лыкова И.А., Бартковский А.И. Кукольный театр в детском саду, начальной школе и семье. 

Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2013 

25 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Теневой театр вчера и сегодня. Уч.-метод. пособие. – М.: 

Цветной мир, 2012 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного 

образования Центрального района Санкт-Петербурга  183 
 

26 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Небылицы, путаницы, загадки-обманки. Развиваем 

воображение и чувство юмора. – М.: Цветной мир, 2014 

27 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4-5 лет) 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

28 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5-6 лет) 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

29 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет) МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

30 Тутти. Комплект репертуарных сборников (сборники детских песен, музыки для слушания, 

танцев, игр, сценариев детских утренников и развлечений) / Под ред. А.И. Бурениной, Т.Э. 

Тютюнниковой. – СПб.: РЖ «Музыкальная палитра», 2012 

31 Тютюнникова Т.Э. Бим! Бам! Бом! Сто секретов музыки для детей: Учеб-метод. пособие. – 

СПб.: РЖ «Музыкальная палитра», 2013 

32 Тютюнникова Т.Э. Веселая шарманка. Пособие по шумовому оркестру. – СПб.: РЖ 

«Музыкальная палитра», 2013 

33 Тютюнникова Т.Э. Пособия по пению: «Ушки на макушке», «Песенки-бусинки» – СПб.: РЖ 

«Музыкальная палитра», 2013 

34 Тютюнникова Т.Э. Крошечная музыка. Маленькие шедевры. Пособие по слушанию музыки в 

2-х книгах. – СПб.: РЖ «Музыкальная палитра», 2013 

35 Тютюнникова Т.Э. Конспекты занятий: «Всюду музыка живет», «Звездная дорожка». – СПб.: 

РЖ «Музыкальная палитра», 2012 

36 Тютюнникова Т.Э. «Доноткино», «Потешные уроки», «Суп из колбасной палочки», – СПб.: 

РЖ «Музыкальная палитра», 2011 

37 Тютюнникова Т.Э. С миру по песенке. В 2-х книгах. Сценарии занятий о культурах мира. – 

СПб.: РЖ «Музыкальная палитра», 2013 

38 Тютюнникова Т.Э. Танцевальный марафон. Сборник мелодий. – Спб.: РЖ «Музыкальная 

палитра», 2013 

39 Тютюнникова Т.Э. Под солнечным парусом, или Полет в другое измерение. – СПб.: РЖ 

«Музыкальная палитра», 2014 

40 Тютюнникова Т.Э. Сундучок с бирюльками. Музыкальные игры для детей. – Спб.: РЖ 

«Музыкальная палитра», 2010 

Наглядно-дидактические пособия 

1 Лыкова И.А. Демонстрационный материал. Художественный труд в детском саду. 

Тематическая папка «Веселая ярмарка» (средняя группа). – М.: Цветной мир, 2011 

2 Лыкова И.А. Демонстрационный материал. Художественный труд в детском саду. 

Тематическая папка «Город мастеров» (старшая группа). – М.: Цветной мир, 2011 

3 Лыкова И.А. Демонстрационный материал. Художественный труд в детском саду. 

Тематическая папка: « «Школа дизайна» (подготовительная к школе группа). – М.: Цветной 

мир, 2011 

4 Лыкова И.А. Серия художественных альбомов «С чего начинается Родина» (народное 

искусство). – М.: Цветной мир, 2014 

5 Плакаты: «Музыкальные инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты 

эстрадно-симфонического оркестра» 

6 Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; «Изделия. Полхов-

Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. 

Орнаменты» 

7 Серия «Народное искусство —детям»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; 

«Дымковская игрушка»; «Каргополь —народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; 

«Полхов-Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома» 
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8 Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», 

«Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о Московском 

Кремле» 

9 Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; «Дымковская 

игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; 

«Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; 

«Хохломская роспись» 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Методические пособия 

1 Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий с детьми 3–7 лет 

Мозаика-Синтез, 2022 

2 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2-3 года) 

Мозаика-Синтез, 2018 

3 Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4 года) Мозаика-Синтез, 

2018 

4 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4-5 лет) Мозаика-Синтез, 

2018 

5 Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая группа. (5-6 лет) Мозаика-Синтез, 

2018 

6 Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Мозаика-Синтез, 2018 

7 Картушина М.Ю.  Праздники здоровья для детей 6-7 лет. Сценарии для ДОУ., М.:ТЦ Сфера, 

2008г 

8 Осокина Т.И. Физическая культура в детском саду: пособие для воспитателя детского сада. - 

М., «Просвещение»,1986 

9 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–4 лет 

Мозаика-Синтез, 2022 

10 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 4–5 лет 

Мозаика-Синтез, 2022  

11 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 5–6 лет 

Мозаика-Синтез, 2022 

12 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 6–7 лет 

Мозаика-Синтез, 2022 

13 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 года) Мозаика-

Синтез, 2022 

14 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 лет) Мозаика-

Синтез, 2022 

15 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет) Мозаика-

Синтез, 2022 

16 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-

7 лет) Мозаика-Синтез, 2022 

17 Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова для занятий с детьми 2-7 лет 

Мозаика-Синтез, 2023 

18 Степаненкова Э.Я. Теория и методика физического воспитания и развития ребенка. — М.: 

Издательский центр «Академия», 2006 

19 Харченко Т.Е., Физкультурные праздники в детском саду. Сценарии спортивных праздников 

и развлечений: Пособие для педагогов ДОУ. СПб.: «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2009 
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Наглядно-дидактические пособия 

1 Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь» 

2 Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок 

дня» 

3 Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите 

детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах» 

4 Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта» 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 

1 Верещагина Н.В. Диагностика педагогического процесса в дошкольной образовательной 

организации 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Парциальные программы, используемые при проектировании содержания части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

https://disk.yandex.ru/d/n9lHtvkONPF_YQ 

1 Алифанова Г.Т. Петербурговедение для малышей От 3 до 7 лет. Пособие для воспитателей и 

родителей «Паритет», 2019 

2 Дудко Е.А. «Рисуй со мной»: парциальная программа художественно-эстетического развития 

детей раннего возраста (с 1 года до 3 лет) Детство-Пресс издательство, 2023 

3 Лыкова И.А. «Мир Без Опасности» - парциальная образовательная программа для детей 

дошкольного возраста «Цветной мир издательский дом», 2019 

4 Образовательный модуль «Маленький горожанин» экспертная группа педагогов ГБДОУ 

детский сад № 8, 17, 27 Центрального района СПб: Михайлова Т.Н., Неустроева Т.В., 

Яблочкина А.А. 

5 Образовательный модуль «Основы финансовой грамотности» экспертная группа педагогов 

ГБДОУ детский сад № 58 Центрального района СПб: Вежлева И.Е, Долгушина Е.В., Илюк 

М.А., Мушкатѐрова И.В., Орешкина М.И., Орловская В.С. 

Методические пособия 

1 Деркунская В.А. «Проектная деятельность дошкольников. Учебно-методическое пособие. 

ФГОС» Издательство: Центр педагогического образования, 2018  

2 Дерягина Л.Б. Моя Родина Россия: Рассказы о гимне, флаге, гербе, столице и Президенте. 

СПб.: Издательство «Литера», 2007 

3 Детские деньги: полезная информация для детей и родителей о деньгах и управлении ими. 

Сбербанк для детей и родителей. https://www.gbdou58spb.ru/fg/detskie_dengi.pdf 

4 Дмитриева Е.В. Санкт-Петербург: Пособие по истории города с заданиями тестами.  СПб.: 

Корона принт, 2011 

5 Дудко Е.А. «Рисуй со мной»: парциальная программа художественно-эстетического развития 

детей раннего возраста (с 1 года до 3 лет) Детство-Пресс издательство, 2023 

6 Ермолаева Л. Прогулки по Петербургу. Спб., 1992 

7 Ефимовский Е.С. Путешествие в Санкт-Петербург. СПб.: Тригон, 2003 

8 Книжка-раскраска. "Как сорока карту потеряла" (Банк России). 

https://www.gbdou58spb.ru/fg/knizhka-raskraska.kak_soroka_kartu_poterjala.pdf 

9 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука безопасного общения и поведения. Уч.-метод. 

пособие.– М.: Цветной мир, 2016. 

10 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. – М.: Цветной мир, 2016 

https://disk.yandex.ru/d/n9lHtvkONPF_YQ
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11 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь – друг, огонь – враг. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной 

мир, 2016 

12 Лыкова И.А., Рыжова Н.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, существа, явления. Уч.-

метод. пособие.– М.: Цветной мир 

13 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Комплект дидактических пособий «Детская безопасность»:  

1) «Безопасность на дороге»;  

2) «Опасные явления в природе»;  

3) «Пожарная безопасность»;  

4) «Социальная безопасность». – М.: Цветной мир, 2016 

14 «Маленький горожанин»: Дополнительная образовательная программа для детей 3-7 лет. 

Авторский коллектив. СПб, 2014 

15 Николаева Е.А. Первые прогулки по Петербургу.  СПб., 2004 

16 Образовательная программа "Азы финансовой культуры для дошкольников": пособие 

для воспитателей, методистов и руководителей дошкольных учреждений 

https://www.gbdou58spb.ru/fg/program_azy_finansovoy_gramotnosti_33l.pdf 

17 Примерная парциальная образовательная программа дошкольного образования для детей 5-7 

лет «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой 

грамотности» 

https://fincult.info/upload/iblock/2c4/2c4d6c18363046e09c6561814284b7da.pdf 

18 Раков Ю.А. Эмблемы и символы Петербурга.  СПб.: Глагол, 2001 

19 Раков Ю.А. Античные стражи Петербурга.СПб.: Химия, 1997 

20 Самоучитель семейных финансов для детей "Дети и деньги" по ред. Евгении Блискавка (Банк 

Хоум кредит) 

https://drive.google.com/file/d/1AgXkV5EaVAIjw_fG957h1PiKzYPd5DhO/view 

21 Сборник занимательных задач и ребусов для детей "Путешествие в мир финансов" (Банк 

России) 

https://www.gbdou58spb.ru/fg/sbornik_rebusov_mir_finansov.pdf 

22 Сборник сказок "Откуда берутся деньги?" 

https://drive.google.com/file/d/1hga0FnuUgz86WJufz03doNa2JRlQg8vi/view 

23 Серова З.А. Петербургский задачник для малышей. СПб., 2003 

24 Сборник методических материалов на основе примерной парциальной образовательной 

программы дошкольного образования для детей 5-7 лет «Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности» 

https://fincult.info/upload/iblock/8a8/8a8aae5f83bb171e19e5726bfeaf79b6.pdf 

25 Сборник методических разработок "Формирование основ финансовой грамотности у детей 

дошкольного возраста. Сценарии образовательных событий и занятий для детей и их 

родителей в ДОО". 

https://www.gbdou58spb.ru/fg/sbornik_metod_razrabotok_fin_gramotnost.pdf 

26 Шатова А.Д. «Тропинка в экономику. Программа. Методические рекомендации. Конспекты 

занятий с детьми 5-7 лет», Litres, 2018 

27 Экономические сказки для детей дошкольного возраста. По материалам интернет-источников 

https://www.gbdou58spb.ru/fg/podborka_finansovih_skazok.pdf 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 6 

Материалы педагогической диагностики 

Описание инструментария педагогической диагностики 

https://disk.yandex.ru/d/1ueu0Yqrl6pMKg 

Локальный акт «Положение о психолого-педагогическом консилиуме» 

http://sad145.my1.ru/index/dokumenty/0-6 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 7 

Годовая циклограмма реализации лексических тем 

Период Ранний возраст Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст Праздничные 

даты, 

традиции Группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная  

группа 

Сентябрь 1 неделя 

сентября 

Адаптация.  Педагогическая диагностика. Давайте познакомимся. Воспоминания о лете. 

 

1 сентября - 

День знаний 

Наш детский 

сад. 

2 неделя 

сентября 

 

3 неделя 

сентября 

4 неделя 

сентября 

Наш детский сад. Наш детский сад. Кто работает в саду Хорошо у нас в 

детском саду 

Мой любимый 

детский сад 

 

27.09 – День 

воспитателя 

Октябрь 

Осень, дары 

осени 

1 неделя 

октября 

Осень в гости к нам 

пришла. 

Осень в гости к нам 

пришла. 

Ходит осень по 

дорожкам 

 

Путешествие в 

осенний лес. 

«Есть в осени 

первоначальной» 

 

01.10 – День 

пожилого 

человека 

 
01.10 – тематический день «Старость надо уважать». 

2 неделя 

октября 

Мы идем на огород Мы идем на огород. Что растѐт в 

огороде. 

Собираем урожай. 

Овощи. Огород. 

Здоровье на 

грядке. 

 

3 неделя 

октября 

Что растѐт в саду Что растѐт в саду Фруктовый сад. Фрукты и здоровье Витаминная 

корзинка. 
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 Фрукты. Сад. 

4 неделя 

октября 

В лес осенний мы 

пойдем. 

Путешествие в 

осенний лес. 

В гости к старичку 

– Лесовичку. 

 

Что нам дарит  лес. 

Ягоды. Грибы. 

Деревья. 

Кладовая леса. 

5 неделя 

октября 

Идѐт Маша на 

прогулку. 

Идѐт Маша на 

прогулку. 

Что у Маши в 

шкафу. 

 

 

Такая разная одежда. 

Обувь. 

Одежда, обувь, 

головные уборы 

по сезонам. 

Ноябрь 

 

Мир вещей 

1 неделя 

ноября 

Где я живу – дом, 

семья, страна 

Где я живу – дом, 

семья, страна. 

Россия-Родина моя. С чего начинается 

Родина. 

Наша страна. 

Москва – столица 

нашей Родины. 

04.11 – День 

народного 

единства 

2 неделя 

ноября 

Любимая игрушка. Неделя игры и  

игрушки. 

Игрушки, материалы, 

из которых они 

сделаны. 

Народные 

промыслы, 

игрушки. 

 

 

3 неделя 

ноября 

Мой дом. Моя квартира. Наш дом. Мебель Наш дом, наша 

квартира, мебель 

Наш дом, наша 

квартира. 

Бытовые приборы. 

Безопасность в 

быту. 

4 неделя 

ноября 

Угощаем друзей. Посуда. Из чего 

сделана посуда. 

Посуда. Продукты 

питания.  

Посуда. Продукты 

питания. 

Безопасность в 

быту. 

Последнее 

воскресенье 

ноября – День 

матери 

Тематическая неделя ко Дню матери.                        Праздник «Мамочка любимая моя» 
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Декабрь 

 

Мир живот-

ных и птиц 

1 неделя 

декабря 

Птичий двор. 

 

 

Птичий двор. 

Домашние птицы. 

Путешествие на 

птицеферму. 

Профессии в 

птицеводстве. 

 

2 неделя 

декабря 

Какие животные помогают человеку Домашние 

животные. 

 

Домашние животные. 

Польза людям. 

Домашние 

животные. 

Профессии в 

животноводстве. 

3 неделя 

декабря 

Кто живѐт в лесу «У медведя во 

бору» 

Дикие животные 

наших лесов. 

Дикие животные. 

Защита диких 

животных. 

4 неделя 

декабря 

Новогоднее настроение В гости к Дедушке 

Морозу. 

К нам приходит новый 

год. 

Животные севера 

и юга. 

 

5 неделя 

декабря 

Ёлочка в гости к нам пришла Здравствуй, елочка 

лесная 

Новогодний 

калейдоскоп. 

Новогодний 

калейдоскоп. 

Январь  

Зимние 

забавы 

2 неделя 

января 

Зимняя прогулка Зимние забавы 

 

Зимушка-зима. Зимние забавы. 

Зимние виды 

спорта. 

  

3 неделя 

января 

Птицам холодно зимой Покормите птиц  

зимой. 

Зимующие птицы Птицы зимой. 

Забота о птицах 

 

 

4 неделя 

января 

Мы едем, едем, едем… Едем, плаваем, 

летаем. 

Большое путешествие. 

Профессии на 

транспорте. 

Транспорт. 

Профессии. 

Дорожная 

техника. 

27.01 – День 

снятия 

Блокады 
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27.01 – тематический день «900 блокадных 

дней» 

Февраль 

Мир 

профессий 

1 неделя 

февраля 

Большое путешествие Кто работает на 

транспорте. 

 

Дорога и мы. 

Правила дорожного 

движения. 

Транспорт. 

Правила дорожного 

движения. 

 

 

2 неделя 

февраля 

Все работы хороши Все работы хороши. Профессии. 

Трудовые действия. 

Профессии. 

Трудовые действия. 

Материалы и 

инструменты. 

 

 3 неделя 

февраля 

Строим новый  дом Чтобы дом 

построить новый. 

Кто работает на 

стройке. Профессии. 

Стройка. 

Строительные 

профессии. 

 

4 неделя 

февраля 

Мы поздравляем наших пап Мы поздравляем 

наших пап 

Наша армия. 

 

Есть такая 

профессия-Родину 

защищать 

23.02 – День 

Защитников 

отечества 

Март 

 

Весна 

1 неделя 

марта 

Почтальон принѐс письмо. 

 

Почтальон принѐс 

письмо 

Почта. 

Профессия 

«Почтальон» 

Почта. Кто работает 

на почте. 

Виды почты. 

 

 

2 неделя 

марта 

 

Мамочка любимая моя Мамы всякие 

нужны, мамы 

всякие важны 

 

Весна. Мамин день. 

Профессии. 

Мамы всякие 

нужны, мамы всякие 

важны. 

Международный 

женский день.  

Мамин день. 

Профессии мам. 

08.03 – 

Международн

ый женский 

день 

 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного образования Центрального района Санкт-Петербурга 

 192 
 

3 неделя 

марта 

Цветы на подоконнике Цветы на 

подоконнике 

Комнатные 

растения. 

 

Мир комнатных 

растений. 

Первоцветы. 

 

 

4 неделя 

марта 

                            С 24.03 – тематическая неделя  детской книги.  

Книжкина неделя Верные друзья 

мама, папа, книга, я 

По страницам 

детских книг 

Книги, которые нас 

учат 

5 неделя 

марта 

  Птичка - невеличка           

 

Птицы прилетели Крылатые друзья Птицы 

возвращаются. 

Перелѐтные птицы 

01.04 – 

Международн

ый день птиц 

Апрель 

 

Весна. 

Мир природы 

и человека. 

1 неделя 

апреля 

«В гостях у Айболита» «В гостях у 

Айболита» 

Вода и еѐ 

обитатели.  

Рыбы. 

Вода и еѐ 

обитатели. Рыбы. 

Земноводные. 

Охрана. 

01.04- День 

смеха 

07.04 – 

Всемирный 

день здоровья 07.04 – Тематический день  «Быть здоровыми хотим» 

2 неделя 

апреля 

Есть у солнышка друзья День Космонавтики Космос. Космическая 

техника. 

Космос. Земля. 

Солнечная система. 

12.04-день 

Космонавтики 

3 неделя 

апреля 

Весенние хлопоты Удивительное 

путешествие 

хлебной корочки 

Труд людей на полях. 

От зернышка до 

булочки 

 

Весенние 

сельскохозяйственн

ые работы. 

Хлеб-всему голова.  

18.04-

Международн

ый день 

памятников и 

исторических 

мест.  

22.04 – День 

22.04 – тематический день  «Береги свою планету» 
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Земли 

4 неделя 

апреля 

Насекомые на участке Насекомые на 

участке 

 

Насекомые Насекомые. 

Полезные и 

вредные. 

 

 

Май 

 

Наши 

праздни-ки 

1 неделя 

мая 

Праздник весны и труда. 

Мы по улице идѐм. 

 

 

Праздник весны и 

труда. 

Мы по улице идѐм. 

Праздник весны и 

труда. 

Мы по улице идѐм. 

 

Праздник весны и 

труда.  

По улицам города. 

 

01.05 – 

Праздник 

Весны и 

Труда.  Пасха. 

2 неделя 

мая 

День Победы День Победы День Победы  День Победы 

 

09.05 – День 

Победы 

3 неделя 

мая 

Наша дружная семья Наша дружная 

семья 

Наш семейный 

альбом 

Семейные 

увлечения. 

Школьные 

принадлежности. 

 

15.05 – 

Международн

ый день семьи 

18.05-

Международн

ый день музеев  

4 неделя 

мая 

Мой город Мой город Знай и люби свой 

город. 

Наш город. 

Путешествие в 

прошлое 

Петербурга. 

27.05 – День 

города 

5 неделя 

мая 

На лугу – лужочке расцвели цветочки Цветущий май. 

Цветы. 

Лето. Цветы. Полевые и садовые 

цветы. Флористика. 

 



Кластер «ПРОДЕТСТВО» - территория профессионального творческого сотрудничества педагогов  системы дошкольного образования Центрального района Санкт-Петербурга 

 194 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ 8 

Годовая циклограмма реализации образовательного модуля «Маленький горожанин» 

 
Первый триместр 

Часть 

образовательной 

программы 

Месяц Сентябрь Октябрь Ноябрь 

Неделя  1 

неделя 

2 

неделя 

3 неделя 4 неделя 5 неделя  6 неделя 7 неделя 8 неделя 9 неделя 10 неделя 11 

неделя 

12 

неделя 

Вариативная  Модуль  Диагностика  Моя Родина - Россия Мой район Из истории образования в Санкт-Петербурге 

 Тема   Широка 

страна 

моя 

родная 

Символы 

России, 

Санкт-

Петербур

г 

Старинны

е здания 

Маршрут

ы, 

лабиринт

ы улиц 

Прошлое 

и 

настоящее 

Почему 

так 

назвали 

Зарождение 

дошкольного 

образования в 

Санкт-

Петербурге 

Воспитание 

детей в 

царской 

семье 

Воспитание 

знаменитых 

людей города 

 
Второй триместр 

Часть 

образовательной 

программы 

Месяц  Декабрь Январь Февраль 

Неделя  13 неделя 14 неделя 15 неделя 16 неделя 17 неделя 18 неделя 19 неделя 20 неделя 21 неделя 22 неделя 23 неделя 

Вариативная  Модуль Детский сад – семья – социокультурное 

пространство города 

Мифы и легенды Петербургские детские поэты и писатели 

 Тема История 

моей 

семьи 

История 

детского 

сада 

Квест-

экскурси

и по 

городу 

Традиции  

- семьи, 

детского 

сада, 

города 

Путешеств

ия в 

дальние 

страны 

Мифически

е жители 

Сказочные 

персонажи 

в 

скульптура

х и 

интерьерах 

История 

Санкт-

Петербурга 

в 

произведен

иях 

известных 

поэтов и 

писателей 

День 

памяти 

А.С.Пушки

на 

Литературн

ые места 

Центрально

го района 

Санкт-

Петербурга 

Современн

ые 

петербуржс

кие детские 

поэты 
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Третий триместр 

Часть 

образовательно

й программы 

Месяц  Март Апрель Май 

Неделя  24 неделя 25 неделя 26 неделя 27 неделя 28 неделя 29 неделя 30 неделя 31 неделя 32 

неделя 

33 

неделя 

34 

недел

я 

35 

недел

я 

Вариативная  Модуль Знаменитые горожане от рождения города до 

наших дней 

Зеленые сокровища Важные 

даты 

Важные 

даты  

Диагностика 

 Тема Основате

ль города 

– Петр I 

Професс

ии людей 

– 

хранител

и 

истории 

нашего 

города 

Профессии 

в моей 

семье 

Професси

и в театре 

Зеленые 

насаждени

я в 

городской 

среде. 

Правила 

поведения 

в природе 

Первый 

сад в 

Санкт-

Петербург

е 

Перки, 

сады, 

скверы 

Центральн

ого района 

Санкт-

Петербург

а 

Квест-

прогулки 

по паркам, 

садам и 

скверам 

Памятни

ки 

победы 

День 

города 

  

Четвертый триместр 

Часть 

образовательной 

программы 

Месяц  Летняя оздоровительная кампания 

Неделя  1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя 6 неделя 

Вариативная  Модуль Лето в городе Безопасность в городе 

 Тема День города Прогулки в городе  Любимые 

развлечения 

горожан 

Дорожная азбука Речные кораблики Мосты нашего города 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 9 

Годовая циклограмма реализации образовательного модуля «Основы финансовой грамотности» 

для старших дошкольников 5-6 лет 

  

январь февраль март 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 1 

неделя 

2 неделя 3 

неделя 

4 неделя 1 

неделя 

2 неделя 3 

неделя 

4 

неделя 

- 

Виды магазинов 

(понятия: 

«продовольственны

й магазин», 

«промтоварный 

магазин», «детский 

мир») 

Потребност

и человека. 

Как 

правильно 

выбирать 

товары в 

магазине? 

Доходы 

семьи: 

зарплата, 

пенсии, 

пособия, 

стипендии 

Доходы 

и 

расходы 

Распределение 

бюджета 

Что 

такое 

банк? 

 

«Сбережения» 

и «Копилка» 

Как накопить 

на  

любимую 

игрушку 

Хороший 

хозяин 

(хозяйка) 

. 

 

Бережливость 

и 

экономность 

Полезные 

привычки 

Своѐ, 

чужое и 

общее 

 

апрель 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Что такое реклама, 

реклама полезная 

и вредная 

Желания и 

возможности 

Что же важнее 

денег? 
Финансовая 

азбука 

октябрь ноябрь декабрь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Профессии. 

Путешестви

е в страну 

профессий 

 

Всякому 

делу 

учиться 

надо. 

Почему все 

взрослые 

работают? 

Зарплата как 

вознаграждени

е за честный 

труд 

Деньги как 

средство 

платежа, 

накоплений. 

 

Виды 

денежных 

знаков 

(монеты, 

бумажные 

купюры) 

Что такое 

товар? 

Что такое 

стоимость  

товара? 

Торговля, 

купля-

продажа. 

 

Виды 

торговли. 

Ярмарка 

Понятия 

«дорого» и 

«дешево» 

Этические 

аспекты 

торговли 

(честность, 

открытость 

информации) 

Хочу и 

надо 

Щедрость и 

милосердие 

против 

жадности 
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для старших дошкольников 6-7 (8) лет 

 

октябрь ноябрь декабрь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Понятие 

товара и 

услуги  

Что такое 

потребнос-

ти? 

Что 

необходим

о человеку 

для жизни? 

Желания и 

потребнос-

ти. 

Выбираем 

важное 

Потребнос-

ти и 

возможнос-

ти 

 

Бюджет 

семьи. Его 

составляющие 

Понятие 

доходов и 

расходов, их 

динамика 

(увеличение, 

уменьшение)

. 

Бережли-

вость и 

расчетли-

вость 

 

Как 

распоряжать-

ся временем 

и не быть 

ленивым  

Торговля. 

Особен-

ности 

купли-

продажи 

Роли 

человека в 

процессе 

купли-

продажи: 

хозяин, 

продавец, 

покупатель 

Цена 

товара в 

денеж-ном 

выражени

и. Понима-

ние 

наличия 

разного 

номина-ла 

денег. 

Из чего 

складывает

ся 

стоимость 

товара.  

 

январь февраль март 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 1 

неделя 

2 неделя 3 

неделя 

4 неделя 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 

неделя 

- 

Классификаци

я и назначение 

магазинов  

 

Правила 

выбора 

товара в 

магазине. 

Планиро-

вание 

покупок 

Выгодно-

невыгодно

. Дорого-

дешево 

Назначе-

ние 

денег.  

История 

денег. 

Деньги 

разных 

стран 

Купюры и 

монеты 

 

Банк и 

служащие 

банка 

Труд и игра. 

 

Экономическая 

категория – 

реклама; 

необходимость 

рекламы в 

реализации 

продуктов 

труда (товары, 

услуги) 

Хороший 

– плохой 

товар.  

Реклама, 

полезная 

и вредная 

 

 

апрель 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Своѐ, чужое и 

общее 
Желания и 

возможности 

Что же важнее 

денег? 
Финансовая 

азбука 
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 ПРИЛОЖЕНИЕ 10 

Учебный план 

 

http://sad145.my1.ru/index/obrazovanie/0-7 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 11 

Календарный учебный график 

 

http://sad145.my1.ru/index/obrazovanie/0-7 

 

 ПРИЛОЖЕНИЕ 12 

Расписание занятий 

 

http://sad145.my1.ru/index/obrazovanie/0-7 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 13 

Режим дня 

 

http://sad145.my1.ru/index/obrazovanie/0-7 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 14 

Рабочие программы педагогов 

 

http://sad145.my1.ru/index/obrazovanie/0-7 
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