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Расписание занятий в старшей группе обучающихся с ТНР «Теремок» 

в 2025-2026 учебном году 

(организация образовательной деятельности) 
                          

Дни недели Время Занятия Специалист 

Понедельник 

 

 9.00 - 9.25 

 

 9.35 – 10.00 

1. Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

2. Музыка. 

 Воспитатель 

  

 Музыкальный 

 руководитель 

Вторник 

 

 9.00 - 9.25 

  

 9.35 – 10.00 

15.40 – 16.05 

 1. Познание. Формирование элементарных 

математических представлений. 

2. Физкультура 

3. Художественное творчество. Рисование. 

 Воспитатель 

   

 Инструктор по ФК 

 Воспитатель 

Среда  9.00 - 9.25 

 

 9.35 – 10.00 

  

 1. Развитие речи. Коммуникация. 

 

 2. Музыка 

  

 Воспитатель 

   

 Музыкальный 

 руководитель 

 Четверг  9.00 - 9.25 

 

 9.35 – 10.00 

15.40 – 16.05 

1. Развитие речи. Подготовка к обучению 

грамоте. 

2. Физкультура. 

3. Художественное творчество. Лепка. 

 Воспитатель 

   

 Инструктор по ФК 

 Воспитатель 

Пятница 

 

 9.00 - 9.25 

 

 9.35 – 10.00 

 

10.40 – 11.05 

 1. Познание. Познавательная. 

Исследовательская деятельность. 

 2. Художественное творчество. 

Конструктивная деятельность/Аппликация. 

 3. Физкультура на улице 

 Воспитатель 

  

 Воспитатель 

 

 Воспитатель 

Всего    13 занятий по 25 мин = 325 мин.  

Физкультурный досуг – 1 раз в месяц, День здоровья – 1 раз в 3 месяца 

В первую половину дня проводятся индивидуальные и подгрупповые занятия со 

специалистами 

Во вторую половину дня в соответствии с режимом дня проводится индивидуальная 

коррекционная работа и организовываются культурные практики 
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